3ATBEP/’KEHO
Haka3 MinictepcTBa OXOpOHU
310pOB’sl YKpaiHu

Ne
3MiHM
/10 1eIKUX HOPMATHBHO-NIPaBOBUX aKTiB MiHicTepcTBa 0XOPOHM 3/10POB’A
Ykpainu

1. V T'irieHi4HEX BUMOTaX JI0 JIETUYHUX J00ABOK, 3aTBEPKCHUX HAKa30M
MiHictepcTBa OXOpOHM 3110poB’s Ykpainu Bif 19 rpynus 2013 poky Ne 1114,
3apeecTpoBaHuX B MiHicTepcTBl tocTuili Ykpainu 27 rpyaus 2013 poky 3a
Ne 2231/24763:

1) y po3aini I:

y IyHKTI 1.2 cJI0BO «MiHEpaIn» 3aMIHUTH CJIOBaAMU «MIHEPaJIbHI PEYOBUHNY;

nyHKT 1.3 BUKJIACTH B TaKiil peIaKilii:

«1.3. i T'irieHiuH1 BUMOTH HE 3aCTOCOBYIOTHCS JI0 JIIKAPCHKUX 3aC001B.);

B a03arri apyromy nyHkTy 1.4 cimoBa ««IIpo 6e3nmedyHicTh Ta SKICTh XapuyOBUX
MPOYKTIB»» 3aMIHUTH CJIOBaMHU Ta 3HaKaMu ««IIpo OCHOBHI MPUHIIUITH Ta BUMOTH
710 0€3IMEeYHOCTI Ta AKOCTI XapuOBUX MPOAYKTIB» (Aayi — 3aKOH)»;

2) y po3auni II:

y myHkTi 2.1 cioBa «y n030BaHiii ¢opmi Ta B yHaKOBAaHOMY BUTJISJII»
3aMIHUTH CJIIOBAMHU «JI030BaHO, SIK (pacOBaHUI XapUOBHM MPOTYKT;

MyHKTH 2.2 12.3 BUKIIACTH y TaKii penaKilii:

«2.2. JInga BUpOOHUIITBA MIETHYHHX JOOABOK J03BOJIEHO BHKOPHCTOBYBATH
JUIIE PEYOBUHHU, BKIIOYEHI1 JO TMEpesiKy BITaMIHIB 1 MIHEpaJIbHUX PEYOBHH,
JTIO3BOJICHUX JI0 BUKOPUCTAHHS Y BUPOOHUIITBI AIETUUHUX JOOABOK, HABEJECHOIO B
nonatky 1 go umx ['irieHiyHux BUMOT, Y (popMax, BAZBHAYEHUX Y TOAATKY 2 10 IIUX
['irieHIYHUX BUMOT, MEPENIKY 1HIIMX PEUYOBHUH, JO3BOJIEHHUX IO BUKOPHUCTAHHS Y
BUPOOHMIITBI JIETUYHUX JOOABOK, 10 MAIOTh MOKUBHUHN 4M (1310JI0TTUHUN €EKT,
HaBeJCHOro y aojatky 3 nmo mux ['irieHiyHuX BUMOT (Jaii — 1HII PEYOBUHU);
HOBITHI Xap4yoOBl MPOAYKTH TO3BOJIEHI J0 BUKOPUCTAHHS BIAMOBIIHO 10 BUMOT
yacTuHU nepioi ctarti 31-1 3akony Ykpainu «[Ipo oCHOBHI IPUHITUITN Ta BAMOTH
70 O€3MeYHOCTI Ta SKOCTI Xap4yOBHX MPOAYKTIB», 32 YMOBHU iX BiJAMOBIAHOCTI
BUMOTaM, BCTAHOBJIEHMM TMpHU iX JepkKaBHIA peecTparlii Ta/abo peectpailii B
€pponeiicbkkomy Coro3i.



SIk iHrpenieHTH, MJi1 BUPOOHMIITBA MJIETUYHUX J0OABOK J0O3BOJICHO
BUKOPHCTOBYBATH Xap4oOBi MPOAYKTH, sKI HE MaioTh (i310J0ri4HOrO edexry Ta
BIJINOBIJIaI0Th BUMOTaM 3aKOHOJABCTBA MPO OE3MEYHICTh Ta OKPEMi MOKAa3HUKU
SKOCTI XapyOBUX MPOJYKTIB, Y TOMY YHCJIl XapyoBl apoMaTHU3aTOpH, XapyoBl
J00aBKM Ta Xap4yoBl €H3UMHM, JO3BOJICHI JI0 BUKOPHUCTAHHS BIAMOBITHO O BUMOT
yacTUHM nepiioi ctarti 31-1 3akony Ykpainu «[Ipo 0OCHOBHI IPUHIIUIIHN Ta BUMOTH
70 OEe3MEYHOCTI Ta SIKOCTI XapyOBUX MPOJYKTIB», 32 YMOBH iX BIJIMOBIIHOCTI
Bumoram 10 XxapuoBUX apoMaTu3aTopiB, 3aTBEPKEHMM Haka3oM MiHicTepcTBa
oxopoHu 3710poB’st Ykpainu Bij 08 ciuns 2024 poky Ne 45 «IIpo 3aTBepmxeHHs
Bumor 10 xapuoBux apomartusaropi, Bumor no0 xapuoBux go6aBok Ta Bumor o
Xap4yoBHX eH3uMiB» (mami — Hakaz MO3 Ne 45), 3apeectpoBanum B MiHicTepCTBI
foctunlli Yipaiau 23 ciuna 2024 poky 3a Ne 119/41464, Bumoram 10 XapuoBHUX
n00aBOK, 3aTBepkeHnM HakazoM MO3 Ne 45, 3apeectpoBanuMm B MiHICTEpPCTBI
roctulii Ykpainu 23 ciuna 2024 poxy 3a Ne 120/41465, Bumoram 10 Xap4oBHUX
€H3UMIB, 3aTBep/keHUM HakazoM MO3 Ne 45, 3apeectpoBanuM B MiHiCTEpCTBI
roctuilli Ykpainu 23 ciunsg 2024 poxy 3a Ne 121/41466, BinmoBigHO, Ta BUMOTaM,
BCTAHOBJICHUM TIpH X JE€pkKaBHIN peecTpallii Ta/abo peectpaiiii B €BponeiicbkomMy
Coro3i.

Brecenns 3mid 10 nonatkis 1-3 go 1mx ['iri€eH1YHUX BUMOT Ta BCTAHOBJICHHS
MaKCUMaJIbHO JOMYCTUMUX JO3 BITaMiHIB, MIHEPaJbHUX PEUOBMH Ta IHIIMX
PEYOBHH, IO J03BOJICHI JI0 3aCTOCYBAHHS B JIETHYHUX JT0OABKAX, 3M1MCHIOETHCS
BiJNOBiHO O YacTMHM OAMHAAUATOI cTaTTi 322 3aKoHy, Ha OCHOBI IIO3UTHUBHOI
OLIIHKM BIUIMBY HAa 37J0POB’S JIOJIMHU BITaM1HIB, MIHEPAJIBHUX PEYOBHUH a00 1HILIKX
PEYOBHH 1 iX MAaKCUMaJIbHO JOMYyCTHMHX 03 y XapyOBHX IMPOAYKTax, IO
MPOTIOHYIOTHCSA /10 BBEICHHS B 00IT K JAl€TUYHA J00aBKa (Jaji — OI[IHKA BIUIMBY Ha
310pOB’s).

OrmiHka BIUIMBY Ha 370pOB’S TPOBOIUTHCA IEPKAaBHUM IiIIPHEMCTBOM
«/depxxaBHuil exkcnepTHHil UeHTp MiHICTepCTBa OXOPOHHM 3JI0pOB’Sl Y KpaiHm»
BIIMOBIHO 70 TOPSAKY, BH3HAYEHOrO ITYHKTOM 15 yacTuHM apyroi crtarTti 6
3akoHy.

SIx BUKIIFOUEHHSI 3 BUMOT, HABEJCHUX B a03alll APYrOMY IIbOTO MyHKTY, 3MIHU
no nomatkiB 1-3 mo mux ['Iri€eHIYHMX BHUMOI BHOCATHCA TAaKOX Ha MIACTaBl
BIIMOBIHUX 3MiH JI0 3aKOHOAAaBCTBa €Bporieiicbkoro Coro3sy.

PeuoBuHU, BUKOPUCTAHHS SIKUX Y XapuyOBUX MPOAYKTAX 3a00pOHSETHCA 200
oOMexyeThcsl HaBeieHo B [IpaBunax qonaBaHHs BiTaMiHIB, MIHEPAIBHUX PEYOBUH
Ta JCSIKAX IHIIMX PEYOBHH JO XapYOBUX IPOJYKTIB, 3aTBEPHKCHUX HAKA30M
MinictepcTBa 0XOpoHHU 3710poB’a Ykpainu Bix 16 mumas 2020 poky Ne 1613,
3apeecTpoBaHuX B MiHicTepcTBi toctuiii Ykpainu 16 BepecHs 2020 poky 3a
Ne 891/35174.

VY cknami JieTHYHUX 100aBOK 3a00POHEHO BUKOPHUCTOBYBATH PEYOBHHH, IO
BXOJATh JO CKJAAy JII0YMX PEYOBHH 3apEECTPOBAHOTO JIIKAPCHKOTO 3aco0y, IO
BIJIMTYCKAETHCS 32 PEIENTOM, 32 BUKITIOUEHHSIM PEYOBUH, HABEJICHUX B IIbOMY ITyHKTI
Ta nogatkax 1-3 qo mux ['irieHiYHuX BUMOT.



2.3. Kpurepii YuUCTOTH [N OKPEMUX TMOXHUBHUX PEUYOBUH, MIO
BUKOPHUCTOBYIOTBCS 11 BAPOOHUIITBA JIIETUYHUX JOOABOK, BUBHAYEHUX J10AATKOM
2 npo mux I'Iri€eHiYHUX BHMOT, MOBHMHHI BIANOBIZATH BHMOIaM 3aKOHOIAaBCTBa
VYkpainu mpo 0e3MedHICTh Ta OKpeMI MOKa3HUKHU SKOCT1 XapuyOBHUX MPOAYKTIB, a Yy
pa3i iX BIICYTHOCTI — KPHUTEpPISM YUCTOTH, 10 PEKOMEHJ0BaHI Mi>XKHApOIHUMH
opraHamu, TakuMmu sk Kojekc XiMIYHUX pedoBUH I XapuoBux muier (Food
chemicals codex) [epxaBHa (apmakomness Ykpainu, €Bpomneiicbka dapmakornes,
dapmakomnes CIIA Ta iHIm.»;

NYHKT 2.5 BUKJIACTH Y TaKii peaakiii:

«2.5. 1000BMi1 MaKCUMaIbHUI BMICT BITaMiHIB 1 MiHEpAJIbHUX PEUOBHUH, IO
MICTATBCS B JIETMYHUX J00aBKax, PEKOMEHJOBaHH OMEpaTOPOM pHUHKY,
BCTAHOBITIOETHCS 3 YPAaXyBaHHSIM:

1) MmakcuMasibHO O€3MEYHHX PIBHIB, BCTAHOBJICHUX IILJISIXOM HAYKOBOT OIIIHKH
PHU3HKY Ha IMiJICTaBl HAYKOBUX JIAHUX 3 YPaxXyBaHHSM, SKIIO 1€ HEOOX1THO, PI3HOTO
CTYIICHSI UyTJIMBOCT1 Y PI3HUX TPYII CII0KUBAYIB;

2) HaJIXOJKEHHS TTOKUBHUX PEYOBHH 3 THIIHNX JHKEPEl XapuyBaHHS;

3) HOpM (h1310JI0TTUHUX TOTPEO HACETICHHSI B OCHOBHUX XapUYOBHUX PEUOBHHAX.

«MakcuManpHUi ~ BMICT  BITaMIHIB Ta  MIHEpaJbHUX PEYOBHH B
PEKOMEHI0BaH1M MIOJICHHIN MOPILII] JIETUYHOT J00ABKM HE MOBHUHEH MEPEBUILYBATH
JOMYCTUMUI BepXHii piBeHb crioskuBaHHs (the Tolerable Upper Intake Level (UL)),
pPEKOMEH/1I0BaHUI €BpONEICHKUM areHTCTBOM 3 0€3MeYHOCTI XapuOBUX MPOAYKTIB
(European Food Safety Authority), a 3a #oro BiJCYTHOCTI O€3NEeYHUN pPIBEHb
cnoxkuBaHHs (the Safe levels of intake), pexomengoBanuii €BponeicrKUM
areHTCTBOM 3 0€3MEYHOCTI XapyOBUX MPOAYKTIB.

3a BIACYTHOCTI BCTAHOBJIEHUX JIOMYCTUMOTO BEPXHBOI'O PIBHS CIIOXKUBAHHS
(the Tolerable Upper Intake Level (UL)) Ta 6e3neunoro piBHs criokuBaHHs (the
Safe levels of intake) MakcumManbHUI BMICT BITaMiHIB Ta MiHEpaJbHUX PEYOBHH B
PEKOMEHIOBaH1# MIOJIEHHIN MOPIIii A1IETUYHOT 100aBKH HE TTOBUHEH MEPEBUINYBATH
piBHI, HaBeleH1 B Tabmumi 1 moxgaTtka 1 g0 nux [MirieHiYHUX BUMOT.

MakcuMalIbHU# BMICT 1HIITUX PEYOBHH, B PEKOMEHI0BaHIM MOACHHIN MOPITi
JTIETUYHOI JT0OABKM HE TMOBUHEH NEPEBUIIYBATH J000OBY HOpPMY, HaBEIEHY Y
noaaTtky 3 1o uux ['irieHiYHUX BUMOT.»;

NYHKT 2.6 BUKJIFOUUTH.

VY 3B’43Ky 3 IUM MyHKTH 2.7, 2.8 BBaXKaTH MyHKTaMu 2.6, 2.7 BiJIOBIHO;

B a0z3alll TPeTbOMY NYHKTY 2.7 CJIOBO «ETHKETOBaHI» 3aMIHUTH CJIOBOM
«IPOMAPKOBAHI»;

3) y pozaimi II:
nyHKT 3.1 BUKJIACTH Yy Takii peaakiii:
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«3.1. Y 1pomMy po3aisii HABOASTHCS JOMATKOBI /10 BU3HAYCHUX 3aKOHAMH
Yxpainu «[Ipo indopmariro A CoKuBaviB MO0 XapyOBUX MPOAYKTiBY, «IIpo
peKJiaMy» BUMOTH JI0 MapKYBaHHS 1 peKJIaMU JIIETUYHUX JOOABOK.»;

y MyHKTI 3.2:

B a03alll IePIIOMY CIIOBO «ETUKETYBAHHS» 3aMIHUTH CIIOBOM «MapKyBaHHSD;

MYHKT 3.3 BUKJIACTH Y TaKii pelaKiii:

«3.3. MapkyBaHHs 1 pekjiaMa MI€ETUYHUX J00aBOK HE TMOBHHHI MICTHTH
BUCJIOBH IIIOJI0 MOMJIMBOi JIIKYBaJlbHO1 Jii, BTamMyBaHHS OO0JI0; HE TOBUHHI
NPUMKACYBAaTH TIETHUYHUM J100aBKaM BIJIACTUBOCTEW 3amoliraTH, JiKyBaTh abo
3IUIIOBATH  3aXBOPIOBAHHSA, JIUCTH TMOJSKH, BU3HAHHS, MOPaJd, SKIIO BOHU
MOB’s13aH1 3 JIIKYBaHHSIM YH TOJIETIIEHHSAM YMOB Mepeliry 3aXBOpIOBaHb, a TAKOXK
MOCWJIAHHS Ha Taky 1HGOpPMAIIi0; BHCIOBU, SIKI CHPUUMHSAIOTH Y CHPUSIOTH
BUHUKHEHHIO a00 pO3BUTKY CTpaxy MOTIPIIMTH CTaH CBOTO 3J0POB’S 4epe3
HEBUKOPHUCTAHHS TIETUYHUX 100ABOK, 1110 PEKIAMYIOThCH.

B MapkyBaHHI [1€TUYHUX J100aBOK JIO3BOJICHO  BUKOPHCTOBYBATH
TBEP/DKEHHSI TPO KOPHUCTh ISl 370POB’Sl XapuyoOBUX MPOAYKTIB JTO3BOJICHI [0
BUKOPHUCTAHHSA BINOBIHO 10 BUMOT YacTUHM nepiuoi crarti 31-1 3akony Ykpainu
«[Ipo OCHOBHI NPUHLMIK Ta BUMOTH N0 OE€3MEYHOCTI Ta SAKOCTI XapYOBHUX
OPOAYKTIBY», 32 YMOBHU iX BiANOBIAHOCTI BuMoram a0 TBEpIKEHb MPO IMOKHUBHY
IIHHICTh XapYOBUX MPOAYKTIB Ta TBEPIKEHB PO KOPUCTH IS 310POB S XapuOBUX
MPOJYKTIB, 3aTBEPIKEHUM Haka3oM MIHICTepCTBa OXOPOHM 3J0pOB’S YKpaiHu
Bix 15 tpaBHs 2020 poky Ne 1145, 3apeectpoBaHumM B MiHICTEPCTBI FOCTHIIIT
VYkpainu 04 ceprius 2020 poky 3a Ne 745/35028 ta BuMoram, BCTAHOBJIEHUM MPH iX
Jep KaBHIN peecTpaliii Ta/abo peectpariii B €BporneiicbkoMy Coro3i.y;

y myHKTi 3.4 ciioBo «ETHKeTyBaHHS» 3aMIHUTU CJIOBOM «MapKyBaHHSD;

nyHKTH 3.5 1 3.6 BUKJIACTH B TaKild peaaKIlii:

«3.5. KinpkicTh OKpeMHX TIOKMBHMX PEYOBUH a00 1HIIMX PEUYOBUH
3a3HAYAETHCSI HA MApKyBaHHI y YHUCIOBOMY BUIJIS[l B OJUHUISX BUMIPIOBAHHS,
HABEJICHUX IS BITAMIHIB Ta MIHEPAJIbHUX PEUOBHH Yy 1oAaTKy 1 10 mux 'irieHiuHnx
BUMOT Ta JJIsl IHIIUX PEUYOBHUH, HABEJICHUX Y A0JAaTKy 3 710 uX ['iri€eHIYHUX BUMOT.

3.6 KinpkicTh OKpeMUX MOXKMBHUX PEUOBHMH a00 1HIIMX PEYOBUH TMOBUHHA
BIJIMOBIJIATH KUIBKOCTI Ha OJHY TMOPINIO JIETUYHOI T0OABKU, PEKOMEHIOBAHY IS
IIOJICHHOT'O CIIOKMBAHHS, 3a3HaYCHY Ha MapKyBaHHIL.»;

MICHs MyHKTY 3.6 JOTIOBHUTH HOBUM ITYHKTOM 3.7. TaKOIro 3MiCTY:

«3.7. Indopmaris, moO HaBedeHAa B JUCTKY-BKJIAIIl 0 3aCTOCYBaHHS
JIE€TUYHOT JO0OAaBKM, MOJXKE JIeTalli3yBaTH Ta JOMOBHIOBAaTH 3MICT, HABEICHHUH Y
MapKyBaHHI, aji€¢ He MOBHUHHA CYNIEPEYUTH 1H(POpMallii, [0 HABEJEHA B MapKyBaHH1
Ta BIAMOBIIaTH BUMOTAM JIO MAapKyBaHHS Ta pEKJIaMU TIETUYHUX J100aBOK



BU3HaueHUX 3akoHamu Ykpainu «lIpo iHpopMmarmito s CHOXHUBadiB MO0
Xap4yoBHX NPOAyKTiB», «IIpo pexmamy» Ta posainom Il iux ['irieHiYHIX BUMOT.)».

VY 3B’s13Ky 3 UM NyHKTHU 3.7, 3.8 BBaKaTH IMyHKTaMH 3.8, 3.9 BIMIOBIIHO;

NYHKT 3.8 BUKJIACTH B TaKii peIaKilii:

«3.8. Indopmarliis nmpo BMICT BiTaMiHIB 1 MIHEpaJbHUX PEYOBUH TaKOXK
3a3HAYAETBCS Y BIJCOTKAX CTOCOBHO pEePEPEHCHUX BEIUYMH CIHOKUBAHHS,
3azHadeHnx y Jlogatky Ne 9 nmo 3akony Ykpaimm «IIpo iHdopmariito mms
CTIOKUBAYIB MIOJ0 XapyoBHUX MPOIYKTIB». BiacoTku Bia pedepeHCHUX BEIMYUH
CTIOYKUBAHHS J03BOJICHO HABOJIUTH Yy TpadiuHiii hopMi.»;

y nyHKT1 3.9 uudpu «3.7» 3aminutu mudpamu «3.8», clioBa «IIOBUHHI
I'PYHTYBATHUCS» 3aMIHUTH CIIOBAMHU «€ CEPEAHIMU 3HAUYECHHSAMHU, III0 IPYHTYIOTHCS;

4) y nopatky 1 no nux ['irieHiYHUX BUMOT:

cnoBa «BITAMIHU [ MIHEPAJIM, n03BOJIEHI [0 BHKOPUCTAHHS Y
BUPOOHUIITBl JIETUUHUX J00aBOK» 3aMiHUTH cioBamMu «llepenik BiTamiHIB 1
MIHEpaJIbHUX PEYOBHUH, I03BOJIEHUX /10 BUKOPUCTAHHSA Y BUPOOHMIITBI AIETHUHUX
JI00aBOK»;

cinoBa «Bitamin A (Mkr)» 3aminuTH ciioBamu «Bitamin A (Mkr RE)»;

cioBa «Bitamin E (Mr)» 3aminutu cioBamu «Bitamin E (Mr a-TE)»;

cnoBa «Hianun (Mr)» 3aminutu cioBamu «Hiamun (mr NE)»;

coBO «MiHepanny» 3aMIHUTH CJI0BOM «MiHepalbHl peHOBUHUY;

JOTIOBHUTHU TaOJUIEI0 | TaKOTO 3MICTY:
« Tabmuis 1

MakcuMaJIbHUI BMICT OKpEMHX PEeYOBMH B PEKOMEHI0BaHiil 1I01eHHI
Nnopuii JieTUHIHOT 100aBKH

Ne Ha3Ba peyoBuHuU MakcuMaJbHO T0IyCTUMA
3/m no03a (KibKicTh) MI, MKT

1 | Bitamin B1 (mr) 100

2 | Biramin B2 (mr) 40

3 | Biramin B12 (mkr) 100

4 | Bitamin C (mr) 1000

5 | Bitamin K (Mkr) 200

6 | [TanToTeHOBA KHCIOTA (MT) 10

5) y nomatky 2 10 nux ['iri€eHIYHUX BUMOT:
y po3aini [:
MYHKT 2 JOTIOBHUTH HOBHM ITiIMTYHKTOM TaKOTO 3MICTY:



«3) MOHOTIIpaT KalbIUIi0Ty®»;

MOYHKT 7 JOTMOBHUTH HOBUM MIAMMYHKTOM TaKOTO 3MICTY:

«4) HIKOTHHAMIJT pUOO03HU XJIOPUIY;

myHKT 10 TOMOBHUTH HOBUMH HiAMYHKTaMH TaKOTO 3MICTY:

«3) (6S)-5-metunTeTpariapodosieBa KUCIOTa, Cijb IIIOKO3aMIHY;

4) MmoHOHaTpi€eBa cinb L-5-MeTnnTeTpariapodomiesoi kuciaotudy;

y pozaui II:

MICHS CIIB  «Cylb(aT KaJbIlilo», «XJOPUA MarHiio», «aleTuia-Taypar
marsio», «EJITA 3amiza-HaTpiio», AOMOBHUTH CIOBaMHU Ta HU(pPaMU «KalbIIii-

gochopun-onirocaxapuany, «Mar"ilo LUTpaT Mauar», «L-TpeoHaT MarHiro®»

«3aji3a TiAPOKCHJ aaumar TapTpaT (HaHO)®», «MonoyHuMii KaseiHaT 3amizady,

BIJIIIOB1IHO;

micna chiB «xnopun xpomy (II)», «kpemuieBa kuciora °
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» JOIIOBHHUTHU

cloBaMH Ta LU(pOIO «30arayeHi XpoMOM JPLKIKI '», «OpraHIYHUN KpEeMHIN

(MOHOMETHUJICUIIAHTPI0J1)», BIJTIOBIIHO;

BUHOCKY ITICJIsl TAOJIMLI JOMOBHUTH HOBUMH MO3UIISIMUA TaKOTO 3MICTY:

«" Jlpixmki, 30aradeHi XpomMoM, BHpPOOIEHI y KIITMHAX IPLKIKOBOI
KynbTypu Saccharomyces cerevisiae y mnpucyTHocTi xjopuay xpomy (III) sx
JoKEpella XpoMy Ta MICTSATh Y BHUCYIIEHIA (opMi, SIK MPOMOHYETHCS KIHIIEBOMY
cnoxkuBauy, 230-300 mr xpomy/kr. Bmict xpomy (VI) He moBUHEH MEepeBUIITyBATH
0,2 % 3aranbHOTO XpOMyY.

8 SIx HOBITHIN XapYOBUI IPOMYKT.»;

6) TONMOBHUTH 111 ['Iri€HIYHI BUMOTY HOBUM JOAATKOM 3 TaKOIo 3MICTY:



IepeJik iHmMX

«Jlomatox 3

110 ['irieHiyHuX BUMOT 10 JIETUYHUX JOOABOK

(myHkT 2.2 po3ainy II)

PeYOBHH, 103BOJIEHUX 10 BAKOPUCTAHHS Y BUPOOHUITBI JIETUYHMUX 100aBOK, [0 MAIOTh MOKUBHUN Y4 (i3iosoriaHuii

edexr

I. Pociimnu, BogopocTi, nuianodakrepii Ta rpudu, 103B0JICHI 1JIsI BUKOPHUCTAHHSA B Ji€THYHHUX 100aBKaX

Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3aranbHONPUITHATA Ha3Ba| YacTUHM POCIUHH, IO Oo0mesxeHHs
3/m (JIAaTHHCHKOIO MOBOIO) YKPaiHCHKOK MOBOIO BHKOPHCTOBYHThCSI (3a HastBHOCTI)
1 2 3 4 5 6

1. | Abelmoschus esculentus MansBogi (Malvaceae) bawmis icriBHa [T

(L.) Moench
2. | Abies alba Mill. CocHogi (Pinaceae) Snuns Gima bpyHbKa, roiiku, Kopa
3. | Abies balsamea (L.) Mill. CocHosi (Pinaceae) S Oanb3aMivyHa ["osiku, Kopa
4. | Abies balsamea (L.) Mill. CocHosi (Pinaceae) Smng Oanp3aMucra, Kopa, ronku, rijzouka,

Ui 6anp3aMivyHa CMOJIa, JTUCTOK

5. | Abies sibirica Ledeb. Cocnosi (Pinaceae) Slmuns cubipepka ["onku
6. | Acacia catechu (L.f.) Willd. | Bo6ogi (Fabaceac) Axariist Katexy Kamenp, nepeBuna
7. Acacia nilotica (L.) Delile, | Bo6osi (Leguminosae) Hinbchka akaris [Tnix, kopa, kKameapb

Acacia arabica (Lam.) Willd.
8. | Acacia senegal (L.) Willd. bo6ogi (Leguminosac) AKarrisi CeHeraJIbcbka Kamens 31 croBOypa i

TUI0K




3BHUYaiiHa, aip
TPOCTUHHMH, Baya, raip,
TaTapHUK, COJIOAKUN
o4epeT

JIUCTOK

Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

9. | Acanthopanax Apauiesi (Araliaceae) EneyTepokok KOMo4Hii Kopinb

senticosus (Rupr. et

Maxim.) Harms.
10. | Acca sellowiana (O.Berg) Muptosi (Myrtaceae) deiixoa [T

Burret
11. | Acer nigrum F.Michx. Caninposi (Sapindaceac) Knen yopuuit Cik
12. | Acer rubrum L. Camninnosi (Sapindaceae) Kien uepBonmii Cik
13. | Acer saccharum Marshall [MansmoBi (Arecaceae) Kien mykpoBwuii Cik
14. | Achillea millefolium L. AticTpoBi (Asteraceae) abo | Jlepesiii 3BUUaiiHUI Hanzemui wactunu Bwmict kamdopu He TOBUHEH

Cxnagnonsiti (Compositae) MePEeBUILYBATH
250 MKT/KT/M00OY
15. | Achras zapota L. Canorosi (Sapotaceae) Carmoptina, carotina, yuky | ITmim, cik
, CarloT1JIOBE JIEPEBO

16. | Achyranthes bidentata | AmapanToBi Axipanrec, Kopiub

Blume (Amaranthaceae) COJIOMOIIBIT ABO3YOHIA
17. | Acmella oleracea (L.) R.K. | AiictpoBi (Asteraceae) abo | Akmeria ropoaHs Kommk (cyuBiTTs),

Jansen Cxnagnongiti (Compositae) JIUCTOK
18. | Acorus calamus L. Aipogi (Acoraceae) Aip 6omoTHUH, emexa Kopinb, kopeHesuiie, He pexomenoBano BaritHuUM

XKiHkaMm. BMmicT azapony He
ITOBMHEH IepeBuiyBaT 115
MKT




Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
19. | Actinidia arguta (Siebold & | Axruniniesi (Actinidiaceae) | AKTHHITIS rocTpa [nig
Zucc.) Planch. ex Mig.
20. | Actinidia chinensis Planch. | Axruniniesi (Actinidiaceae) | Kisi, kutaiiceka | [lmig
CMOPOIMHA
21. | Actinidia deliciosa (A.Chev.) Axrtuniniesi (Actinidiaceae) | AKTHHIIIS aeiliKaTecHa Inin
C.F.Liang & A.R.Ferguson
22. | Adansonia digitata L. MansBosi (Malvaceae) AIAHCOHIs MaIbyacTa, Kopa, mucrok, mij,
0a00a06 maypyacTuit HAaCIHHsI, KOPiHb
23. | Adiantum  capillus-veneris | AnianToBi (Adiantaceae) Benepuni kyuepi | Jlucrox, Ha/3eMHI | He pexoMeH0BaHO BariTHUM
L. 3BHYaliHi, aJllaHTyM | YaCTUHHU, KOPiHb KIHKaM Ta JKIHKaM y 1mepiojn
BEHEPHUH BOJIOC JaKTanii, ocodbam, K1
OTPUMYIOTh 1HCYJIIHOTEPAIiI0
abo npuiiMaroTh NepopaibHi
rinoriaikeMiuHi npenapaTu
24. | Aegopodium podagraria L. | OkpysxkoBi (Apiaceae) Srnuis 3BuvaitHa Jlucrok
25. | Aesculus hippocastanum L. | Caminmosi (Sapindaceae) Kincbkuit kamran Hacinns, JUCTKOBA
OpyHbKa, Kopa
26. | Aframomum angustifolium | ImOupHi (Zingiberaceae) Kapnamon By3pkomuctsuid | [Tmin, HaciHHS
(Sonn.) K.Schum.
27. | Aframomum melegueta K. | OxpyxkoBi (Apiaceae) Paiicpki 3epHa, mepenp Hacinns
Schum. IBIHEHCHKHIA
28. | Agaricus [Meuepuuesi (Agaricaceae) | [Meuepuris [TnomoBe TizO
bisporus (J.E.Lange) caJioBa, ABOCIIOPOBA
Imbach HIeYCePUIIS, IAMITIHbIHOH
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
29. | Agaricus subrufescens Peck, | ITeuepurniesi (Agaricaceae) | Arapik Opa3uiibChKui [Tnomose Tiso
Agaricus blazei Murill.
30. | Agathosma betulina PyroBi (Rutaceae) Byuay JIucrok 3abopoHeHo y hopmi
(P.J.Bergius) Pillans CKCTPAKTy
31. | Agave sisalana Perrine Xonoakosi (Asparagaceae) | AraBa cu3alibChKa Cwmonna, ctebmo
32. | Agave tequilana F.A.C. Xonoxakosi (Asparagaceae) | bnakuTHa araBa, TekinpHa | JIucTok, ctebno
Weber araBa
33. | Agrimonia eupatoria L. Tpostnmosi (Rosaceae) [MTapuo 3Buvaiine HamzemHi yacTuHH He pekoMenmoBaHo aiTAM
BiKOM 710 12 poOKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y Tepiof
JIaKTamnii
34. | Agropyron repens, 3nakoBi (Poaceae) [Tupiit moB3yuwmii, nupiit Kopinub, kopeHeBwuiie He pexomennoBaHno y
Elymus repens (L.) Gould 3BUYANHUHN, IHPIH BUTIAJIKAaX CEepIIeBOi a00
MOB3yYHuH (Mauii), HUPKOBOI HEJIOCTATHOCTI,
KpSKBa, KpsAKCa NOB3y4a JITSIM BIKOM 710 12 poKiB,
(mana) BariTHUM JKIHKaM Ta >KIHKaM
y TIepioJ JTaKTaIlii
35. | Ajuga reptans L., Ajuga I'yooreiTi (Lamiaceae) ["opasiHKa moB3yua HanmzemHi yacTiuH#
abnormis (Rouy) Prain
36. | Alaria esculenta (L.) Grev. | Anapiesi (Alariaceae) Kpunara BomopicTs, Crnanb
anapis icTiBHa
37. | Albatrellus ovinus AnbOaTpenycoBi AnbOatpen oBeunit, rpud | [lnogose Tino

(Albatrellaceae)

OBEUHil
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Ne BoraniuHa Ha3Ba BoraniuHa poauna 3arajibHONpPUitHATA Ha3Ba| YaCTHHU POCIUHH, 10 O6MekeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
38. | Albizia julibrissin Durazz. Bo6ogi (Leguminosae) AKariis moBKOBa Kopa 3a00poHEHO BariTHUM
KIHKaM
39. | Alcearosea L. MansBoBi (Malvaceae) Poxa poxesa, poxa KgiTka
TOPOHS
40. | Alchemilla vulgaris L. Tposaaosi (Rosaceae) MamnkeTka 3BUYaiiHa Hanzemui wactunu
41. | Alliaria petiolata (M.Bieb.) | Kanyctsni (Brassicaceae) [punns JacHUKOBa, | Hag3emui yactuHu
Cavara & Grande JaCHUKOBA TpaBa
42. | Allium ampeloprasum L. AMaputicoBi ITopeii JIucrok, ctedio He pexomenmoBano ocobam,
(Amaryllidaceae) SKi MPOXOMAATh JIIKYBaHHS
AHTHKOAryJITHTAMU
43. | Allium cepa L. AmapuiticoBi [{nOyns 3Buvaiina [{uOynuHa He pexkomeHnnoBaHo ocobam,
(Amaryllidaceae) SKi MPOXOMAATh JIIKYBaHHS
AHTHKOArYJITHTAMU
44. | Allium fistulosum L. [ubynesi (Alliaceae) [uOyns-6aryna, mulyns- | JIucrok, CynBiTTs, narin
TaTtapka
45. | Allium ramosum L. AwmapmuiticoBi [uOyns 3anamrHa, uOyns | Jlucrok
(Amaryllidaceae) ruuisicra
46. | Allium sativum L. AwmapmuiticoBi YacHUK TOpoHii [uOynuna He pexomenmoBano ocobawm,

(Amaryllidaceae)

Kl TPOXOJAATh JIIKyBaHHS

AHTHUKOATyJITHTaMH.
3a00pOHEHO  JITSAM  BIKOM
10 18 poxkis. He
PEKOMEH/I0BaHO npu
OJTHOYACHOMY 3aCTOCYBaHHI 3
aHTHPETPOBIPYCHUMU

rpenaparamu. He
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
PEKOMEHI0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y Tepioj
JaKTamii
47. | Allium schoenoprasum L. AmapuiticoBi [uOynsa-Tpudynbka JIucrok, KBiTKa He pexkomenmoBano ocobam,
(Amaryllidaceae) SKi MPOXOAATh JIIKYBaHHS
AHTUKOATYJITHTAMHU
48. | Allium scorodoprasum L. AMapmticoBi YacHuk Jlucrok, mina3eMHi
(Amaryllidaceae) ICTTAHCHKHIA, IINOYIIS YACTHHU
JaCHUKOBA
49. | Allium tuberosum Rottler [{uoynesi (Alliaceae) [{uOyns OynpOuCcTa JIucrok
ex Spreng.
50. | Allium ursinum L. AwmapmuiticoBi Yepemina, yacHUK | JIucTok, KBiTKa, | He pexomeHmoBaHo ocobaw,
(Amaryllidaceae) BEMEKHI uoymuHa AKI TPOXOAATH  JIKyBaHHS
AHTUKOATYIITHTAMHU
51. | Alnus glutinosa (L.) Gaertn. | bepe3osi (Betulaceae) Binbxa 4opHa, Bijibxa Kopa, nuctok, nuctkosa
KJIelKa, BiJIbXa 3BUYaiiHa | OpyHbKa, CYIUTI A
52. | Alnus incana (L.) Moench bepesosi (Betulaceae) Binbxa cipa Cyrmmimns
53. | Aloe ferox Mill. XomonkoBi (Asparagaceae) | Anoe CTpaxiTiuBe JIucroxk, cik [Ipenmapatu 3 TUCTKIB anoe,
110 MICTATh
T1IpOKCUAHTPALIEHOB1
MOX1/1H1, 3200pOHEeHi
54. | Aloe vera (L.) Burm.f, Aloe | Xonoakosi (Asparagaceae) | Ajoe Bepa Jluctok [IpemapaTu 3 TUCTKIB ajoe,

barbadensis Mill.

10 MICTSTh
T1IpOKCUAHTPALIEHOB1
nmoxiaHi, 3a6oponeni. He
PEKOMEHIOBAHO Y BHUIMAJIKax
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

KHIIKOBOT HETPOXiJHOCTI,
rocTporo abo XpOHIYHOTO
3anajIbHOTO 3aXBOPIOBAHHSI
KHUIIKIBHHUKA, OOJIIO B )KUBOTI
HE3'SICOBAHOTO MTOXOJ[KCHHS,
TSKKOTO 3HEBOJIHEHHSI 200
rinokaniemii. He
PEKOMEHIOBAHO JIITSIM BIKOM
1o 12 pokiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y 1epioJt
JaKTamii

55. | Aloysia citriodora Palau Bep6enogi (Verbenaceae) BepOena 3amanina JIucrox, Ha/3eMHI | BMicT kamdopu He MOBHHEH

YACTHHHU MiJ1 4ac UBITIHHS | IEPEBUIYBaTH 250

MKT/KT/100y

56. | Alpinia galanga (L.) Willd. | Im6upHi (Zingiberaceae) Kanran Benmkuit Kopenesuma

57. | Alpinia hainanensis | ImOupHi (Zingiberaceae) AnbIiHis XallHaHbChKa iz, KOpEHEBHIIIE,

K.Schum. HACIHHS

58. | Alpinia officinarum Hance | ImOupHi (Zingiberaceae) Kanran nikapcbkuii Kopenesume

59. | Alpinia oxyphylla Mig. ImOupHi (Zingiberaceae) AJnpITiHIS OKCH}ina [T

60. | Alsidium helminthochorton | Pomomenosi ANBCUIINA Cnansp

(Schwendimann) Kiitzing (Rhodomelaceae) TeJIbMIHTOXOPTOH,
ANbCUIINA
reJIbMIHTOXOPTOHOBHM
61. | Althaea officinalis L. MansBoBi (Malvaceae) AdnTes miKkapchKa JIucrok, KOpiHb, KBiTka | He pekoMeHIOoBaHO IiTSM

BIKOM 10 3 PpOKiB, BariTHUM
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
JKIHKaM TaKiHKaM y Tepiof
nmakramii. s miTed Bikom
crapme 3 pokiB, Iume y
BOJIHUX EKCTpaKTax 3
MaKCHUMAaJIbHOIO 1000BOIO
03010 3 T JUId JiTeil BIKOM 3-
5 pokiB abo 4,5 r mns giten
Bikom  6-12  pokiB  (y
nepepaxyHKy Ha CyXy
pOCIUHY)
62. | Amaranthus caudatus L. AMapaHTOBI AMapaHT XBOCTaTHI KBiTka, HaciHHS, IUCTOK
(Amaranthaceae)
63. | Amaranthus cruentus L. AMapaHTOBI AMapaHT OarpsHuH, Haciuns, 3apogok
(Amaranthaceae) HIMPHIIS 3aKPUBABJICHA
64. | Amaranthus hypocondriacus | AmapanToBi AMapaHT MOHUKJINH, Hacinus
(Amaranthaceae) HIMPHUILST TOHUKIIA
65. | Amaranthus tricolor L. AmapaHTOBI AMapaHT TPUKOJIpHUH HamzemHi wacTiaH
(Amaranthaceae)
66. | Amelanchier Tposiuosi (Rosaceae) Ipra BinbxosmcTa I
alnifolia (Nutt.) Nutt. ex
M.Roem
67. | Ammi visnaga OxpyxxoBi (Apiaceae) Ammi 3yOHa [Tnig
L. Lam.
68. | Amorphophallus konjac | Apoinni (Araceae) Komxax KopeneBuiie,  KOpiHb,

K.Koch

Oynn0a
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
69. | Ananas comosus (L.) Merrill | Bpomerniesi (Bromeliaceae) | AnaHac 3BHYaiHUI [Tnig, crebmo
70. |Andrographis paniculata | Akanrosi (Acanthaceac) Inaiiiceka exiHares Hamzemni yacTuHH, | 3a00pOHEHO BariTHUM
(Burm. f.) Nees JTUCTOK, KOPIHb KIHKaM
71. JAnemarrhena asphodeloides | XononkoBi (Asparagaceae) | AHemappeHa Kopenesuiie, KOpiHb PexomenoBana no6oBa
Bunge achopenoBua opIIis HE IMOBUHHA
NPU3BOIUTH JI0 CHOXKHBAHHSI
130(h1aBOHIB, 110 TEPEBHUIILYE
1 Mr/Kr Macu Tina (BHpaxeHo
SK  arJikoH  OCHOBHOIO
KOMITOHEHTA)
72. | Anethum graveolens L. OxpyxkoBi (Apiaceae) Kpin 3anamanii [Tmig, xBiTKa, JIMCTOK,
HACIHHS
73. | Angelica archangelica L. OxpyxkoBi (Apiaceae) AHKeTTiKa CTIpaBXHs JlucTok, KBiTKa, IUTIN,
ina pociuHa,
KOpEHEBHILE, KOPIHb
74. | Angelica dahurica (Hoffm.) | OxpyxkoBi (Apiaceae) AmXKeTika rarypika Kopinp
Benth. & Hook.f. ex Franch.
& Sav.
75. | Angelica pubescens Maxim. | OkpyxkoBi (Apiaceae) Amxenika myOecueHcHa, | Kopinp,  kKopeHeswuie,
JSITeITb OMYIICHHH JMCTOK
76. | Angelica sinensis (Oliv.) OxpyxkkoBi (Apiaceae) Jsrens xurtaiicekuid, Jlour | Kopinb
Diels KBaii
77. | Annona cherimola Mill. AnnoHOBI (Annonaceae) Yepimoiis [T
78. | Annona muricata L. AnnoHOBI (Annonaceae) AHHOHa MypiKara, [T

4yepimMoiis Mypikarta, coy-
cen
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
79. | Annona reticulata L. AnnonoBi (Annonaceae) Kpemoge s1i0:myko, cepie [nig
Ouka
80. | Annona squamosa L. Annonosi (Annonaceae) Ilykpogse ss6;1yko, anHona | ILmix
Jyckara
81. | Antennaria  dioica  (L.) | AiictpoBi (Asteraceae) a6o | KoTsui jganku qJBOJOMHI Kok (cyuBitTst),
Gaertn. Crxmagaongiti (Compositae) HAJ3E€MHI YaCTUHU
82. | Anthriscus cerefolium (L.) | OxpyxkoBi (Apiaceae) Kepsens kynpTrBOBaHui | HamzemHi yacTiuHH
Hoffm.
83. | Anthyllis vulneraria L. bo6ogi (Leguminosae) 3asiya KOHIOIIMHA JIucTok, KBiTKa, KOPiHb
OaraTomucra
84. | Aphanizomenon flos-aquae | Hoctokosi (Nostocaceae) Cunbo-3eneHi Bogopocti, | Llina pocnuna [Ipenmapati  1i€i  pOCIUHU
Ralfs ex Bornet & Flahault AFA J03BOJICHI 3a YMOBH, IO
BMICT  MIKpOLIMCTHHY  Ta
IHIIIMX MOPCHKHUX TOKCHUHIB HE
nepeBuuye 1 MK/t
85. | Apium graveolens L. OxpyxkoBi (Apiaceae) Cenepa maxyda, JuKa Kopenemuin, credio,
cenepa HACIHHS
86. | Arachis hypogaea L. bo6ogi (Leguminosae) Apaxic mijg3emHui, apaxic | Hacinus
KYJIbTYpHHUH,  3€MJITHUU
ropix
87. | Aralia elata (Mig.) Seem., | Apaiesi (Araliaceae) Apamis  Bucoka, apaiisa | Kopa kopeHens He pexoMeH0BaHO BariTHUM
Aralia mandshurica Rupr. & MaHbWKYpPChKa KIHKaM Ta >KiHKaM y Tepiof
Maxim. JIaKTamii
88. | Arbutus unedo L. Bepecogi (Ericaceae) ApOyTyc 3BHUaiiHMiA, [Tnig He pexomennoBaHo ocobam,

CYHHUYHE JIEPEBO

K1 IPOXOASThH JIIKYBaHHS
AHTUKOATyJTHTaMHU
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
89. | Arctium lappa L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | Jlomyx Benukuii, Jjomyx | Bci wacTuHUM pocnuHU 3a00pOHEHO  JITSM  BIKOM
Cxrnagnonsiti (Compositae) | cripaBkHii 10 18 pokis. He
PEKOMEHI0BAHO TIPH BiJIOMil
MepeXpPecHiii aneprii, 30Kkpema
Ha pOCIMHU pOIUHU
arictpoBux (Asteraceae). He
PEKOMEHI0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y mepiof
JaKTarii
90. | Arctium minus (Hill) Bernh. | AiictpoBi (Asteraceae) a6o | Jlomyx mawii Kopiub, HaCIHHS,
Cknagnorsiti (Compositae) MOJIOJUH JTUCTOK, CTE0II0
91. | Arctostaphylos Uva-Ursi Bepecosgi (Ericaceae) TonokHsHKA (BeaMExKi Jlucrox He pexomengoBano ocobam 3
(L.) Spreng. BYIIIKa), NOPYIIEHHAM (YHKIIIT HUPOK,
MYYHHMIIS 3BUYAHA BariTHUM >KIHKaM Ta >KIHKaM
y Tepi0J1] JTaKTallil, JITIM
BiKOM /10 18 poKiB.
CroxuBaHHS HEOOX1IHO
0OMEXHTH B yaci (He O1ible
OJTHOTO THKHS)
92. | Arenga pinnata Merr. [TanbmoBi (Arecaceae) [Tepnara nanbma, iykpoBa | Cik
najgpbMa, majgbmMa TOMYTi
93. | Aristotelia chilensis Eneokapriosi Yiniiiceka apicrorenis [nig
(Molina) Stuntz (Elaeocarpaceae)
94. | Armoracia rusticana  P. | Kanycrsni (Brassicaceae) XpiH Kopinb

Gaertn., B. Mey. et Scherb
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Ne Boraniuna na3pa Boraniuna poanna 3aranbHonpuiinaTa Ha3Ba| YacTHHHM POCIHHH, IO O0Mme:xeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
95. | Aronia Tpostaosi (Rosaceae) ApOHist YOpHOILTi/IHA, [Tmig
melanocarpa (Michx.) YOPHOILTiHA TOpOOUHA
Elliott
96. | Artemisia absinthium L. AiictpoBi (Asteraceae) a6o | [TonuH ripkuii HanzemHi yactuHmu, Bwmict kamdopu He TOBUHEH

Crxmagaongiti (Compositae)

BEpX1BKa IaroHy 3
KBITKaMH

nepesunryBatu 250
MKr/Kr/no0y. He
PEKOMEHIOBAHO MPHU
3aXBOPIOBAHHSIX KOBUHUX
nuiaxiB abo nevinku. He
PEKOMEHIOBAHO TIPH BiAOMIi
nepexpecHii aneprii,
30KpeMa Ha POCIUHH POJIUHU
aictpoBux (Asteraceae).
3a00pOHEHO JITSAM BIKOM

1o 18 poxkis. He
PEKOMEHIOBAaHO BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y 1epioJ
JIaKTaii

97. | Artemisia dracunculus L. AiictpoBi (Asteraceae) abo | Ectparon 3Bu4aiiHuii, HanzemHi yacTuHu
Cxnaanonsiti (Compositae) | TapxyH
98. | Artemisia vulgaris L. Atictposi (Asteraceae) abo | [Tonuu 3BuYaiiHui JIucrok, KBiTKa, cTe010, | B™micT kampopu He mOBHHEH

Cxrnagnaonsiti (Compositae)

KOPEHEBHUIIIE

nepesunryBat 250
MKT/KT/100y. 3a00pOHEHO Y
dbopmi edipHOT omii
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniyna poguna 3arajabHoNpuiiHATA Ha3Ba| YacTHHH POCIUHH, 11O O0mexeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 S) 6

99. | Artocarpus altilis (Parkinson | Tyrosi (Moraceae) Xnibue nepeBo JepeBuHa, 1u1i1, HaciHHS | BMiCT JIGKTHHY HE JI03BOJICHO
ex F.A.Zorn) Fosberg,
Artocarpus
communis J.R.Forst. &
G.Forst.

100.| Artocarpus Tyrogi (Moraceae) JxexdpyT, iHIIHCHKE [Tmig

heterophyllus Lam.

xJTibHe IepeBo

101.

Ascophyllum nodosum (L.)
Le Jolis

®yxkycosi (Fucaceae)

Ackodimym By3myBaTuit

Bci yactunu pociauHu

102.| Ascophyllum nodosum (L.) | ®ykycosi (Fucaceae) KonoruboBuit pykyc, Cnanb
Le Jolis BY3JTyBaTHi (QyKycC
103.| Asimina triloba (L.) Dunal | Aunonosi (Annonaceae) A3HUMiHa TPUIIOTIATEBA, [T BMicT anieHoreHiHIB HE
NaB-TaB, TipChbKU OaHaH JI03BOJICHO
104.| Aspalathus linearis (Burm. | bo6osi (Leguminosae) Acnanaryc, 4aii ponOym, | HagzemHi vacTuam
f.) R. Dahlgren YepPBOHUH Yait
105.| Asparagus acutifolius L. Xomnoakosi (Asparagaceae) | Acmaparyc roctposuctuii | Cte6iio
106.| Asparagus cochinchinensis | Xomnonkosi (Asparagaceae) | Kuraiicpka criapxa Bynn0a
(Lour.) Merr.
107.| Asparagus officinalis L. XomoakoBi (Asparagaceae) | Crmapska Jikapchka KopeneBuiie,  KOpiHb,
narin
108.| Asparagus racemosus Willd. | XomnonkoBi (Asparagaceae) | Cnapika KHCThOBA Kopinp
109.| Asparagus racemosus Willd. | Xonoakosi (Asparagaceae) | Acmaparyc Kopins PexomennoBana qo6oBa 103a
IPOHONOIOHU 130(hJ1aBOHIB HE TTOBUHHA

NEpCBUIIYBATHU 1 mr/xr macu
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
Tina (BUPaXKEHO SK arjlikoH
OCHOBHOT'O KOMIIOHEHTA)
110.| Aster tripolium L. Atictposi (Asteraceae) a6o | ConoH4akoBa aicTpa Jlucrok
Crxmaguongiti (Compositae) | 3Buuaiina
111.| Astragalus membranaceus | bo6osi (Leguminosae) Actparain nepenonuaruii | Kopinb He pexomenoBaHo XiHKaM 3
Moench ocobuctuM ab0  CiMEHHUM
aHAMHE30M paKy MOJIOYHOT
3aJ1031
112.| Atriplex hortensis L. Jlo6om08i (Chenopodiaceae) | JToboma canosa, mytura JIucrok
cazoBa
113.| Auricularia polytricha AypuKynsipieBi AypUKyISIpis [Tnomose Tino
(Auriculaceae) I'YCTOBOJIOCSIHA, 1yTUHE
BYXO
114.| Auxenochlorella Xnopenosi (Chlorellaceae) | AykceHoxIopena Cnanp
protothecoides (Kriiger) POTOTEKOIIEC
115.] Auxenochlorella Xnopenosi (Chlorellaceae) | Xmopena 3Buyaiina [lina pocnuHa, caHb
pyrenoidosa (H.Chick)
Molinari & Calvo-Pérez
116.| Avena sativa L. 3nakoBi (Poaceae) OBec KyJIbTypHHUI 3epHo
117.| Azadirachta indica A.Juss. | Memiesi (Meliaceae) Hiwm, inaiiicekuii 0y30K, [Tnig 3abopoHeHo y ¢popmi omii
iHAiicbKa a3aaupaxTa
118.| Baccharis genistelloides | AlictpoBi (Asteraceae) abo | bakxapic Bci wactuam pocnux Crnio>xuBaHHA Ha/I3eMHUX
subsp. crispa  (Spreng.) | Cxnaguomnsiti (Compositae) JaCTUH POCIIMHU HE
Joch.Miill. pEeKOMEHAY€eTbC  MMiJ  4ac
KEPYBaHHSI  TPAaHCIIOPTHUMH
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3/m

Borauiuna Ha3Ba
(JIAaTHHCHKOI0 MOBOI0)

Boraniuna poauna

3araJbHONPUITHATA HA3Ba
YKPaiHCbKOI0 MOBOIO

YacTuHU pOCINHH, 10
BUKOPHCTOBYIOThCSI

Oo0mesxeHHs1
(32 HAsIBHOCTI)

2

4

5

6

3acobamu abo pobotu 3
MeXaHi3MaMH, a TaKOX JIiTsIM
BikOM 110 12 pOKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y mepiof
JTaKTamnil

119.

Bacopa  monnieri  (L.)
Wettst.

[ToropoXKHUKOBI
(Plantaginaceae)

bakona ne Monbe, Opaxmi

Bci yactunu pocianHu

3a00pOHEHO MIiTSIM BIKOM [0
18 pokiB, BariTHUM >KiHKaM Ta
KaHKaM y TIepioJI JaKTallii.

He cnioxuBatu Oinbine Hix 4
TokHi. Cymeny TpaBy Bacopa
monnieri BUKOPUCTOBYBATH B
KIJIBKOCT1 MEHIIIE HIXK 5 T, 1110
MICTUTH He Ouble HiX 2,5 %
0aKo3U/iB Y pEKOMEHI0BaH1i
no0oBIM  mopuii  AlETUYHOL
nobasku. He Ounbmie Hix
200 Mr  ekcTpakTy  TpaBU
Bacopa monnieri, 3 BMicTOM
6axo3uaiB He Oubie Hik 100
MI Yy  pPEKOMEHJOBaHii
no0oBI  mopuii  AlETUYHOL
n00aBKU

120.

Bactris gasipaes Kunth

[TaneMmoBi (Arecaceae)

IIepcukoBa namema

ITnig

121.

Ballota nigra L.

['y6ougiTi (Lamiaceae)

M’ siTouHMK YOPHHUI,
YOpHYILIKA YOpHA

KBiTyui Ha/3eMH1
YaCTUHU

122.

Bambusa bambos (L.) VVoss

3nakoBi (Poaceae)

bamOyx 1HIIACBEKAI
KOJIIOUUH

Exkcynar

He pekoMeH0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y Tepiof
JIaKTaii
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Ne BoraniuHa Ha3Ba BoraniuHa poauna 3arajibHONpPUitHATA Ha3Ba| YaCTHHU POCIUHH, 10 O6MekeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
123.| Bambusa vulgaris Schrad. 3nakoBi (Poaceac) bamOyk 3BHYaiiHUit Jluctok, cTedo, narin
ex J.C.Wendl.
124.| Basella alba L., Basella baseniesi (Basellaceae) bazesna 6ina JIucrok
rubra L.
125.| Bellis perennis L. AtictpoBi (Asteraceae) a6o | Ctokporku Oararopiuni, | CynsiTTs, HaJI3eMHI
Cxnagnongiti (Compositae) | MaprapuTka 3BU4aiiHa YaCTUHU
126.| Berberis aristata DC. bap6apucosi bap6apuc octucTuii, Kopa, xopib, kopa bepOepuH, MOKe CIPUYHHSATH
(Berberidaceae) OapOapuc 1HAIHChKHT KOpEHS I ABHUILIECHHS CKOPOTIUBOT

AKTHBHOCTI MaTKH.
CroXXHBaHHSI TI€THUHHX
J100aBOK, 110 MICTATH
O6epbepuH, HE
PEKOMEHIOBAaHO BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIAKTAaIli, JITIM 1 IiJJTITKaM,
0cobaM, XBOpUM Ha
LyKpoBuUii Aiabet, ocodam 13
MEYiHKOBHMH YU CEPLECBO-
CYIUHHUMH PO3JIaaMH

127.| Berberis vulgaris L. bapbapucosi Bbapbapuc Kopinb bepbepuH, MOXe CIIPUYIHHSATH

(Berberidaceae)

i ABUILIEHHS CKOPOTIUBOT
AKTHBHOCTI MaTKH.
CHoXvBaHHS JTIETHYHUX
00aBOK, 1110 MICTATH
O0epOepuH, HE
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

PEKOMEHIOBAHO BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM Yy TIepio
JIAKTAaIlil, JITSIM 1 IiJIITKaM,
oco0am, XBOPUM Ha
IyKpoBuUi aiabet, ocodam 13
MEYiHKOBUMH YH CEPIICBO-
CYJAMHHUMHU PO3JIaJiaMU

128.| Bertholletia excelsa Bonpl. | Jlemitucosi Bpasuibcekuii ropix, Hacinns

(Lecythidaceae) Oeprozeris
129.| Beta vulgaris L. AMapaHTOBI bypsk nociBHuii [ina pociauHa, KOPiHb He pexomenoBaHO BariTHUM
(Amaranthaceae) KIHKaM

130.| Betula alleghaniensis Britton | bepe3osi (Betulaceae) bepesa xoBTa Kopa, nmuctok 3abopoHeHo  ocobam i3
aJIepri€ro Ha CaliluiIaTH

131.| Betula alnoides Buch.-Ham. | Bepesosi (Betulaceae) bepesa onbxoBuIHA, Kopa

Oepesa-apHOIIeC
132.| Betula pendula Roth bepesosi (Betulaceae) bepesa O0opomaBuacra, | Jluctok, kopa, OpyHbKa, | 3a0opoHeHO  ocobam i3
Oepesa Oina CIK anepriero Ha camuunati. He

PEKOMEH/IOBAHO [ITSM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM >KIHKaM
Ta )KIHKaM y Tiepiof] JTaKkTarii

133.| Betula pubescens Ehrh. Bepe3zogi (Betulaceae) bepesza myxHacrta Jluctok, kBiTKa, OpyHbKa, | 3a00pOHEHO  J0COOaM i3

KOpa, CiK

anepriero Ha caminunata He
PEKOMEHIOBAHO [ITSM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM >KIHKaM
Ta )KIHKaM y Tiepio] JTaKTarii
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
134.| Bixa orellana L. bikcosi (Bixaceae) bikca anaroBa [Tnin, HaciHHS
135.| Borago officinalis L. [opcTromucTi OripoYHHMK JIiKapChKHIA, KBiTka, HaciHHS, TUCTOK | BMiCT mipomi3uanHOBHX
(Boraginaceae) Goparo JiKapChKHii QJIKaJIOiIiB HE I03BOJIEHO
136.| Borassus flabellifer L. [TaneMmoBi (Arecaceae) [TaneMmipoBa manbma Cik
137.| Boswellia serrata Roxb. ex | Byp3eposi (Burseraceae) bocaenis nwibdaTa, | Kamigs-cmora
Colebr. IHAIACHKUH JaJjaH
138.| Brassica juncea (L.) Czern. | Kanycrsni (Brassicaceae) [ipunis canarHa Haciuns, 1ina pocivHa,
JIUCTOK
139.| Brassica napus L. Kanycrsni (Brassicaceae) Pinak, kanomna Kopinb, HaciHHS
140.| Brassica napus subsp. Kanycrsani (Brassicaceae) Pinak omiitauii Hacinns, mucTok
Napus
141.| Brassica nigra (L.) K.Koch | Kanycrtsni (Brassicaceae) YopHa ripuuis, ripyuils Hacinus, Hag3eMHi
¢bpaHIy3bpKa YaCTUHM, JIUCTOK, CTE0I0

142.| Brassica oleracea L. Kanycrsni (Brassicaceae) Kanycra Hacinns, muctok Ocobam 3 rimotupeo3oM adbo
IHIIUMH ~ 3aXBOPIOBAHHSAMHU
IIUTOMOMIOHO 3a703U Tepes
CIIOXKUBAHHSAM
PEKOMEHIOBAaHO
MPOKOHCYJIbTYBATHCS 3
JiKapeM

143.| Brassica rapa L. Kamycrsni (Brassicaceae) Pina Hacinus

144.| Brassica rapa subsp. rapa Kamycrsni (Brassicaceae) Pima oBoueBa bynb6a
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
145.| Bromus grossus Desf. ex 3makosi (Poaceae) KocTpuns Benuka, Hacinus
DC. CTOKOJIOC BEJTUKUI
146.| Bromus secalinus L. 3nakoBi (Poaceae) Croxkomnoc xxutHii, Opomyc | Hacinus
JKATHIH
147.| Bupleurum chinense DC. OxpyxkoBi (Apiaceae) Bononyiika kuraickast Kopiub
148.| Cajanus cajan Bo6ogi (Fabaceac) [ConyOouHU# ropox Hacinus
149.| Cakile maritima Scop. Kanycrsni (Brassicaceae) Mopcbka ripuuis JIucTok, KOpiHb
3BUYaAlHA
150.| Calendula officinalis L. AjictpoBi (Asteraceae) abo | Kanenmyna Jikapcbka, | CynBiTTs, KBiTKa, | He peKoMeH10BaHO BariTHUM
Cxrnagnousiti (Compositae) | Hariaku JIiKapchKi IEIIOCTKA, HaJ3eMHI | KIHKaM
JaCTHHU
151.| Calluna vulgaris (L.) Hull Bepecosi (Ericaceac) Bepec 3Buvaiiamii Cre0J10 i1 9ac IBITIHHS
152.| Camelina sativa (L.) Crantz | Kamyctsui (Brassicaceae) Puoxiii mociBHUM Hacinus
153.| Camellia sinensis (L.) Yaiini (Theaceae) 3encHuil yan Jlucrok JloGoBa mopirist

Kuntze

(-)-emiramokarexin-3-rayuiaTy
(EGCG) menme 800 mr. He
PEKOMEHIOBAHO, SKIIO BH

CIOYKUBAETE 1HII TPOAYKTH,

10 MICTSITh 3€J€HUN Yaii, y

TOM caMHuil IEHb.

He pexoMmeH0BaHO BariTHUM
JKIHKaM Ta >KIHKaM y 1epioznt
JIaKTaIii, JTsIM BIKOM 110 18

POKIB
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O O0MmeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
154.| Cannabis sativa L. Konormutesi (Cannabaceae) | Konoruti mociBHi Hacinns (0e3 BMicCTY
MICUXOAKTUBHOTO
TETpariJi pokaHaOiHOTY
— TIr'K)
155.| Cantharellus cibarius (Fr). JIncrudxoBi Jlucuyka cripaBkHS, [Tnomose Tino
(Cantharellaceae) JMCHYKA 3BUYalHA
156.| Capparis spinosa L. Kanepuesi (Capparidaceae) | Kanepcu komroui [Tnix, HaA3EeMHI YacCTUHU
157.| Capsella bursa-pastoris (L.) | Kanyctsui (Brassicaceae) ['purvku 3BHYaiiHi HamzemHi yacTuHH 3a00pOHEHO [ITAM BIKOM JI0
Medik. 18 pokiB. He pekomeH10BaHO
BariTHUM JKIHKaM Ta >XIHKam
y mepion JakTaiii, oco0awm,
Kl TpUHMaroTh 1HTIOITOpH
MOHOaMIHOOKCHIa31
158.| Capsicum annuum L. [TacnbonoBi (Solanaceae) Ilepeun crpyukoBuii | [Tnixn
JIOBTUi, Iepellb KAEHChKU U
159.| Capsicum frutescens [MacosonoBi (Solanaceae) [Mepers uni, mepermb [Tiia, 3a00510HB, CMOJTA
TOCTpUN
160.| Caralluma fimbriata Bapsinkosi (Apocynaceae) | Kapamyma dimOpiara Llina pocnuHa
161.| Carex arenaria L. Ocoxosi (Cyperaceae) Ocoka mimana Kopenesuiie
162.| Carica papaya L. Kapuxkogi (Caricaceae) [Tamnaiis [T
163.| Carica pentagona Heilborn | Kapukogi (Caricaceae) babako [T
164.| Carissa carandas L . bapsinkosi (Apocynaceae) | Kapanma [Tmiz, TUCTOK, KOPiHb,

KOpa, JepeBUHA
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
165.| Carissa carandus L. Bapginkosi (Apocynaceae) | Kapicca kapanma JIMCTOK, ILTiT, KOPiHb,
KOpa, IepeBUHA
166.| Carlina acaulis L. AtictpoBi (Asteraceae) a6o | IlmacKorojgoBHHUK Kopiub
Crxmagnonsiti (Compositae) | 6e3cte0mii
167.| Carpinus betulus L. Bepesosi (Betulaceae) ['pa® 3BuyaitHui Jlucrox, JIUCTKOBA
OpyHbKa
168.| Carthamus tinctorius L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | Caduop dapOyBanbHuit Hacinus JlietnuHi 100aBKU 3 HACIHHS
Cxnagnousiti (Compositae) JI03BOJICH1 BUKJIIOYHO Y (hopmi
omii
169.| Carum carvi L. OxpyxkoBi (Apiaceae) Kwmun nyrosuii [Tmin, HaciHHS
170.| Cassia fistula L. Bbo6osi (Leguminosae) Kaccis dicryna ITmit, TUCTOK He pexoMeHmoBaHO iTsAM
BIKOM 710 12 poKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta >KIHKaM y Tepiof
JaKTamii
171.| Castanea crenata bykogi (Fagaceae) Kamrran simoncbkuit [T
172.| Castanea sativa Mill. Byxosi (Fagaceae) | Kamran mociBHuiA JluctkoBa OpyHBKa,
JIUCTOK, KBITKa, CTeO0JIO0,
HACIHHSI, KOpa
173.| Celtis australis L. Konomnesi (Cannabaceae) | Kapkac miBaeHHUi [nig
174.| Centaurea centaurium L. AiictpoBi (Asteraceae) abo | Bomomika Benuka BepxiBka  marony 3
Cxmagnonsiti (Compositae) KBITKaMHU
175.| Centaurea cyanus L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | Bomomika nonboBa | KBiTka
Cxrnagnaonsiti (Compositae)
176.| Centaurium erythraea Rafn | Tupnuuesi (Gentianaceae) | 30J0TOTHCSYHUK HamzemHi wacTiHH 3a00poHeHO ocobam 3
3BUYAWHHUI

racTpoayOCHATBHOIO
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

BUPA3KOI Ta MITSIM BIKOM
1o 18 pokis. He
PEKOMEHI0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y Tepioj
JIaKTamii

177.| Centella asiatica (L.) Urb. OxpyxkoBi (Apiaceae) [lenTesa a3iaTcbka HamzemHi yacTiuH#

178.| Cerasus  vulgaris  Mill., | TpostumoBi (Rosaceae) Bumnns, BumiaeBe nepeso | [Dmig, TUTOJIOHIDKKA,

Prunus cerasus L. JIUCTOK, KOpa
179.| Ceratonia siliqua L. bo6oBi (Leguminosae) PixKoBe JepeBo [Tz, Kameap, HACIHHS
180.| Cetraria islandica (L.) Ach. | ITapmemniesi (Parmeliaceac) | Mox icnmanacekuii | Cradb (Tasom) BMicTh yCHIHOBOI KHCIIOTH B
(IMIIAHHUK 1CTAHACHKHUH), no06oBiit mopuii He Oinbiie 30
HeTpapis iciaHachka Mmr. He pekoMeH10BaHO iTsAM

BIKOM 70 6 pOKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta >KIHKaM y TepioJ
nmakramii. Y pasi npuiiomy
JKapChKUX 3ac00iB
NPOKUBATH  TMPOAYKT 3
IHTEpBAJIOM y yaci

181.| Chaenomeles speciosa Tpostaaosi (Rosaceae) AfiiBa KuTalichbKa [T

(Sweet) Nakai
182.Chamaemelum nobile (L.) AiicrpoBi (Asteraceae) abo | Pomamika pumcbka KsiTka
All., Anthemis nobilis L. Crxmagaongiti (Compositae)
183.| Chenopodium album L. AMapaHTOBI Jlo6oma Gina JIucrok

(Amaranthaceae)
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Ne BoraniuHa Ha3Ba BoraniuHa poauna 3arajibHONpPUitHATA Ha3Ba| YaCTHHU POCIUHH, 10 O6MekeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

184.| Chenopodium bonus- AmapaHTOBI Jlobona nodporo I'enpixa | Jlucrok

henricus L. (Amaranthaceae)
185.| Chenopodium quinoa Willd. | AmapanTtosi Kinoa Hacinus

(Amaranthaceae)

186.| Chlorella sorokiniana Xnopenosi (Chlorellaceae) | Xnopena copokuHisiHa Cnanpb

Shihira & R.W.Krauss
187.| Chlorella vulgaris Beijerinck | Xmopenosi (Chlorellaceae) | Xiopena 3Buyaiina Bci wactuam pocnuHu
188.| Chondrus crispus Stack. Tiraprunosi (Gigartinaceae) | Ipranacekuii Mox Bci wactunu pocnunu
189.| Chrysanthellum AiictpoBi (Asteraceae) abo | XpuzaHTeIyM JlucTok, KBIiTY4i

americanum (L.) Vatke Cxknaanoriti (Compositae) | amepukaHChbKUit HA/I3€MHI YaCTHHH
190.| Chrysanthellum indicum | AiictpoBi (Asteraceae) abo | Xpusanrtenym iHniiicekuit | Hamzemni YaCTHHU

subsp. afroamericanum | Ckmagnorsiti (Compositae)

B.L.Turner
191.| Cicer arietinum L. bo6ogi (Leguminosae) Hyr 3Bu4aiinui, Hacinns, 3apomok

TYpEUbKHUNA rOpoxX
192.| Cichorium intybus L. AiictpoBi (Asteraceae) abo | Llukopiii 3Bn4aitHuit KBiTka, T1CTOK, KOPiHb
Cxrnagnousiti (Compositae)

193.| Cimicifuga racemosa (L.) XKogsrenesi (Ranunculaceae) | Kionoron rponoBuaauii | Kopinb, kepeHeBuiie [Tepen 3acTocyBaHHSAM Ta

Nutt., Actaea racemosa L.

1010 TPUBAJIOCTI IPUHOMY
PEKOMEHI0BAHO
IIPOKOHCYJIBTYBAaTHUCA 3
nikapeM. He pekomenoBano

y pa3i nopymieHb QyHKITIi
neuinku. J{o3BoseHi
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
BUKJIFOYHO BOJIHI 1 BOJTHO-
CIIMPTOBI EKCTPAKTH 3
HU3BKUM TUTPOM (30%)).
PekomennoBana no6oBa
MOPIIisl HE TIOBUHHA
MIPU3BOJIUTH JIO TIPHHOMY
BCEPEMHY TPUTEPIICHOBUX
TI1iKO3U 1B (Y MepepaxyHKy
Ha 27-1€30KCUAKTEIH), 1110
MIEPEBUILYE 3 M
194.| Cinnamomum camphora Jlapogi (Lauraceae) Kam¢opne nepeBo Jlucrok, nepeBuHa, kopa, | Bmict kam¢popu He mOBUHEH
(L.) J. Presl rijJlouka NepEeBUILYBaTH
250 MKr/KT/M100Yy
195.| Cinnamomum cassia (Nees | Jlaposi (Lauraceae) Kuraiicbke kopuuHe | Kopa, nmuctok, rizouka
& T.Nees) J.Presl JIEPEBO
196.| Cinnamomum  verum J. | JlaBposi (Lauraceae) [einoHchke kopuuHe | Kopa, nucrok He pexomenmoBaHo y pasi
Presl, Cinnamomum JIEPEBO BiJIOMOI aJieprii, 30KkpeMa Ha
zeylanicum J. Presl nepyaHcekuii  0amp3am.  He
PEKOMEH/I0BAHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y Tepioj
JIaKTaii
197.| Cistanche salsa (C.A. Mey.) | BoBukogi (Orobanchaceae) | [{ucranxe cosoH4akoBa Bci wactuam pocnunu
G. Beck
198.| Cistus X incanus L. Yucrosi (Cistaceae) Kaminp pokmHa Hajzemui yuactuan
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
199.| Citrus x mitis Blanco Pyrogi (Rutaceae) KanamonauH, [T
KaJIaMOHUHOBHIA
amnenbCUH
200.| Citrus aurantium L. Pyrogi (Rutaceae) ATIeNbCUH TipKHA Jlucrok, xBiTKa, 1oIA, | KigbKicTh n-cuHeppuHy
nepukapmiii (mkipka abo | moBuHHa 0yt menime 20 mr
1eapa) Ha PEKOMEHJOBaHY J000BY
nopuiro. 3a00pOHEHO JITSIM
BikOM 70 18 poKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y Tepiof
JaKTamii, a TakoX Yy pasi
AHTUTINEPTEH3UBHOTO
JKyBaHHS.
Kodein Ta #oro mxepena
3a00poHEHI B JTIETHYHUX
noOaBkax, 1o MictaTh Citrus
aurantium L.
201.| Citrus bergamia Risso & | Pyrosi (Rutaceae) bepraMot 1iuTpycoBuii I[Tin, nepukapmii
Poit.
202.| Citrus hystrix D.C. Pyrogi (Rutaceae) Kadpcrkuit naiim JIucTok, i
203.| Citrus junos Siebold ex Pyrogi (Rutaceae) [{utpoH 0HOC, 103y [T
Tanaka
204.| Citrus limon (L.) Burm. f. Pyrogi (Rutaceae) JlumonHe nepeBo, iuMoH | [lmim, nmMCTOK, KBiTKa,
nepukapmii (mkipka ado
Lezapa)
205.| Citrus  maxima  (Burm.) | Pyrosi (Rutaceae) [Tomerno [Tnig, HaCiHHS

Osbeck
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
206.| Citrus medica L. Pyrogi (Rutaceae) [{utpon [Tmig, HACIHHS,
nepukapiii (mkipka abo
neapa)
207.| Citrus myrtifolia Raf. PyroBi (Rutaceac) [TomepaHnens [T
MUPTOJTUCTSIHUN
208.| Citrus paradisi Macfad. PytoBi (Rutaceae) [petindpyt [T, HACiHHS,
nepuKkapmiid (mkipka abo
neapa), HaJI3eMHI
YACTHHHU
209.| Citrus reticulata Blanco Pyrosi (Rutaceae) Mannapun i, nepUKapIii
(mkipka abo nemapa)
210.| Citrus sinensis (L.) Osbeck | Pyrosi (Rutaceae) ATenTbCHHOBE JIEPEBO KBiTka, mmig, nepukapriit
(mkipka abo nexapa)
211.| Clinopodium vulgare L. ['yoousiti (Lamiaceae) Kninonon, kiaiHonoy | HamzemHi wactuan
3BUYaliHUH, qyabep
3BUYANHUI
212.| Clitoria ternatea L. bo6ogi (Leguminosae) Kunitopis Tpiliuacra KsiTka BwmicT apicronoxieBoi
KHCIJIOTH HE JI03BOJICHO
213.| Cnicus benedictus L. AjictpoBi (Asteraceae) abo | XpecroBuii KOpiHb | Bci yacTuHUM pocIuHMA
Cxnaanongiti (Compositae) | JikapcbKuid
214.| Cnicus benedictus L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | Kuamkyc HanzemHi yacTuHU, Ui,
Cxnagnongiti (Compositae) | GiarocioBeHHUN, OEHEANK | JTUCTOK, BEpXiBKa IaroHy
T anTeYHUN 3 KBITKaMH
215.| Cochlearia officinalis L. Kanycrsani (Brassicaceae) Koxneap Jikapcekul, | JIuctok
KPEHCOH
216.| Cocos nucifera L. [ManpmoBi (Arecaceae) KokocoBa majpma [nix
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No Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3araabpHonpuiiHATa Ha3Ba| YacTHHM POCIUHHU, IO Oo0mesxeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 S) 6
217.| Codonopsis pilosula | /I3BoHuKOBI Komonorcuc KopiHb, KOpeHEBHIIIE
(Franch.) Nannf, (Campanulaceae) JpiGHOBOPCUCTHIA
218.| Coelastrella CuenenecMoBi [{eonactpesna L{ina pociuHa
vacuolata (1.Shihira & (Scenedesmaceae) BaKyoJIsipHA

R.W.Krauss) Hegewald &
N.Hanagata

219.| Coffea arabica L. Mapenosi (Rubiaceae) KaBa apasgiiicbka Hacinus
220.| Coffea canephora Pierre ex | Mapenosi (Rubiaceae) Kaga pobOycra Hacinns
A.Froehner
221.| Coix lacryma-jobi var. ma- | 3nakoBi (Poaceae) Bycenuk 3BuuaitHuii Hacinns
yuen (Rom.Caill.) Stapf
222.| Cola acuminata (P.Beauv.) | MansBoBi (Malvaceae) Kouna 3aroctpena Hacinus
Schott et Endl.
223.| Cola ballayi Cornu ex | MansBoBi (Malvaceae) JlepeBo kosn Hacinus
Heckel
224.| Cola nitida (Vent.) Schott et | MansBosi (Malvaceae) Kouna Onuckyua Hacinus
Endl.
225.| Coleus forskonhlii Brig. ['yOomsiTi Koneyc dopckomii Hamzemni wactuam,
(Lamiaceae) KOpiHb
226.| Colocasia antiquorum Apoinni (Araceae) Kouokasis ctapogaBHs Kopiub, KopeHeBHIIe,
JIUCTOK
227.| Colocasia esculenta (L) ApoinHi (Araceae) Tapo, konoka3sis icriBHa, | Kopinb, TUCTOK

Schott

KOJIOKa3isl CTapO/IaBHs,
KOKOsSMC, JalllnH
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
228.| Combretum micranthum | KomOpeToBi Kombperym Jlucrox
G.Don (Combretaceae) MUIKOKBITKOBUI
229.| Commiphora mukul Engl. Byp3eposi Kommidopa myky:n CmMmona, kamMeab-cMoJIa, He pexomeH0BaHO BariTHUM
(Burseraceae) CMOJIUCTA OJIisl )KIHKaM Ta JKIHKaM y 1epioj
JaKTamii
230.| Commiphora myrrha (Nees) | byp3eposi (Burseraceae) Kommidopa (muppa) Kamenp-cmona He pexomenoBaHo
Engl. BariTHUM JXKiHKaM Ta )KiHKam
y mepioJ JaKTarii
231.| Conyza canadensis (L.) | AiictpoBi (Asteraceae) abo | Kanancbke onommHe | Mosoauii JIMCTOK
Cronquist, Erigeron | Cxinaanonsiti (Compositae) | nepeBo
canadensis L.
232.| Corallina officinalis L. Kopamninogi (Corallinaceae) | Kopamina siikapceka Cnanp
233.| Corchorus olitorius L. JIumnosi (Tiliaceae) ManbBa JKyTOBa, ManibBa | JIMCTOK
€BpEHChKa
234.| Coriandrum sativum L. OxpyxkoBi (Apiaceae) Kopianap JIucrok, miia, HacIHHS BwMicT xamdopu He NMOBHHEH
MePEBUIIYBATH
250 MKr/KT/M100Yy
235.| Cornus officinalis Siebold & | Kusunogi (Cornaceae) Kwuzun nikapcbkuii [T
Zucc.
236.| Corylus avellana L. Bepesosi (Betulaceae) JlitmuHa 3BHyaitHa JIucroxk, JHCTKOBA
OpyHBKa
237.| Corymbia citriodora (Hook.) | Muprosi (Myrtaceae) JIMMOHHUY eBKAIIMNT Jluctok
K.D.Hill & L.A.S. Johnson
238.| Coscinium fenestratum MenicriepMoBi JlepeBHa KypkymMma, xxoBra | Ctebi10, KOpiHb

(Goetgh.) Colebr.

(Menispermaceae)

Jia”a
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0MmeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
239.| Cotinus coggygria Scop. AmnakapieBi Ckymis 3Bu4aiiHa JIucTok, KBiTKa, KOpa
(Anacardiaceae)

240.| Crambe maritima L. Kanyctsni (Brassicaceae) Karpan Mmopcekuii, katpan | L{ina pociauna

IIPUMOPCHKUI
241.| Crataegus laevigata (Poir.) | Tpostumosi (Rosaceae) ['nipx 3BuyaiiHmii ITmig, JTUCTOK, JIMCTKOBA

DC. OpyHbKa, BEpXiBKa
MaroHy 3 KBiTKaMu
242.| Crataegus monogyna Jacq. | TposiamoBi (Rosaceae) ["711,1 OTHOMAaTOYKOBHIA ITnin, aUCTOK, BepxiBKa
MaroHy 3 KBITKaMIIH
243.| Crataegus pentagyna Tposaaosi (Rosaceae) ['min kpuBaBO-4epBOHUI [Tnig, mucrok, BepxiBka | He pekoMeHI0BaHO TiTAM
Waldst. et Kit. ['nmig n'ssTUMaTOYKOBHM MaroHy 3 KBITKaMH BIKOM J10 12 pOKiB, BariTHUM
(I'mig m'ITHCTOBITYMKOBUH ) KIHKaM Ta JKIHKaM y mepiojt
JIaKTamii

244.| Crataegus pinnatifida Bunge | Tpostuzosi (Rosaceae) [nig nepuctonaapizanumii | [l
245.| Crithmum maritimum L. OxpyxkoBi (Apiaceae) Mopchkuii Kpin Jlucrox
246.| Crocus sativus L. [TiBaukosi (Iridaceae) ladpaH, KyneTypHuH | [IpuitMouka

KPOKYC
247.| Cucumis melo L. ["apOy3oBi (Cucurbitaceae) | Juns MOCiBHa, g | [Tmig

3BUYalHA
248.| Cucurbita maxima Duch. [apOy3o0Bi (Cucurbitaceae) | ['apOy3 BeneTeHCHKUIA [nig
249.| Cucurbita pepo L. ["apOy3oBi (Cucurbitaceae) | ['apOy3 3Buuaiinuit Hacinns He pexomeH0BaHO BariTHUM

KIHKaM Ta KIHKaM y Tepioj
nakrarii. 3a00poHEHO HITsIM
BikoM 110 18 pokiB
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No Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O O0MmeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
250.| Cuminum cyminum L. OxpyxkoBi (Apiaceae) KMuH nikapcbkuii Hacinns, mig
251.| Cupressus sempervirens L. | Kunapucosi Kunapuc BiuHO3€N1CHUIMA Cre0i10, )KIHOYA IIUIITKA
(Cupressaceae)
252.| Curcuma longa L. ImOupHi (Zingiberaceae) Kypxyma nosra Kopins, Oyns0a, BwmicT kamdopu He moBUHEH
KOpPEHEBHUILIE, nepesuiyBaTa 250

MKr/Kr/no0y. He
PEKOMEHIOBAHO 0co0aMm, sIKi
MIPUIMAIOTh AHTUKOATYJISIHTH,
MPOTUITYXJIMHHI JIKapChKi
3aco0M Ta IMyHO/IeTIpECaHTH,
y BUINaAKaX 0OCTpYyKIii
>KOBUOBHBIIHUX ILISXIB a00
IHIIMX TOPYLIEHb PYHKIIIT
YKOBUOBHBITHUX NUIAXiB. He
PEKOMEHIOBAaHO BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
nakTanii. 3a00pOHEHO AITAM
BikoM 10 18 pokiB

253.| Curcuma zedoaria ImMOupHi (Zingiberaceae) bina kypkyma Kopiub, kopeHeBuIIe
(Christm.) Roscoe
254.| Cuscuta chinensis Lam. Bepizkosi [ToBuTHI KUTANCHKA Hacinus
(Convolvulaceae)
255.| Cyamopsis bo6ogi (Leguminosae) ['yaposwuii 610 Hacinus (kamenp)

tetragonoloba (L.) Taub.
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BUKOPHUCTOBYHOTbHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
256.| Cyathula officinalis | AmapanToBi Yiartyna jikapcbka Kopinb He pexomeH0BaHO BariTHUM
K.C.Kuan (Amaranthaceae) JKIHKaM
257.| Cyclanthera pedata (L.) | 'apOy3oBi (Cucurbitaceae) | [luknanrepa icTiBHa [Tia, mucTok
Schrad.
258.| Cyclopia sp. bo6ogi (Leguminosae) Xanioymn JlepeBuHa, HaA3EeMHI
YaCTUHU
259.| Cydonia oblonga Mill. Tpostnaosi (Rosaceae) AliBa 3BU4aiina [T, HaciHHsS
260.| Cymbopogon citratus (DC.) 3nakosi (Poaceae) UlumoHTrpac HamzemHi yacTuHH
Stapf
261.| Cymbopogon martini | 3nakosi (Poaceae) [Tanemapo3a,  maigpbmoBa | HamzemHi yacTiuHH
(Roxb.) W.Watson TOpSTH/IA
262.| Cymbopogon nardus (L.) | 3nakoBi (Poaceae) BepOena inmiiicbka HanzemHi yacTHH
Rendle
263.| Cymbopogon winterianus 3makoBi (Poaceae) JIMMOHHUK SIBaHCHKUI Hanzemui wactunu
Jowitt ex Bor
264.| Cynara cardunculus L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | Kapmow, 1uKopii | JIMCTOK, KOpiHb
Cxnaanongiti (Compositae) | apTUIIOKONOIOHUH
265.| Cynara cardunculus subsp. | AiictpoBi (Asteraceae) abo | ApTHIIOK nociBHUM, | JIMCTOK, CyBITTS
flavescens Wiklund CxnamHongiti (Compositae) | AUKHN apTUIIOK
266.| Cynara scolymus L. AticTpoBi (Asteraceae) abo | APTHIIOK TOTHOBHIA JIucTok, cynBiTTS JlieTnaHi T0O0ABKY 3 JIUCTS HE

Cxmagnonsiti (Compositae)

PEKOMEH/IOBaHI Yy BHIIaJKax
OoOCTpyKIli  YKOBYOBHBITHUX
HUIAX1B 00 1HIIMX MOPYIIEHb
ix ¢yHkuii; npu  BigoMii
nepexpecHiii aneprii, 30KkpeMa
Ha POCIIMHH POAVHHI A171CTpOBi
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
(Asteraceae); AiTsIM BIKOM 10
12 pokiB, BariTHUM >KIHKaM Ta
JKIHKaM y TepioJ1 JaKTarii
267.| Cyperus esculentus Ocoxkosi (Cyperaceae) CMuKaBeIp iCTIBHUH Bbynb0a, kopiHb HieTnuHi 100aBKH 3 KOPEHS
3abopoHeHi y Gpopmi odrii
268.| Cyperus rotundus L. Ocoxosi (Cyperaceae) Cutsb Kpyrina Kopenesuiie, Oynb6a He pekoMeH0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y Tepiof
JIaKTamii
269.| Dacryodes edulis Bbyp3eposi (Burseraceae) AdpukaHcbka rpylia, [nig
cady, yoi
270.| Daucus carota L. OxkpyxkkoBi (Apiaceae) MopxkBa Bci yactunu pociauHu
271.| Delphinium consolida L. JKostexesi COKHUPKH MOJTHOBI, KsiTka
(Ranunculaceae) JKUBOKOCTb IOJIbOBA
272.| Dendranthema grandiflorum | AiictpoBi (Asteraceae) abo | Xpuzantema KgBitka, muctox
(Ramat.) Kitam, Cknagsorgiti (Compositae)
273.| Dendrocalamus 3nakosi (Poaceac) [rantrcekuii 6aMOyK, Mosoauii maris/
asper Backer ex K.Heyne JIEHIPOKAIaMyC IIOPCTKUH | TapOCTOK
274.| Dendrocalamus 3nakoBi (Poaceae) bam0Oyk Mosoauii marin/
latiflorus Munro HIMPOKOKBITKOBHIA, apOCTOK
JEHIIPOKaTaMycC
HIMPOKOKBITKOBUI
275.| Desmodium Bo6ogi (Fabaceae) JECMOJIIyM TaHCHKUH Bci yactunu pociauHH
gangeticum (L.) DC.
276.| Dimocarpus longan Lour. Caminnosi (Sapindaceae) Jlonran [Tnix, kBiTKA
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajJbHONPHiITHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHH, IO OOMeKeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
277.| Dioscorea alata L. Hiockopeesi dioneToBwHii IMC bynb6a He nmonyckaetbest BMiCT
(Dioscoreaceae) aJIKaIIoIIiB
278.| Dioscorea esculenta (Lour.) | diockopeesi SIMc ictiBHU#, Manuii smMc | Byns0a
Burkill (Dioscoreaceae)
279.| Dioscorea oppositifolia L. Jiockopeesi Kuraiicekuii smc Bynb0a, kKopeHeBHIie He nomyckaeTbest BMICT
(Dioscoreaceae) AJIKAJOIIB T4 IaHOTEHHUX
CIIOJTYK
280.| Dioscorea rotundata Poir JiockopeeBi SImc Ginwmii Bynnba
(Dioscoreaceae)
281.| Dioscorea villosa L. Hiockopeesi Smc nukwii Byns06a, kopeHeBuIe He nomyckaeTrscst BMiCT
(Dioscoreaceae) (BHCYyIICHE) aJIKaJIOi/IiB Ta I[IaHOTCHHUX
CIIOJTYK
282.| Diospyros kaki Thunb. E6enoni (Ebenaceae) XypMma cxijHa JIucTok, HaCiHHS, TUTI]
283.| Dolichos purpureus L., bo6ogi (Leguminosae) [amuaTOoBI 600M, 100Is Hacinus
Lablab purpureus (L.) Sweet
284.| Dunaliella salina (Dunal) | dynamniemiosi JyHamienna cononoBogHa | Bci gacTuHu pocimHN
Teodoresco (Dunaliellaceae)
285.| Durio zibethinus L. MansBoBi (Malvaceae) Hypian mibetnHoBU ITnig
286.| Durvillaea JypBinieesi JlypBinsiest aHTapKTHYHA Cranb
antarctica (Chamisso) (Durvillaeaceae)
Hariot
287.| Echinacea angustifolia DC. | Aiictposi (Asteraceae) abo | Exinamest By3pKoJIHCTa [Tix3emHi yacTHHU He pexomengoBano mpu

Cxrnagnaonsiti (Compositae)

MaTOJIOT1i IMYHHOI CUCTEMHU
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3/m

Borauiuna Ha3Ba

(JIAaTHHCHKOI0 MOBOI0)

Boraniuna poauna

3araJbHONPUITHATA HA3Ba
YKPaiHCbKOI0 MOBOIO

YacTHHU POCIMHH, 1O
BHKOPHCTOBYIOThCS

Oo0mesxeHHs1
(32 HAsIBHOCTI)

2

4

5

6

a0o mij yac npuiiomy
JKapChKHX 3ac00iB, 10
BIUTMBAIOTh HAa IMyHHY
CHCTEMY; TIpY BiIOMii
MepEeXppecHiii aneprii,
30KpeMa Ha POCIIMHU POJUHU
Aiictposi (Asteraceae); mitsam
BiKOM /10 12 pOKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y 1epioJt
JaKTarii

288.

Echinacea pallida (Nutt.)

Nutt.

AtictpoBi (Asteraceae) abo
Cxrnagnousiti (Compositae)

Exinanes 6aima

ITix3emMH1 YacTHHU

He pexomenmoBaHo mpu
MaToJIorli 1IMYHHOI CHCTEMH
abo mix dYac mpuiiomy
JIKapChbKUX  3aco0iB, 110
BITMBAIOTh  HA  IMYHHY
CUCTEMY; npu BIIOMIH
nepexpecHiii aneprii, 30KkpeMa
Ha POCIMHU POJAUHU AHCTPOBI
(Asteraceae); miTsiM BiKOM 10
12 poxiB, BariTHUM *IHKaM Ta
JKIHKaM y TepioJ1 JaKTarii

289.

Echinacea purpurea
Moench

(L)

AfictpoBi (Asteraceae) abo
Cxknaanorgiti (Compositae)

Exinarnes mypmypoBa

Hanzemmui YaCTUHHU,
Mia3eMHI YaCTUHHA

He pexkomeHnnoBaHo 1mpu
MaToJIorii IMYHHOI CHCTEMH
abo mix wac npuiiomy
JTIKapChbKUX  3aco0iB, IO
BIUIMBAIOTb ~ HAa  IMYHHY
CUCTEMY; pu BIJIOMIH
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
nepexpecHiii aneprii, 30KkpeMa
Ha POCIIMHH POAVMHU AKCTPOBI
(Asteraceae); miTsaM BIKOM J10
12 pokiB, BariTHUM >KiHKaM Ta
KIHKaM y TepioJT JIakTamii
290.| Echium vulgare L. lopcTromucTi CuHsK 3BHYATHUN JIucrok, KBiTKa JlieTnaHi 70OABKH 3 JIUCTS Ta
(Boraginaceae) KBITOK JJO3BOJICHI BUKJIFOUHO
y dopmi edipHOi oii
291.| Ecklonia cava Kjellman Jleccownieni (Lessoniaceae) | Exionist kaBoBa [ina pocnuHa
292.| Eisenia bicyclis (Kjellman) | Jlecconiesi (Lessoniaceae) | Eiizenis nBokonoa, apame | CraHb
Setchell, Ecklonia bicyclis
Kjellman
293.| Elaeagnus rhamnoides (L.) | Macnunkosi (Elacagnaceae) | O6minuxa kpymruHoBuaHa | [Lmin
A.Nelson
294.| Elaeagnus rhamnoides (L.) | Macnunkosi (Elacagnaceae) | O6minuxa 3BuyaiiHa [T He pexomennoBaHo ocobam,
A.Nelson, Hippophae SIK1 IPOXOISITh JTIKYBaHHS
rhamnoides L. AHTHUKOATyJISTHTAMHU
295.| Elaeis guineensis Jacq. [TaneMmoBi (Arecaceae) OuiiiHa manbpMa, [Tmiz, TUCTOK, HACIHHS
appUKaHChKa OJiifHa
nagbma
296.| Eleocharis dulcis (Burm.f.) | Ocokosi (Cyperaceae) CHUTHSAT COJIOJIKUIA, Bbynb0a
Hensch. KUTaUChbKUI BOOSHUN
KaIlTaH
297.| Elettaria cardamomum (L.) | ImOupHi Kapnamon cnpapxHii, | [Tnix, HaciHHS

Maton.

(Zingiberaceae)

eneTapisi KapJaMoH
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
298.| Eleutherococcus senticosus | Apaiesi (Araliaceae) Eneyrepokok  komtouwid, | [ligzemHi yacTuHu
(Rupr. et Maxim.) Maxim CHOIPCHKUIT KCHBIIICHB
299.| Embelia ribes Burm.f. ITepBomgitosi (Primulaceae) | Em0ertist wopHa JIMCTOK, I/, HACIHHS, He pexoMeH0BaHO BariTHUM
KOpiHb XKIHKaM
300.| Emblica officinalis Gaertn., | ®inanTosi (Phyllanthaceae) | Amanaki, amia, Il He pekoMeH10BaHO BariTHUM
Phyllanthus emblica L. MaJlaKKChKe JIEpEBO, JKIHKaM
HEMaJIbChKHI aryc
301.| Empetrum nigrum L. Bepecosi (Ericaceae) Bonsinka qopHa [Tmig
302.| Epilobium angustifolium L. | 3uitoBi (Onagraceae) IBaH-ualt anbMidCHKUIA Hanzemui wactunu 3a00pOHEHO  JITSM  BIKOM
10 18 pokis. He
PEKOMEHIOBAHO BariTHUM
KIHKaM Ta >KIHKaM y TepioJ
JaKTamii
303.| Epilobium parviflorum | 3uitosi (Onagraceae) IBan-vaii cuBHiA HamzemHi yacTiaH
Schreb.
304.| Equisetum arvense L. XBomiosi (Equisetaceae) XBolIg nonboBuil | Hagzemui uactuam He pexomennoBaHno y
BUTA/IKaX HaAOPSKOBOT
cepleBoi abo HUPKOBOI
HEOOCTATHOCTI, JITAM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTaii
305.| Eragrostis tef (Zuccagni) 3nakoBi (Poaceac) Ted abiccinchkuid, Ted Hacinus

Trotter
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
306.| Erica cinerea L. Bepecosi (Ericaceae) Bepec  cipuii, epuka | KBiTka, BepXxiBKa marony
HOMeIsACcTa 3 KBITKaMH
307.| Erica tetralix L. Bepecosi (Ericaceac) Bepec  worupurpannwmii, | KBitka
Bepec 00JIOTHUM
308.| Eriobotrya japonica | Tposinaosi (Rosaceac) SInoHchKa MyIIMyJia JIucToK, KBITKA, LTI/
(Thunb.) Lindl.
309.| Eriodictyon  californicum | IllopcTkomucTi Epuoaukrion HanzemHi yacTiHH
(HOOk & Al’n.) Decne. (Boraginaceae) Kaﬂl(bOleI\/JICI)KI/II\;I
310.| Erodium cicutarium (L.) | I'epanieBi (Geraniaceae) ['pabenbku 3BHUAiTHI Bci vactuau pociuHu
L’ Hér.
311.| Eruca sativa (L.) Mill. Kanycrsni (Brassicaceae) Pykona, rynsBHUK, Jlucrox
POKeET, apyryJia
312.| Eryngium campestre L. OxkpyxkoBi (Apiaceae) Mukonaiiuyuky noJaboB1 Kopius, MOJIOIUM
JMCTOK, MOJIOJIUH TariH
313.| Erythroglossum HenecepieBi Epurpornocym ITina pocnuHa
laciniatum (Lightfoot) (Delesseriaceae) po3ciucHHI
Maggs & Hommersand
314.| Eschscholtzia Makosi KaniopHnilicekuit Mmakx Bci wactunu pocnuHu
californica Cham. (Papaveraceae) Ca/IOBUM, EIIOJNbIIis
KariopHilicbka
315.| Eschscholzia californica MaxoBi Eurmonerist Hajzemui yuactuan
Cham. (Papaveraceae) KamiopHiiicbka,
KaTipOopHIMCbKUN MaK
316.| Eucalyptus dives Schauer Muptosi (Myrtaceae) EBkaminT npomeHucTU [Tarin
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajJbHONPHiITHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (JIATHHCBKOI0O MOBOIO) YKPaiHCBKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYHOTBHCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
317.| Eucalyptus globulus Labill. | MupTtoi (Myrtaceae) EBkanint KynasicTuit Jlucrox
318.| Eucalyptus radiata A.Cunn. | Muprosi (Myrtaceae) EBkaninTt mpoMeHuCTHiA JIucrok
ex DC.
319.| Eucalyptus smithii F.Muell. | MupTtogi (Myrtaceae) Eskamint Cmita Jlucrox
ex R.T.Baker
320.| Eucheuma Couiepoi (Solieriaceae) EBxeyma 3ybuacra, Cnanp
denticulatum (N.L.Burman) eBXxeyma 3y04acTosmcTa
Collins & Hervey
321.| Eucheuma horridum J. Coutieposi (Solieriaceae) Eyxeyma mopcrka, [lina pociuHa
Agardh eyxeyma Koyoda
322.| Eucommia ulmoides Oliv. EBkoMMmieBi EBkomis B si30mmucTa Kopa
(Eucommiaceae)
323.| Eugenia uniflora L., Eugenia | Muprosi (Myrtaceae) EBreHist oTHOKBITKOBA [Tnig, muctok
michelii Lam.
324.| Euphrasia officinalis L.S.L. | BoBukosi (Orobanchaceae) | Ouanka iikapcbka HanmzemHi yacTuHH
325.| Euphrasia stricta D. Wolff ex | Bosukosi (Orobanchaceae) | OuaHka BUnpsmiieHa Bci vactuam pocnuHu
J.F. Lehm.
326.| Euterpe edulis Mart. [TaneMmoBi (Arecaceae) Kycapa [T
327.| Euterpe oleracea Mart. [TamemoBi (Arecaceae) Acai, eBTepIia OBo4YeBa [T
328.| Eutrema japonicum (Mig.) | Kanycrsni (Brassicaceae) Bacabi, smoHchKHii XpiH Kopins, crebio
Koidz., Wasabia
japonica (Miq.) Matsum.
329.| Fagopyrum esculentum | I'peuxosi I'peuka 3BHUuaiina Jluctok, BepxiBKa MaroHy
Moench 3 KBITKaMH, HaCiHHS, IUTIJT

(Polygonaceae)
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
330.| Fagus sylvatica L. Bbykogi (Fagaceae) Byk 3Bu4aiinuii, Oy bpyHbka, nepeBuHa,
JIICOBUM KBITKa, TUTiJ, KOpa
331.| Ferula assa-foetida L. OKpYXKOBI depyna cmeproua, Kamenp-cmorna
(Apiaceae) acadeTnaa
332.| Ficus benghalensis L. Tyrogi (Moraceae) dikyc OCHraIbChKUI Kopa, miiz He pexoMenaoBaHo ocobam,
K1 OTPUMYIOTh
iHCYyTiHOTEparnio abo
MPUIUMAIOTh IIEPOPATBbHI
TIMONTIKEMIYHI TpenapaTi
333.| Ficus carica L. Tyrogi (Moraceae) Iroxup Hecnpas:xHiii LTI,
JIHCTOK, JIUCTKOBA
OpyHbKa, cTebI10
334.| Filipendula ulmaria (L.) | Tpostuosi (Rosaceae) TaBosra B’s1301ucTa, | KBiTKa, BepxiBka marony | 3a0opoHeHo  ocobam,  siKi
Maxim. ra/IloYHUK OOJIOTSIHUM 3 KBITKaMu CTpaX/al0Th Ha aJepriro Ha
MOXIHI CANIUIOBOT KUCIOTH
335.| Filipendula vulgaris Tposiuosi (Rosaceae) ["anrovYHUK 3BUYAHUT [lina pocnuHa 3a0opoHeHO ocobaMm i3
Moench. aJIepri€ro Ha CalilMuiIaTH Ta
oco0am, K1 PUIMaoTh
AHTUKOATYJITHTH
336.| Flammulina velutipes dizanakpieBi O1neHpoK 3UMOBHUH, ITnomoBe TiNO
(Curtis) Singer (Physalacriaceae) damymiHa
OKCaMHUTOBOHI)KKOBA,
3UMOBHI I'puO, CHOKI
337.| Foeniculum vulgare Mill. OxkpyxkoBi (Apiaceae) denxenb 3BUMaAHAN Hanzemui wactunu PexomennoBana no0oBa
TOPIIist HE OBHHHA
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0Me:xeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

IIPU3BOJUTU 10 MPUHOMY
ecTparosty ~ Oumblme — HIK
0,05 Mr/kr macu TiIa JUIA
niTed Bikom 10 12 pokiB

338.| Forsythia suspensa (Thunb.) | Macnunosi (Oleaceae) dop3wuiist iaky4a, | [1min, TMcToK, KOpiHb

Vahl

(dop3wiis miaBimeHa

339.

Fragaria x ananassa
(Duchesne ex  Weston)
Duchesne ex Rozier

Tposaaosi (Rosaceae)

Cynu1s cajioBa, CyHHUIIS
aHaHacHa

Inin

340.

Fragaria vesca L.

Tposaaosi (Rosaceae)

Cynus icoBa

JIucrox, mwiin

341.

Frangula dodonei Ard.,
Frangula alnus Mill.

XKocrepori (Rhamnaceae)

Kpymmna namka, kpymmHa
BIJIbXOBHIHA

Kopa

BMicT moximHUX aHTpaLeHy y
n000BIH nopuii B
nepepaxyHKy Ha
rmoKoppanryms A He
Oimpme HiXK 9,5 wmr. He
PEKOMEHI0BAaHO IS
CIIO’KMBAHHS IITSIM BIKOM 10
12 pokiB, BariTHUM KiHKaM Ta
KIHKaM y Tepioj JakTallii, a
TaKOX y BUMAIKaX
HaOpsAKOBOi  cepueBoi  abo
HUPKOBOT HEI0CTAaTHOCTI,
KHUIIIKOBOI1 HETPOXIiTHOCTI,
3aMaJbHUX  3aXBOPIOBAHHIX
KHIIIKiBHUKA

342.

Frangula purshiana Cooper

Kocreponi (Rhamnaceae)

Kackapa

Kopa

BwMmicT moxiiHuX aHTpaleHy y
1000BIH nopuii B
HEepepPaxyHKy Ha
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No Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

rmokoppanrymn A He
Ooimpme HiK 9,5 wmr. He
PEKOMEHI0BAaHO TUTST
CHOKUBAHHS IITAM BIKOM 1O
12 pokiB, BariTHUM XKiHKaM Ta
KIHKaM y Tepioj JakTallii, a
TaKOX y BHUIIAIKAX
HaOpsSKOBOi  cepueBoi  abo
HUPKOBOL HEIOCTAaTHOCTI,
KHIIKOBOT HEIPOXiTHOCTI,
3aMaJbHUX  3aXBOPIOBAHHIX
KHIIKiBHUKA

343.| Fraxinus excelsior L. MacnuHoBi (Oleaceae) | Scen 3BuuaitHuit Kopa, nucrok, nuctkoBa

OpyHbKa, HaCIHHS
344.| Fraxinus ornus L. Macnunosi (Oleaceae) Scen OinouBiTHi Excynat xopu
345.| Fucus serratus L. ®yxkycosi (Fucaceae) 3ybuactuit Cnanp He pexomennoBano npu

byKyc, TUIKONOAIOHNN
byxyc

3aXBOPIOBAHHSIX CEPIICBO-
CYIUHHOI CHUCTEMH, HUPOK
a00 3aXBOPIOBAHHSIX
[UTOIOAIOHOT 3a103H.
3a00pOHEHO JITSAM BIKOM

1o 18 pokis. Ilepen
3aCTOCYBAHHSIM
PEKOMEHI0BAHO
MIPOKOHCYJIBTYBATHCS 3
nikapem. He pekoMeH10BaHO
BariTHHUM >KIHKaM Ta >KiHKaM
y MepioJl JIAKTAIli1, 8 TAKOX
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Ne
3/m

Borauiuna Ha3Ba
(JIAaTHHCHKOI0 MOBOI0)

Boraniuna poauna

3araJbHONPUITHATA HA3Ba
YKPaiHCbKOI0 MOBOIO

YacTuHU pOCINHH, 10
BUKOPHCTOBYIOThCSI

Oo0mesxeHHs1
(32 HAsIBHOCTI)

2

4

5

6

oco0am, sIKi TPOXOIATh
JIKYBaHHS
AHTUKOATYJITHTAMHU

346.

Fucus spiralis Linnaeus

Bypi BogopocTi
(Phaeophyceae)

dykyc cnipanbHAN

Crmaubp

347.

Fucus vesiculosus L.

DyKycoBi
(Fucaceae)

dykyc myxupyactuit

Bci yactunu pociauHu

He pexomenaoBaHo npu
3aXBOPIOBAHHSX CEPIIEBO-
CYIMHHOI CUCTEMU, HUPOK
a00 3aXBOPIOBAHHSX
[UTOIIOAIOHOT 3a103H.
3a00pOHEHO JITSAM BiKOM

1o 18 pokis. Ilepen
3aCTOCYBAaHHSAM
PEKOMEHI0BAaHO
MIPOKOHCYIBTYBATHUCS 3
nikapem. He pexomeHnioBaHO
BariTHUM >KIHKaM Ta >KIHKaM
y TIepi0/J1 JTaKTallii, a TAKOK
oco0am, sIKi TPOXOATh
TiKyBaHHS
aHTUKOATyJIsTHTaMU

348.

Fumaria officinalis L.

MakxoBi
(Papaveraceae)

Pytka nikapcepka

Hansemui yactuan

349.

Galeopsis segetum Neck.

I'y6ousiti (Lamiaceae)

Tanorcic moivoBUit

KsiTyui HaA3EMHI

HYaCTUHHU
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
350.| Galium odoratum (L.) Scop. | Mapenosi (Rubiaceae) [Tinmapennuk 3anammuii | HagsemHi yactuau
351.| Galium verum L. Mapenosi (Rubiaceae) [TimmMapeHHuK cripaBxHii | Bei wacTuHu pocnuHu
352.| Ganoderma lucidum(Curtis | 'anogepmoBi I'pu6 peiiri, [TnomoBe Tino, Hag3eMHi
ex Fr.) P.Karst. (Ganodermataceae) TPYTOBHK JTAKOBAHHIA YaCTUHH
353.| Garcinia X mangostana L. Kuysiesi (Clusiaceae) Manrocran [T (M’ SIKOTB)
354.| Gardenia jasminoides J. | Mapenosi (Rubiaceae) ["apaenis ;xkaCMHHOBA Imig,  kBiTKa,  KoOpa,
Ellis. HACIHHS
355.| Gastrodia elata Blume 303yJIMHIIEBI [actpomis Bucoka, Tsub | Hagzemni YaCTHHH,
(Orchidaceae) Ma, HAHAWCBKUN | KOPEHEBUILE
JKCHBIIICHb
356.| Gelidium amansii J.V. Tamigiesi (Gelidiaceae) [enigiym amascii, Cnanb
Lamouroux relliIlyM aMaHCleBUI
357.| Gelidium corneum (Hudson) | T'axigiesi Tamimiit Arap i3 cnaHi
J.V.Lamouroux (Ge“diaceae)
358.| Gentiana lutea L. Tupmuuesi (Gentianaceae) | Tupiaud >KOBTHIA Kopinb, kopeHeBuie 3a00pOHEHO  IITSAM  BIKOM
1o 18 pokis. He
PEKOMEHIOBAHO BariTHUM
KIHKaM Ta >KIHKaM y TepioJ
JIaKTarii
359.| Geranium robertianum L. [epaniesi (Geraniaceae) ['epanb Pobepra Hanzemui yacTunu
360.| Geum urbanum L. Tpostnosi (Rosaceae) ['peOiHHUK 3BUYAHHUI Bci yacTuaM pocnuHu
361.| Gigantochloa albociliata 3nakoBi (Poaceae) [NranToxmnoa Mononuii narin/
Oiy00myIIeHa, MapOCTOK

riragroxJioa 01J10BoI0Ca
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3/m

Borauiuna Ha3Ba
(JIAaTHHCHKOI0 MOBOI0)

Boraniuna poauna

3araJbHONPUITHATA HA3Ba
YKPaiHCbKOI0 MOBOIO

YacTuHU pOCINHH, 10
BUKOPHCTOBYIOThCSI

Oo0mesxeHHs1
(32 HAsIBHOCTI)

2

3

4

5

6

362.

Gigantochloa levis (Blanco)
Merr.

3nakoBi (Poaceae)

IirarToxJios riageHbpKa

Mostonuit niaris/
MapOCTOK

363.

Ginkgo biloba L.

I'iakrosi (Ginkgoaceae)

I'lukro bimoba, TiHKIO

JIBOJIOIIATEBE

JINCTOK, HACIHHSA

JlieTnuHi 700aBKH 3 JIUCTS HE
PEKOMEHJIOBAHO CITOKHBATH Y
pasi OJHOYACHOT'O
3aCTOCYBAHHS
AHTHUKOATYJISTHTIB Ta
AHTHJICTIPECAHTIB.

[Tepen CIIOKUBaHHSAM
PEKOMEHI0BAHO
MPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
nikapeM. He pexoMeHm0BaHO
BariTHUM I1HKaM Ta KIHKaM y
mepioJ JakTamii, a TakoX y
BUITQJIKaX enuIerncii.
3a00pOHEHO JITSAM BIKOM J0
18 pokiB

364.

Glebionis coronaria L.

Aiictposi (Asteraceae) abo
Cxnagnonsiti (Compositae)

XpuzaHTema yBiHUaHa

HanzemHui yactuan

365.

Glycine max (L.) Merr.

bo6ogi (Leguminosae)

Cos 3Bu4alina, cost
IETHHHUCTA

3apo0K, HACIHHS

PexomennoBana no6oBa 103a
130(p;1aBOHIB HE TTOBHHHA
MIEPEeBUIYBATH 1 MI/KT Macu
TiNa (BUPAXKEHO SK arjlikoH
OCHOBHOTO KOMITOHEHTA).
JKinkam 3 ocobuctum abo
CIMEITHIMM aHaMHE30M PaKy
MOJIOYHOI 3aJI03H TIEpE]T
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Ne
3/m

Borauiuna Ha3Ba
(JIAaTHHCHKOI0 MOBOI0)

Boraniuna poauna

3araJbHONPUITHATA HA3Ba
YKPaiHCbKOI0 MOBOIO

YacTtuau POC/IMHHA, 11O

BUKOPHCTOBYIOThCSI

Oo0mesxeHHs1
(32 HAsIBHOCTI)

2

4

5

6

CIIOKMBAHHSM
PEKOMEHIOBAHO
MIPOKOHCYIBTYBATHUCH 3
JiKpeM

366.

Glycyrrhiza glabra L.

bo6ogi (Leguminosae)

Counonkuii KOpiHb TOJUH

Kopins,
CTOJIOH

KOPEHEBHILE,

Bwmict TIIIIAPU3NHOBOL
KHCJIIOTH B PEKOMEHIOBaHIi
No0OBiIM Topiii HE OUTbIIe
100 mr. He cnoxuBaTtu
Olmpmie 6  TIOKHIB  Oe3
KOHCYJIbTAIl] JiKaps.
3a00pOHEHO MITSM BIKOM [0
18 pokiB

367.

Glycyrrhiza uralensis Fisch.

bo6ogi (Leguminosae)

Conopnxka ypajibcbka

Kopins,
CTOJIOH

KOPEHEBHIIIE,

Bwmict TIIAPU3NHOBOL
KHCJIIOTH B PEKOMEHIOBaHIi
no0oBiit mopuii He OimbIe
100 mr. He BukopucroByBatu
Oimpmie 6  TWOKHIB  Oe3
KOHCYJIbTaIl] JKapsl.
3a00pOHEHO MITSIM BIKOM [0
18 pokiB

368.

Gracilaria gracilis
(Stackhouse) M. Steentoft,
L.M. Irvine & W.F. Farnham

['paninspiesi
(Gracilariaceae)

[Mmanunsipis

Bci yactuau pocinuau

369.

Gracilaria
verrucosa (Hudson)

['paninspiesi
(Gracilariaceae)

['pamusipis 6oponaByacta

Bci yactunu pocianHu

370.

Gracilariopsis
longissima (S.G.Gmelin)

['paninspiesi
(Gracilariaceae)

['panusipionicuc qoBracra

Bci yactunu pocianHu
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
Steentoft, L.M.Irvine &
Farnham 1995
371.| Graesiella emersonii CKOTI€I0UCTOI0BI I'pesiemia emepcoHii Cnaup
(Shihara & R.W.Krauss) (Scotiellocystoidaceae)
H.Nozaki, M.Katagiri,
M.Nakagawa, K.Aizawa &
M.M.Watanabe
372.| Griffonia simplicifolia BboboBi ['pudoHnis mpocromucra Hacinns Honyctumuii BMicT 5S-HTP y
(DC.) Baill. (Leguminosae) excrpakTi 3 HaciHHs Griffonia
simplicifolia (Vahl ex DC.)
He Oubiie HiK 30%. He
PEKOMEHIOBAaHO BAariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y 1epioJ
JaKTalii, a TAKOX ocodam,
K1 IPUMMAIOTh
AHTHUJICTIPECAHTH
373.| Grifola frondosa (Dicks.) | Mepuminosi I'pudona  xyuepsiBenwka | [Imomose Tino
Gray (Meripilaceae) (MaiTake), rpudoia
JaucTyBara, — Ipub-6apas,
OapaHs4a rojgona
374.| Grindelia camporum Greene | Aiictposi (Asteraceae) a6o | IpuHzaenis moabosa HamzemHi gacTiHm
Cxmagnonsiti (Compositae)
375.| Grindelia robusta Nultt. Aiictposi (Asteraceae) a6o | [punmenis poOycra HanzemHi yacTuHM

Cxrnagnaonsiti (Compositae)
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
376.| Grindelia squarrosa (Pursh) | Aiictposi (Asteraceae) aGo | Ipunpgenis po3uenipena Hanzemui gactunu
Dunal Cxrnagnonsiti (Compositae)
377.| Guaiacum officinale L. [TapomucTosi I'yasikoBe mepeBo Kopa, nepeBuna
(Zygophyllaceae)
378.| Gymnema sylvestre (Retz.) | bapsinkosi (Apocynaceae) | [I>xumHema jicoBa, Jlucrok He pekomenoBano ocobam,
Schult., Gymnema sylvestre JOKUMHEMa 3BUYaiina, SIKi IPOXOISITh JIIKYBaHHS BiJl
(Retz.) R.Br. ex Sm., rypmap IyKpOBOTO jaiadery. Y pasi
Marsdenia sylvestris Retz OJTHOYACHOTO 3aCTOCYBAHHSI
PIForst JIKapChKUX 3ac00iB IS
JKyBaHHS I[yKPOBOTO
niabety HEOOXiTHO
MIPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
JKapem
379.| Gynostemma pentaphyllum | I'apOy3oBi (Cucurbitaceae) | L[3sorymnanb, TpaBa JIucrok, ctedio He pexoMeH10BaHO BariTHUM
(Thunb.) Makino 0e3cMepTs, MiBICHHHUHA KIHKaM, a TaKox ocobam, siKi
JKCHBIICHD MIPOXO/ISATH JIIKYBAHHSI
AHTUKOATYJITHTaMH 200
XBOpPHUM Ha LIYKpOBHH Jiabet
380.| Haematococcus pluvialis ['eMaToOKOKOBI MiKkpoBOAOPICTH Bci wactuHu pociuH
Flotow (Haematococcaceae)
381.| Haematococcus lacustris (Gi | ['ematokokoBi ['eMaTOKOKK 03epHHI, [lina pocnuna
rod-Chantrans) Rostafinski | (Haematococcaceae) reMaTOKOK YePBOHHI
382.| Hamamelis virginiana L. I"'amamemnigoBi ["amamenic BipxuHChKUN | JIucTok, kopa

(Hamamelidaceae)
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
383.| Harpagophytum Kymxyrosi (Pedaliacea) JusiBOIbCHK Ui kirotsh | [lig3emHi yacTuHm
procumbens (Burch.) DC. JCKAUNT
384.| Harpagophytum zeyheri | Kymkyrosi (Pedaliacea) JIUSIBOJIBCHK U kirots | ITigzemHi yacTuHU
Decne. 3eitrepa
385.| Hedeoma pulegioides (L.) | I'yoousiti (Lamiaceac) ['eneoma HamzemHi yacTuHH
Pers.
386.| Hedera helix L. Apaiiesi (Araliaceae) [Tiromr 3BUYaiiHuit JIucrok BMicT TpuTEpIIeHOBHX
CaroHIHIB Y peKOMEHI0BaH1!
n000Bi# mopiii He OibIIe
Hix 30 mr. He
PEKOMEHIOBAHO JITSM BIKOM
1o 12 pokiB, BariTHUMHU
KIHKaMU Ta KIHKaMH y
nepiof TakTamii
387.| Helianthus annuus L. AiictpoBi (Asteraceae) ab6o | COHSIIHUK 3BUYANHUN JIucTok, KBiTKa, BEpXiBKa
Cxnagnongiti (Compositae) NaroHy 3  KBITKamy,
HACIHHS
388.| Helianthus tuberosus L. AtictpoBi (Asteraceae) ab6o | TominamOyp Byns0a
Cxnagnonsiti (Compositae)
389.| Helichrysum arenarium (L.) | AiictpoBi (Asteraceae) a6o | [{MuH mickoBuit KsiTka Bwmict a3zapoHy He TOBHHEH
Moench Cxrnagnaonsiti (Compositae) nepeBunryBaTa 115 Mxr
390.| Helichrysum italicum AtictpoBi (Asteraceae) a6o | L{muH iTanicbkuii Hanzemui yactunmy,
(Roth.) G. Don. Cxmagnonsiti (Compositae) JUCTOK, KBITKa
391.| Helichrysum stoechas (L.) | AiictpoBi (Asteraceae) ab6o | besacmepTHHK cTexafchkuii | BepxiBka  marony 3
Moench Cxmagnonsiti (Compositae) KBITKaMU
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

392.| Hericium erinaceus I'epumieni (Hericiaceae) [epiniii icTiBaui, HxoBuk | [Imomose Tino

rpebiHyacTuii
393.| Hibiscus esculentus L. MansBosi (Malvaceae) Bamis I
394.| Hibiscus sabdariffa L. MansBosi (Malvaceae) [ibickyc cabmapuda, | JIucrok, KBiTKa

po3seia (BKJIIOYAIOUHM YaIlIEUKy Ta

Hia4aleyky), HacCiHHd,
cTebJ10
395.| Hieracium pilosella L. AjictpoBi (Asteraceae) abo | HeuyiiBiTep 3BHuaiiHuit Bci  yacTuHU prociuHU
Cxnagnousiti (Compositae)
396.| Himanthalia elongata (L.) | I'imanTamosi Mopchki crareri Bci wactuam pocnuHu
S.F. Gray (Himanthaliaceae)
397.| Honckenya peploides L. ['BO31MKOBI MopcrKka minanka Hanzemui wactuau
(Caryophyllaceae)

398.| Hordeum vulgare L. 3nakoBi (Poaceae) SuMiHb 3BUYAWHUT 3apo/10K, HACIHHS, KOPiHb
399.| Houttuynia cordata Thunb. | CaBpyposi (Saururaceae) XayTTIoNHIsN JIuctok, crebiio, KOpiHb,

cepruenoaiOHa LT
400.| Humulus lupulus L. Konomunesi (Cannabaceae) | XMminb 3BHuaitHuii [umka, KBiTKA BwMicT 8-npeHiTHapUHTEeHIHY

B 10OOBIH 1031 HE OiIbIIIE
400 mkr. He pexomeH10BaHO
oco0am 3 ocoducTuM abo
CIMEHHUM aHAMHE30M
TOPMOHO3aJICKHOTO PaKy.
JlietnaHi 100aBKH 3 KBITKH
HE PEKOMEHIOBaH1 AITIM
BikoM J10 12 poOKiB, BariTHUM
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
JKIHKaM Ta KIHKaM y Tiepio
JaKTamii
401.| Huperzia serrata (Thunb.) | [Tnaynosi (Lycopodiaceae) | bapanenp nuibdactuit HanzemHi yacTiHH
Rothm.
402.| Hydnum repandum L. Icaxosi (Hydnaceae) IxoBuK Bci wactuam pocnuHu
JKOBTYBAaTHUH, 1’KOBUK
JKOBTHH
403.| Hydrangea arborescens L. ['opTen3ieBi I'oprensis nepeBononiona | JIMCTOK, KOPiHb He pexomeHnoBaHO BariTHUM
(Hydrangeaceae) KIHKaM Ta JIFOIIM XBOPUM Ha
IyKpoBUil Aiaber
404.| Hydrastis canadensis L. Komrerneni (Ranunculaceae) | ['iapactic kaHaaChKHit Kopenesuiiie, kopiHb He pekoMeH0BaHO BariTHUM
KIHKaM
405.| Hygrophorus camarophyllus | TI'irpodoposi [irpodop ko3sramii [ina pocnuHa
(Hygrophoraceae)
406.| Hylocereus megalanthus Kakrycogi (Cactaceae) [TiTast >k0BTa, )KOBTHI [T
JPaKOHOBUH QPYKT
407.| Hylocereus undatus (Haw.) | Kakrycosi (Cactaceae) [TiTaxaits xBuscra, mitast | [l
Britton & Rose XBUIIACTA
408.| Hypericum perforatum L. 3Bipo00EBi 3Bipo0iii 3BUYaHUI JIucrok, KBiTKa, | [lepen 3aCTOCYBAHHSIM
(Hypericaceae) HaJ(3eMHI YaCTUHH, | peKOMEHI0BaHO
KBITYH1 HAJBCMHL | 1hokoHCynBTYBaTHCS 3 JTiKap

YaCTHHH, IIIa POCIIMHA,
BepXiBKa MaroHy 3
KBITKaMH

eM. YHuKatu nepedyBaHHs Ha
COHIIl HICIA CIOBXHBAHHS.

BukopucroByBaru
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)

1 2 3 4 5 6
COHIIE3aXMCHI 3aco0M st
mkipu.  3a00pOHEHO JITAM
Bikom g0 18 pokiB. He
PEKOMEHI0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y mepiof
JIaKTaii

409.| Hyssopus officinalis L. ['yoomugiTti (Lamiaceae) [icon mikapchkuid HanzemHi yacTuam 3aboponeHo y ¢popmi edipHoi

omii
410.| llex paraguariensis A. St.- | [Taxy6oBi (Aquifoliaceae)  [[lamy0 maparBaiichbKuii Jlucrox
Hil.

411.| Illicium verum Hook.f. JINMOHHUKOBI bonsH cnpamxkHii, anic | [Tmia, kopa
(Schisandraceae) 3ipyacTuii

412.| Impatiens balsamina L. bans3aMiHOBI banp3amin cagoBuit Jlucrok, HaciHHS, cTe0I0
(Balsaminaceae)

413.| Inonotus obliquus ['iMmeHOXETOBI Yara, 6epe3opwuii wopuuii | [togose Tino
(Hymenochaetaceae) rpud

414.| Inula britannica L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | Oman OpuTaHChKHiA, omMaH | JIMCTOK, KBiTKa
Cxknansongiti (Compositae) | aydHuit

415.| Inula helenium L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | OMaH BUCOKUI Kopinus, kopeHeBwHIie
Cxrnagnaonsiti (Compositae)

416.| Ipomoea aquatica Forssk bepizkoBi BosHuii mmuHarT, Jluctok, cTedio
(Convolvulaceae) KaHKOHT, BOJIsIHA Oepi3ka

417.| Ipomoea batatas (L.) Poir bepizkoBi barar, conojka nynb6a Bynb0a, aucTok

(Convolvulaceae)
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
418.] Irvingia gabonensis (Aubry- | Ipsinriesi (Irvingiaceae) IpBinris raboHCchKa Hacinus
Lecomte ex O'Rorke) Baill.
419.| Jasminum grandiflorum L. | Macaunosi (Oleaceae) Xacwmin BenukokBiTkoBuid | KBiTkKa
420.| Jasminum officinale L. Macnunosi (Oleaceae) XKacwmin Oinuit KgiTka
421.| Juglans regia L. ['opixogi (Juglandaceae) ["opix BoJOCHKHUI [Tmig, OpyHbBKa, JHCTOK,
nepUKapIiid, HaCiHHS
422.| Juniperus communis L. Kunapucosi (Cupressaceae) | SniBens 3BU4aitHUiA HecnpassxHiit miz, He BukopucroByBatu
JKIHOYA MINIIKA, KOPiHb, | MPOTATOM TPHBAIOTO MEPi0Ty
JIepeBUHA, CMOJIa, (ae Ounbie 6 THxHIB). [lepen
MOJIOJIUH Tarin 3aCTOCYBAaHHSM
PEKOMEHI0BAaHO
POKOHCYJIBTYBATHCS 3
nikapeM. [lieTnuHi 100aBKH y
dopmi edipHOi omii He
PEKOMEHIOBaHI BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj
nakTaiii. 3a00pOHEHO IITIM
BikoM 110 18 pokiB
423.| Justicia adhatoda L., AXaHTOBI FOcturis cynunna JIucTok, KBiTKa, KOpiHb, | 3a00POHEHO BariTHUM
Adhatoda vasica (Acanthaceae) (Bacaka), MarabapCchKuii Kopa KIHKaM
ropix
424.) Kavalama urens (Roxb.) | MamsBoBi (Malvaceae) Kapanama ypenc Kamens, ekcynaTt kopu

Raf.
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Ne BoraniuHa Ha3Ba BoraniuHa poauna 3arajibHONpPUitHATA Ha3Ba| YaCTHHU POCIUHH, 10 O6MekeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
425.| Krameria lappacea | Kpamepiesi Kpawmepist nanmakest Kopiab
(Dombey) Burdet & B.B. | (Krameriaceae)
Simpson
426.| Lablab purpureus, Dolichos | Bo6ogi (Fabaceae) J10511X0C OTHOKBITKOBHIA Hacinns 3i cTpyuka
lablab
427.| Lactarius deliciosus CupoixkoBi (Russulaceae) | Prxuk cMadHUi, pUKHK [lina pociuHa
CIIPaBXKHIN
428.| Lactarius deterrimus Cupoixkosi (Russulaceae) | Prkuk sUTHHOBHIA [lina pociuHa
429.| Lactarius rufus Cupoixkosi (Russulaceae) | Xpsi-MoIOYHHK TipUaK [lina pociuHa
430.| Lactarius trivialis Cupoixkosi (Russulaceae) | Xpsii-mMoiouHHK Llina pocnuna
3BUYAWHHI
431.| Lactarius utilis Cupoixkosi (Russulaceae) | 3anumikoBuit Mmosounuk, | Ilina pocinuna
KaJlaByIlIKa Ouizia
432.| Lagerstroemia speciosa (L.) | [Tmakynosi (Lythraceae) Jlarepctpemisi  kpacwuBa, | JILCTOK
Pers. 0anaba
433.| Laminaria digitata (Hudson) | Jlapminapiesi JlamiHapis manp4acTa Bci wactunu pocnuHu
J.V.Lamouroux (Laminariaceae)
434.| Laminaria hyperborea | Jlapminapiesi Bypa mopcebka karrycra Bci wactuHM yacTHHA
(Gunnerus) Foslie (Laminariaceae)
435.| Lamium album L. ['y6omugiTi (Lamiaceae) ScHotka  Ouma, Tiyxa | BiHowok  kBiTKH  0e3
KpomnuBa Oina YalleykH, BEpXiBKa
HaroHy 3  KBiTKamw,

JIUCTOK
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Ne BoraniuHa Ha3Ba BoraniuHa poauna 3arajibHONpPUitHATA Ha3Ba| YaCTHHU POCIUHH, 10 O6MekeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
436.| Lamium purpureum L. ['yoousiti (Lamiaceae) ['myxa kpornuBa Hanzemui wactunu
ypIypoBa, ICHOTKA
ypIypoBa
437.| Langermannia gigantea [TyxoBUKOBI [TopxaBka riraHTcbKa [Tnomose Tino
(Batsch) Rostk. (Lycoperdaceae)
438.| Larix decidua Mill. CocHosi (Pinaceae) MojpuHa eBporieichka Kopa, ctoBOyp, OpyHbKa,
TOJIKH
439.| Larix occidentalis Nultt. Cochogi (Pinaceac) MoppuHa 3axiaHa [lnig, nepeBuHa, KOPiHB,
KBITKa
440.| Laurus nobilis L. JlaBposi (Lauraceae) JlaBp 6maropoaHuit JIMCTOK, ITij
441.| Lavandula angustifolia Mill. | T'yoouBiTi JlaBaH/1a BY3bKOJIUCTA, KBiTka, BepxiBka marony | BmicT kam¢popu He moBHHEH
(Lamiaceae) JlaBanna nikapcpka 3 KBITKaMH NepeBHIITYBaTH
250 mxr/xr/mo0y. He
PEKOMEHIOBAHO JITSIM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JaKTamii
442.| Lavandula angustifolia ['yoomugiTi (Lamiaceae) JlaBaHJa CcIIpaBKHS HamzemHi wacTuam, BwmicTt kamdopu He TOBUHEH
subsp. angustifolia BEpXiBKa MaroHy 3 NepEeBUIIYBATH
KBITKaMU 250 MKT/KT/100Y
443.| Lavandula latifolia Medik ['yoomugiTi (Lamiaceae) JlaBanna (paniry3pka Jlucrok, KBiTKa, BepxiBka | BmicT kam(popu He TOBHHEH

HIUPOKOJINCTA

MOTOHY 3 KBITKaMu

MIEPEBHUIIYBATH
250 MKT/KT/100Y
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
444.| Lavandula stoechas L. I'yooreiTi (Lamiaceae) JlaBaHa cTexaHAChKa HamzemHi yacTuH# BwMicTt kamdopu He TOBUHEH
NePEBUIIYBaTH
250 MKr/KT/M00Y
445.| Leccinum Boposukogi (Boletaceae) [TinocHYHUK YePBOHUIA ITinonose Ti10
aurantiacum (Bull.) Gray
446.| Leccinum versipelle (Fr. & | Boposukosi (Boletaceae) Kpacuoromosenp [Tnomose Tino
Hok) Snell. Oepe3oBuit
447.| Leccinum boposukogi (Boletaceae) KpacHoroogserip [TnomoBe Tio
vulpinum Watling COCHOBHIA
448.| Ledum palustre L., Bepecosi (Ericaceac) barno 3Buyaiine JIucrok
Rhododendron (6omoTHe)
tomentosum (Stokes)
Harmaja
449.| Lens culinaris Medik. Bbo6oBi (Leguminosae) CoueBulls 3BUYaiiHa 3epHO
450.| Lentinula edodes (Berk.) Mapasmiesi [TuiTake [Tnomose Tiso
Pegler (Marasmiaceae)
451.| Leonurus cardiaca L. ['y6ougiTi (Lamiaceae) Cobayva kponuBa 3BuyaiiHa | HagzemHi yactuau He pexomenoBano BaritHum
KIHKaM
452.| Lepidium meyenii Walp. Kanycrsni (Brassicaceae) Maka nepyaHcbKa, Kopenenniz He nomyckaerscst BMiCT

xpiaus MelieHna

aJIKAJIOIAiB
METHIITETPAripoKapooIiHy
(MTCA a6o 1-metnn-1,2,3,4-
TeTparinpo-B-kapooin-3-
KapOOHOBOI KHCIIOTH),
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3aranbHonpuiinaTa Ha3Ba| YacTHHHM POCIHHH, IO O0MmeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

IM11a30JIbHUX aJIKaJIOI/IIB
(memigimia A, B i C),
MakapuauHiB. BmicT
AJIKaJIOi/IIB, MOX1THUX
METHJITETPAripoKkapoominy,
MOBUHHEH OyTH
Hx4uM 3a 10 mr/kr

453.| Lepidium sativum L. Kanycrsni (Brassicaceae) Xpiauns ciiiHa, xpinauns | Kopinb, HaCiHHS, TUCTOK

MIOCIBHA, Kpec-caiar,
XPIHUIIA JKeproxa
454.| Leptospermum scoparium Muprosi (Myrtaceae) ToHKOHACIHHUK Kopa, mucrok He pexomenoBaHO BariTHUM
J.R. Forst. & G. Forst MITIIONOA10OHUH JKIHKaM
455.| Lespedeza capitata Michx. | bo6ogi (Leguminosae) Jlecrieiesa rojoByacra JIucrox, KODIiHb,
HaJ[3¢MHI YaCTHHU
456.| Levisticum officinale OKpyKKOBI JIroOUCTOK JIIKApCHKUH Bci wactunu pocnuHu JieTnuHi 10OABKH 3 KOPEHS
W.D.J. Koch (Apiaceae) HE PEKOMEHIOBaHi y pasi

B1JIOMOI IIEPEXPECHOT aJleprii,
30KpeMa JI0 pOJTUHH
Atictposi (Apiaceae) abo 110
aHeToy, AITSIM BikoM 110 12
POKIB, BariTHUM >KiHKaM Ta
JKIHKaM y TepioJ1 JaKTarii

457.| Ligusticum striatum DC. OxkpyxkoBi (Apiaceae) JlirycTukym cmyracTui, Kopiub BwmicT ingocminuHu HE

YKyaH-CIOH (1yaHbCIOH)

no3BosieHo. He




63

Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajJbHONPHiITHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHH, IO OOMeKeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
PEKOMEHIOBAHO BariTHUM
KIHKaM
458.| Lindera aggregata (Sims) | JlaBposgi (Lauraceae) Jlinpgepa arperara Kopinb, KopeHeBHIIa
Kosterm.
459.| Linum usitatissimum L. JIronogi (Linaceae) JIbOH 3BUYAHUIA Hacinns He pexoMeH0BaHO XKiHKaM 3
ocobuctum abo ciMeHUM
aHAMHE30M paky
MOJIOYHOI 3aJI03U
460.| Lippia triphylla Kuntze, Bep6enosi (Verbenaceae) JIimist TPHIIMCTKOBA, JIuCTOK, KBiTKa BwMict kamdopu He TOBUHEH
Aloysia citrodora Palau BepOeHa TMMOHHA nepesuiysaru 250
MKTI/KT/100y
461.| Lippia triphylla Kuntze Bep6enogi (Verbenaceae) AJol3is Tpuiionaresa, JIucTok, KBiTKa
BepOeHa JTMMOHHA,
JMMOHHA TpaBa
462.| Lithothamnion calcareum I"amamigieBi JlitoTamHiii BaITHUCTHIA Cnanb
(Pallas) Areschoug (Hapalidiaceae)
463.| Litsea cubeba (Lour.) Pers. | JlaBposi (Lauraceae) Jlitces xybOeba [T
464.| Lotus corniculatus L. Bbo6ogi (Leguminosae) JIsiiBeHeIs poraTuii KBityui Ha/I3eMHI
YaCTUHU, HE3PUIMH T,
KOpiHb
465.| Lucuma obovata Kunth, Canorosi (Sapotaceae) Jykyma [T
Pouteria lucuma (Ruiz &
Pav.) Kuntze
466.| Lupinus albus L. bo6ogi (Leguminosae) JIroriuH Ginuit Hacinus
467.| Lupinus angustifolius L. bo6ogi (Leguminosae) JIronvH BY3bKOJIUCTHIA Hacinns
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
468.| Lupinus luteus L. Bo6ogi (Leguminosae) JIromnuH KOBTHI Hacinus
469.| Lycium barbarum L. [TacosonoBi (Solanaceae) I'omki, 1epe3a 3BHUaiiHa I
470.| Lycium chinense Mill. [TacnboHOBI (Solanaceae) Jlepesa kuTaiicbka Srona
471.| Lycopersicon esculentum [MTacosonoBi (Solanaceae ) Tomar, ToMaT iCTiBHUMN [T
Mill.
472.| Lycopodium clavatum L. [TnayHoBi [Tnayn 3Buuaiinuii, [lnayn | Bei gactiuam pocnunu
(Lycopodiaceae) OynaBoBUIHUN
473.| Lycopus europaeus L. I'yoonsiti (Lamiaceae) BoBKOHIT €BpoTICCHKUI Hanzemui wactunu He pekoMeH0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y mepiof
JaKTamii
474.| Macadamia [poTeiini Makanawmist mineHONMCcTa | [Oopix
intergrifolia Maiden & (Proteaceae)
Betche
475.| Macadamia ternifolia F. | [Ipoteiini Makanamis, [opix
Muell (Proteaceae) aBCTpaliiCbKUH Topix
476.| Macrocystis pyrifera | Jlaminapiesi Makponucric Bci wactunu pocnuHu
(LinnanS) CAgardh (Laminariaceae) T’pymeHO)Ii6HI/H\/JI
477.| Magnolia officinalis Rehder | Marnosmiesi Marsodmis nikapcbka Kopa, kBiTKa He pexomeH0BaHO BariTHUM
& EHWI|SOI’] (Magno”aceae) JKIHKaM
478.| Malpighia glabra L., | MamnsmirieBi Mautbriris rona, | [Lmin
Malpighia punicifolia L. (Malpighiaceae) 6ap6aochKa BUIITHS
479.| Malus communis subsp. Tpostnosi (Rosaceae) S6nyHs nicoBa, AOTyHS bpyHbKa, KBITKa, JTUCTOK,

sylvestris (L.) Gams.

UKa

KOpiHb
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
480.| Malus domestica Borkh TpostnnoBi (Rosaceae) S0nayHs tomanHs Hacinnsg, g, kopa
KOpEHSI, JIMCTKOBA
OpyHbKa
481.| Malus pumila Mill. Tposinnoi (Rosaceae) S6nyns paiicbka [Tmig, muctox
482.| Malus sylvestris Mill. Tpostnaosi (Rosaceae) S16myHs sicoBa [lnig, OpyHbKa, KBIiTKA,
JMCTOK, KOPiHb
483.| Malus sylvestris subsp. Tpostnaosi (Rosaceae) S16yHs icoBa, SIOTyHs ITmia, KBiTKA, JTUCTOK,
sylvestris (L.) Gams. JTIKA KOpiHb, OpyHbKa
484.| Malva sylvestris L. ManbBoBi (Malvaceae) ManbBa jicoBa, Kamauuku | KBiTka, THCTOK
JicoBi
485.| Mangifera indica L. AHakapieBi Mamdro igjaificeke ITnin
(Anacardiaceae)
486.| Manihot esculenta Crantz, Moutouaiini Maniok icTiBHUMI KopiHb, TUCTOK
Manihot utilissima Pohl (Euphorbiaceae)
487.| Manilkara achras (Mill.) Canorosi (Sapotaceae) Carmojtiia [T
Fosberg, Manilkara zapota (
L.) P.Royen, Manilkara
zapotilla (Jacq.) Gilly
488.| Maranta arundinacea L. MapanTosi (Marantaceae) MapanTa ouepersiHa Kopenesuiie
489.| Mastocarpus stellatus | dimodoposi HecnpasxHiii Bci wactuam pocnunu
(Stackhouse) Guiry (Phyllophoraceae) IpIaHACHKUI MOX
490.| Matricaria chamomilla L. Afictposi (Asteraceae) abo | Pomaika siikapceka KBitka, CynBiTTs BwMicTh B 1000Bii nopiiii

Cxmagnonsiti (Compositae)

anb(a 6icaboony He OibIIe
HiX 1,9 Mr, anireHin-7-
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Ne
3/m

Borauiuna Ha3Ba
(JIAaTHHCHKOI0 MOBOI0)

Boraniuna poauna

3araJbHONPUITHATA HA3Ba
YKPaiHCbKOI0 MOBOIO

YacTuHU pOCINHH, 10
BUKOPHCTOBYIOThCSI

Oo0mesxeHHs1
(32 HAsIBHOCTI)

2

4

5

6

[IIOKO3UI He OLIbIe HiX 5,6
Mr. JlieTnuaHi 1o6aBKH 3
KBITKH HE PEKOMEH/IOBaH1 y
pasi BiomMoi mepexpecHoi
ayieprii, 30KkpemMa J10 pOJAHHU
Aiictposi (Astraceae), giTsam
BIKOM JI0 6 MICSIIiB, BAiTHUM
KIHKaM Ta >KIHKaM y 1epioj
nakrarii. [Tepen
3aCTOCYBAaHHSM
PEKOMEH/IOBAHO
MIPOKOHCYJBTYBATHCS 3
JiKapeM

491.

Medicago sativa L.

bo6ogi (Leguminosae)

JlroniepHa nociBHa

JIucTok

He pexomengoBaHo xiHKaM 3
ocobucTuM abo0 CIMEHHHUM
aHaMHE30M paky
MOJIOYHOI 321031

492.

Melaleuca alternifolia
(Maiden & Betche) Cheel

Muprosi (Myrtaceae)

Yaiine nepeso

JIucrok, cTebno, rijzouka

493.

Melaleuca cajuputi Powell

Muprosi (Myrtaceae)

Kasanyr

JIucrok, rimouka

494,

Melaleuca leucadendra (L.)

L.

Muprosi (Myrtaceae)

Menaneyka miakyda

JIuctok

495.

Melaleuca  quinguenervia
(Cav.) S.T. Blake

Muprosi (Myrtaceae)

Menaneyka 1’ sTHHEpBHA

JIucrok, cTedino
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0MmeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
496.| Melaleuca viridiflora Sol. ex | Muprosi (Myrtaceae) Menaneyka JIucToxk, rinoyka
Gaertn. 3eJICHOKBITKOBA
497.| Melilotus altissimus Thuill. | Booosi (Leguminosac) BypkyH BuCcOKuit HanzemHi yacTuHH
498.| Melilotus officinalis (L.) Bbo6osi (Leguminosae) BypkyH JikapchbKuit HanzemHi yacTiHH He pexoMeHI0BaHO BariTHUM
Pall. KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepiof
nakTarii. 3a00pOHEHO IiTIM
BikoM 110 18 pokiB
499.| Melissa officinalis L. ['y6ousiti (Lamiaceae) Merica nikapcbka Jlucrox He pexoMeHnoBaHO AiTAM
BikOM 110 12 poOKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y mepiof
JaKTamii
500.| Mentha aquatica L. ['y6ousiti (Lamiaceae) M'sgTa BongsiHa Hanazemui vactuHu, 11ij1a
pociuHa
501.| Mentha arvensis L. ['y6ousiti (Lamiaceae) M’sra nmonpoBa JIucTok, BepXiBKa aroHy
3 KBITKaMu
502.| Mentha spicata L. I'yoougiti (Lamiaceae) M’sTa KyuepsBa JIucrok, BepxiBKa aroHy
3 KBITKaMU
503.| Mentha x piperita L. ['yoougiti (Lamiaceae) M’sTa nepuesa Jlucrok, BepxiBka narony | JlietTuuni m006aBKM 3 JIUCTS

3 KBITKAMH

abo y dopmi edipHoi omii 3
JUCTA  HE PEKOMEH]I0BaHi
ocobam 3
racTpoe3odareaTbHUM

pedirokciom, BHUPa3KOI0
IUTYHKY abo
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)

1 2 3 4 5 6
JIBaHAIIITUIIAIOL KMILIKH,
racTpUTOM, a TaKOX i3
3aXBOPIOBAHHSIMU
JKOBYOBUBIJIHUX IUIAXIB a00
MEYiHKH, 3 aJepriero  Ha
MeHToJ. JlieTnyHi 100aBKH y
dopmi  edipuoi omi He
PEKOMEHJIOBaHI JIiTAM BIKOM
70 4 POKiB, BariTHUM JKIHKaM
Ta )KIHKaM y nepiof JaKkTamii

504.| Mesembryanthemum Ai30Bi MesembOpianTeMyM JIucrok

crystallinum L. (Aizoaceae) KPUIITAJIbHUHA,

KpHINITAJICBA TpaBa

505.| Mespilus germanica L. Tpostnosi (Rosaceae) Myimyia 3Buuaiza [Tniz, TUCTOK, KOPiHb

506.| Momordica charantia L. I'apoys3oBi (Cucurbitaceae) | Kuraiichkuii ripkuii [Tmiz, TUCTOK, HACIHHS He momyckaerscst BMiCT
rapOys3 JEKTUHY

507.| Monarda didyma L. I'yooreiTi (Lamiaceae) Momnappa aBiiivacta HamzemHi qacTiuH#

508.| Monascus albidus, Mownackogi (Monascaceae) | Monack myprnypoBui, [{ina pociuHa 3a00pOHEHO AITSIM BIKOM

Monascus purpureus Went,
Monascus anka, Monascus
araneosus, Monascus major,
Monascus rubiginosus,
Monascus vini

YEPBOHUI MOHACK

10 18 pokiB Ta gopocium
BikoM cTapie 70 pokiB.
Ilepen 3acTocyBaHHAM
PEKOMEHIOBAHO
MIPOKOHCYIBTYBATHUCS 3
nikapem. He pexomeHnioBaHO
CIOKMBATU TPU
OJTHOYAaCHOMY 3aCTOCYBAHHS
JKapChKHX 3ac00iB, 110
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Ne Boraniuna na3pa Boraniuna poanna 3aranbHonpuiinaTa Ha3Ba| YacTHHHM POCIHHH, IO O0MmeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
3HUXKYIOTh PIBEHb
XOJIECTEpPHHY, BariTHUM
JKIHKaM Ta KIHKaM Yy TIepioj
JaKTalii, a TAKOX He
PEKOMEHI0BAHO CIIOKHBATH 3
IHIIMMH XapYOBUMH
MPOYKTaMH, IO MICTSTh
YEepPBOHMI APIKIKOBUI pHC
509.| Monostroma MoHocTpoMOBi Monoctpoma Onrckyua, Cnanp
nitidum Wittrock (Monostromataceae) OnMCKydYa 3ejIeHa
BOJIOPICTH
510.| Morinda citrifolia L. Mapenosi (Rubiaceae) MopiHaa UTPYyCOJINCTA, [Tnig, muctok
HOHI
511.| Morinda officinalis F.C. | Mapenosi (Rubiaceac) MopwuHpa ikapcbka Kopinb
How
512.| Moringa oleifera Lam., Mopunrosi (Moringaceae) | MopiHra mMaciasHuCTa JIucTok, HaCIHHS, LTI He pexoMeH0BaHO BariTHUM
Guilandina moringa L. ’KIHKaM Ta jKiHKaM y TepioJ
JakTanii, aitaM 10 12 pokis
513.| Morus alba L. TyroBi (Moraceae) [oBkoBuLIA Oia [Tnig, mMomomui JHCTOK,
cTe0J10, KOPEHEBUIIIE
514.| Morus nigra L. Tyrosi (Moraceae) [IToBkoOBUIIA YOpHA JIucroxk, JIMCTKOBA
OpyHbKa, TUIiI, CcTebIO,
KOpa KOpeHs
515.| Murraya  koenigii  (L.) | Pyrogi (Rutaceae) Mypaiis Kenira Kopa, numcTok, KOpiHb
Spreng. 3pijoro KyIa
516.| Musa x paradisiaca L. Bbananosi banan paiicbkuit [Tnig
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
(Musaceae)
517.| Musa acuminata Colla, Bananosi 3aroctpenuii baHaH I
Musa nana (Musaceae)
518.| Myrciaria dubia (Kunth) | MupTogi (Myrtaceae) Mipiiapist cyMmHiBHa, | [T
McVaugh, Myrciaria Kamy-Kamy
divaricata (Benth.) O.Berg
519.| Myrciaria floribunda O. Muptogi (Myrtaceae) Kamoyii, ryaBabeppi I
Berg, Myrciaria protracta O.
Berg, Eugenia
floribunda H.West ex Willd.
520.| Myrica cerifera L. Mipuxkosi (Myricaceae) ITiBneHHU# BOCKOBUK, Kopinsb, kopa KopeHs He pexoMeH0BaHO BariTHUM
HiBJI€HHA MipUKa, MipuKa JKIHKaM Ta 0c00am, sIKi
BOCKOHOCHA MPOXOJIATH JIKYBaHHS
AHTUKOATYJITHTAMHU
521.| Myrica rubra (Lour.) Mipuxkosi (Myricaceae) Mipuka yepBoHa [T
Siebold & Zucc.
522.| Myrrhis odorata (L.) Scop. | OkpyxkoBi (Apiaceae) Mipuc 3amamauit Hanzemui wactuau
523.| Myrtus communis L. Muptosi (Myrtaceae) Muprt 3BUYaliHuN [Tnig, nucToK, BepxiBKa
MaroHy 3 KBITKaMH
524.| Nardostachys jatamansi (D. XXumomnoctesi Hapn inaificekuit Kopeneswuiie
Don) DC. (Caprifoliaceae)
525.| Nasturtium officinale R.Br. | Kanyctsni (Brassicaceae) Hacrypuis mikapcpka Bci wacTiam pocnuHu
526.| Nauclea aculeata (Willd.) Mapenosi (Rubiaceae) Hayxknes komoua Kopa, crebio, kopa

Willd.

KOPEHS
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
527.| Nelumbo nucifera Gaertn. Jlotocosi Jloroc iHaiACEKUI Kopius, muctok, credsio, | He pekoMeHI0BHO BariTHUM
(Nelumbonaceae) HACIHHS, KBITKA, LTI/ JKIHKaM
528.| Neopyropia banriesi (Bangiaceae) Heomipomnis 6inousitkoBa | Cnanp
leucosticta (Thuret) L.-
E.Yang & J.Brodie
529.| Neopyropia banriesi (Bangiaceae) Heomipomis e30eHcic, Cnanp
yezoensis (Ueda) L.-E.Yang HEOIIPOIIis €3b0HCHKA
& J.Brodie
530.| Nepeta cataria L. ['y6ousiti (Lamiaceae) Kotsua M’sita cripaBxHs Hanzemni vactuam Bwmict xamdopu He mOBUHEH
HePEBUIIYBATH
250 MKr/K1/100Yy. He
PEKOMEHIOBHO BariTHUM
KIHKaM
531.| Nepeta tenuifolia Benth. ['yoorsiTi (Lamiaceae) KoToBHUK TOHKOIUCTHI HanzemHi yacTHH
532.| Nephelium lappaceum L. Caninyoni (Sapindaceac) PamOytaH, Hedeniym [T
533.| Nigella sativa L. Xosreuesi YopHymka nmociBHa Hacinns He pexomeHmoBaHO JiTsM
(Ranunculaceae) BikOM J10 18 poKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y Tepiof
JIaKTaii
534.| Ocimum basilicum L. ['yoousiti (Lamiaceae) Bacwuibku crpaBxkHi, | BepxiBka  marony 3 | Bmict kam¢popu He MOBUHEH
BaCHJIbOK JTYXMSTHHM, | KBITKaMH, JIMCTOK, | TIEPEBHUIIYBATH
6a3uik HaCiHHA 250 mKkr/Kr/100Yy. He

PEKOMEHIOBAHO MITSM BIKOM
1o 12 pokis
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
535.| Ocimum sanctum L., ['yoomugiti (Lamiaceae) Tynaci, BacCHIbOK BepxiBka nmarony 3
Ocimum tenuiflorum L. TOHKOI[BITHHI, BACHJILOK | KBITKaMU, JIUCTOK,
CBAILIEHHUN HaA3EMHI YaCTHHH, 11114
pociuHa
536.| Oenothera biennis L. 3uitoBi (Onagraceae) Enotepa nBopiuHa Hacinus
537.| Olea europaea L. Macnunosi (Oleaceae) Macnuna eBporneicbka Jlucrok, 6pynbka, miig, | JlietnyHi 100aBKU 3 TUCTS HE
MOJIOIUH TIaTiH PEKOMEHIOBaH1 0cobam 3
HUPKOBOIO 200 CEPIEBOIO
HEJIOCTATHICTIO, Bar'iTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y 1epioJt
nakTaiii. 3a00pOHEHO AITAM
BikoM 110 18 pokiB
538.| Olea  europaea  subsp. | Macaunosi (Oleaceae) Macnuna apprukaHcbKa JIucTok, i
europaea
539.| Ononis spinosa L. Bbo6osi (Leguminosae) BoBuyr komoumii Kopiub, Monoauii marin/ | PekomenmoBana go060Ba 103a

HapOCTOK

130(p1aBOHIB  HE  TOBHHHA
nepeBunlyBaT 1 MI/Kr macu
Tia (BUPaXEHO $K arjiikoH
OCHOBHOT'O KOMIIOHeHTa). He
PEKOMEHJIOBAaHO KIHKaM 3
ocobuctuM abo ciMelHUM
AHaMHE30M pPaKy MOJIOYHOIL
3ano3u. JlieTnuyHi J00aBKU 3
JUCTSI HE PEKOMEHJOBaHI
ocobaMm 3  HaOPAKOBOIO
cepleBol0  abo  HHPKOBOIO
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3/m

Borauiuna Ha3Ba

(JIAaTHHCHKOI0 MOBOI0)

Boraniuna poauna

3araJbHONPUITHATA HA3Ba
YKPaiHCbKOI0 MOBOIO

YacTuHU pOCINHH, 10
BUKOPHCTOBYIOThCSI

Oo0mesxeHHs1
(32 HAsIBHOCTI)

2

4

5

6

HEJIOCTATHICTIO, JITSIM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM >KiHKaM
Ta )KIHKaM y TIepioJ JJaKTarii

540.

Ononis  spinosa  subsp.

hircina (Jacg.) Gams

bo6ogi (Leguminosae)

BoBuyr nonapoBuit

Bci yactunu pocianHu

PexomennoBana mo6oBa mo3a
i30(p1aBOHIB  HE  TOBHWHHA
MepeBuIyBaTH | MI/Kr macu
TiIa (BUpPaXEHO SK arjiKoH
OCHOBHOTO KOMITOHEHTa). He
PEKOMEHJIOBAaHO JKiHKaM 3
ocooucTuM abo  CIMEHHHMM
aHAMHE30M paKy MOJIOYHOI
3ayio3u. JlieTnuHi 100aBKH 3
JUCTS. HE PEKOMEHIOBaH1
ocobam 3  HaAOpSKOBOIO
cepueBolo  abo  HHPKOBOIO
HEIOCTATHICTIO, JITAM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM >KiHKaM
Ta )IHKaM y TiepioJ1 JaKTarii

541,

Ophiocordyceps  sinensis

(Berk.) G.H. Sung,
Sung,  Hywel-Jones
Spatafora

J.M.
&

Odiokopiterncosi
(Ophiocordycipitaceae)

Kopnuuenc kuraiicbkuit

Minemii, IIOIOBE TiIO
(cmopodop)

542.

Ophiopogon japonicus

(Thunb.) Ker Gawl.

XomonkoBi (Asparagaceae)

Odionorox AMoHCHKUN

byns6a

PexomennoBana 1000Ba 1032
130(p1aBOHIB  HE  TOBHWHHA
nepeBuIlyBaTl 1 MI/Kr macu
Tia (BUpPaXEeHO SK arjikoH
OCHOBHOTO KOMITOHEHTA)
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
543.| Opuntia ficus-indica (L.) | Kakrycogi (Cactaceae) OnyHiiis iHaiAChKa Knagoniii, KBiTKa, ILTII,
Mill. KOpiHb
544.| Origanum compactum | I'yoougiti (Lamiaceae) MarepruHKa KOMITIaKTHA Jlucrok, OpyHbKa, KBITKA
Benth.
545.| Origanum majorana L. ['y6ousiti (Lamiaceae) Maiiopan cagoBuid Hanzemni vactuam Bwmict xamdopu He mOBUHEH
[IEPEBUIIYBaTH
250 MKr/kr/mo0y
546.| Origanum onites L. ['y6ousiti (Lamiaceae) MartepuHka Typenbka [ina pociauHa
547.| Origanum vulgare L. ['y6ousiti (Lamiaceae) MarepuHka 3Bu4aitHa Hanzemni vactuam
548.| Orthosiphon aristatus | I'yoousiti (Lamiaceae) Oprocudon, kotsiyi Byca | BepxiBka  marony 3 | He pekomeHnioBaHO y
(Blume) Mig., Orthosiphon KBITKaMH, JIMCTOK, | BHMaAKax HAGPSKOBOI
stamineus Benth. HAJA3E€MHI YIICTUHU CepIIeBoi a60 HUPKOBOI
HegocTaTHOCTI. He
PEKOMEHI0BAHO BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y TepioJt
nakTairii. 3a00poOHEHO IITIM
BiKOM 10 18 pokiB
549.| Oryza sativa L. 3nakoBi (Poaceae) Puc nociBHwmii Hacinus
550.| Oxalis acetosella L. KBacenunesi (Oxalidaceae) | KBaceHurrst 3Buuaiina, Hajzemui yvactuan
IIaBeIb 3assuuil
551.| Oxalis tuberosa Molina KBacenuniesi (Oxalidaceae) | Kacenuns 0ynp00oHOCHa, | Bynnba
oKa
552.| Paconia  x  suffruticosa | [TiBoHieBi [TiBoHist ApeBOBUAHA Kopinb

Andrews

(Paeoniaceae)



https://interflora.com.ua/product/origanum-vulgare-compactum-81-393
https://interflora.com.ua/product/origanum-vulgare-compactum-81-393
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
553.| Paeonia lactiflora Pall. [TiBonieBi [TiBonist MonmouHokBiTOBa | KBiTKa, KOpiHB
(Paeoniaceae)
554.| Paeonia officinalis L. [TiBoHieBi [TiBoHis JiKapchKa KBitka, KopiHb
(Paeoniaceae)
555.| Palmaria palmata (Linnaeus) | ITansmapiesi [ManeMmapist nanpMaTta, | Bei vacTuHM pociuHu
Weber & Mohr (Palmariaceae) JyJIbCe, TULTICK, JICK
556.| Panax ginseng C.A.Mey. Apaniesi (Araliaceae) JKeHbI1eHb 3BUYaHUN Kopinb, 11CTOK, LTI
557.| Panax notoginseng (Burkill) | Apamiesi (Araliaceae) XKenbinens HecnpaBxHiii | JIMCTOK, KOpiHb, HaciHHsA | He pekomenmoBano ocobam 3
F.H.Chenex C.Y.Wu & LlyKpPOBUM JiabeToM
K.M.Feng
558.| Panax pseudoginseng Wall. | Apamiesi (Araliaceae) [lceBnoxkeHbIIEHD, Jluctok, HacinHs, KopiHb | He pekoMeHngoBaHo ocobam 3
HENaNbChbKUil )KEHBIIEHD, LYKPOBHMM Jia0€TOM
riManaichbKuil >KEeHBIIICHD
559.| Panax quinquefolius L. Apainiesi (Araliaceae) Kenbiiennb KopiHb, TUCTOK, LTI
aMEpPUKAHChKHI
560.| Panicum miliaceum L. 3nakoBi (Poaceae) [Tpoco 3Buvaiine Hacinnsi, kBiTka
561.| Papaver rhoeas L. Makogi Mak aukwnit Hacinns, mucTok, KBITKa
(Papaveraceae)
562.| Parachlorella kessleri (Fott | Xnopenosi (Chlorellaceae) | [Tapaxmnopena kecciepi Cnanp

& Novakova) Krienitz,
E.H.Hegewald, Hepperle,
V.Huss, T.Rohr & M.Wolf
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajJbHONPHiITHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHH, IO OOMeKeHHs
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BUKOPHUCTOBYHOTbHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
563.| Parietaria officinalis L. KponmBogi (Urticaceae) Hactinauns nikapcbka Hanzemui wactunu
564.| Passiflora edulis Sims [MTacudmoposi Mapakys, nacudiopa | Hagzemui uactuau
(Passifloraceae) icTiBHA
565.| Passiflora incarnata L. [Tacudiroposi [Tacudiiopa iHKapHara, HanzemHni yactunm, He pexomennoBaHo IiTsam
(Passifloraceae) CTPACTOIBIT JMCTOK, KBITKa, KBITY4i | BikOM 710 12 pOKiB, BariTHUM
HaJ3E€MHI YaCTHHH, KIHKaM Ta JKIHKaM y IepioJt
BEpXiBKa MaroHy 3 naktamii. Jlo6oBa mopiist y
KBITKaMHu ¢dbopmi opoIIKy 3 Ha3EMHOT
YacTUHHU He O1abire HiK 0,5 T
566.| Pastinaca sativa L. OxpyxkoBi (Apiaceae) [TactepHak MoCiBHUMN Bci wactunu pocnunu
567.| Paullinia cupana Kunth Caminyiosi (Sapindaceac) ['yapana Hacinus
568.| Pelargonium graveolens | I'epaniesi (Geraniaceae) [Tenapronis gyxMsiHa Jlucrok
L’Her.
569.| Perilla frutescens (L.) I'yoomusiti (Lamiaceae) Byponuctka ogHOpiyHa JIuCcTOK, HACIHHS He pexoMeH10BaHO BariTHUM
Britton KIHKaM
570.| Persea americana Mill. JlaBpogi (Lauraceae) ABOKaJ10, airaTopoBa JIucTok, i
rpymia
571.| Persicaria  bistorta  (L.) | ['peukosi [ipyak 3miiHAH [Tigzemui yacTHHU
Samp. (Polygonaceae)
572.| Persicaria maculosa Gray ['peukoBi [pyak mouewyitHUN HamzemHua gactrna
(Polygonaceae)
573.| Petiveria alliacea L. JlakonocHi (Phytolaccaceae) | [TetuBepist vacHUKOBa JIuCTOK, KOPiHb He pexomeH0BaHO BariTHUM

JKIHKaAM
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Ne BoraniuHa Ha3Ba BoraniuHa poauna 3arajibHONpPUitHATA Ha3Ba| YaCTHHU POCIUHH, 10 O6MekeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
574.| Petroselinum crispum | OkpyxkoBi (Apiaceae) [Terpymika KyuepsiBa Bci wacTuam pocnunu
(Mill.) Nyman ex A.W. Hill
575.| Peucedanum ostruthium (L.) | Okpy:xkoBi (Apiaceae) ['opuunuk HacTypuieuii | Kopeneswuine, KOpiHb

W. Koch

576.| Peumus boldus Molina Mownimiesi (Monimiaceae) | bommo Jluctok He pekomMeHI0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y 1epioJt
JaKTalii, a TAKOXX y BUMAJIKY
OOCTpYKIIi )KOBUHUX HIISXIB
ab0 me4iHKOBOi
HEJI0CTaTHOCTI. 3a00POHEHO
TUTSAM BiKOM 10 18 pokiB
577.| Phalaris canariensis L. 3nakoBi (Poaceae) Kanapkosa TpaBa Hacinns
578.| Phaseolus angularis (Willd.) | booogi (Fabaceac) KBacosst kyToBa, kBacosiss | 3epHO
W.Wight aI3yKi
579.| Phaseolus coccineus L. bo6ogi (Leguminosae) KBacosst BorusiHo-uepBona | Hacinus
580.| Phaseolus vulgaris L. bo6ogi (Leguminosae) KBacoss 3Buvaiina [Tnig (cTpy4ok), HaciHusg | JlieTuHi 700aBKH 31 CTpyYKa
3a00pOHEH] AITSIM BikoM 70 18
pokiB. He pokxomeHnnoBaHo
BariTHUM KiHKaM Ta KIHKaM y
mepioJ1 JaKTamii
581.| Phellodendron amurense | Pyrtosi (Rutaceae) Kopkose nepeso | Kopa He pexoMeH10BaHO BariTHUM
Rupr. aMypChKe, Oapxat KIHKaM

aMypChKU
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajJbHONPHiITHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHH, IO O6MekeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
582.| Phlebodium aureum J.Sm., | Conoauuesi ®dneboaiym 3010TUCTHIA JIucTOK, KOpiHb, He pekomenoBaHo mpu
Polypodium leucotomos (Polypodiaceae) KOPCHEBHIIIE 3aXBOPIOBAHHSIX CEPIICBO-
CYIMHHO1 CUCTEMH
583.| Phoenix dactylifera L. [TaneMmoBi (Arecaceae) ®inik icTIBHUN [Tmia, HaciHHS
584.| Photinia melanocarpa | Tposamosi (Rosaceae) I'opobOuHa yopHOILTi 1A I
(Michx.) K.R. Robertson &
J.B. Phipps
585.| Phyllanthus niruri L. dinaHTOBI dinanTtyc Hipypi Llima pocnuHa He pexomeH0BaHO BariTHUM
(Phyllanthaceae) KIHKaM
586.| Phyllostachys 3nakoBi (Poaceac) JlucrokonocHUK icTiBHUA | Momoauii narin/
pubescens Mazel ex J.Houz. apOCTOK
587.| Phymatolithon  calcareum | I'anmamigieBi JliTomiToH  BamHSAKOBW, | Bei wacTuHM pocinHu
(Pallas) ~ W.H.Adey & | (Hapalidiaceae) (iMaTOIIITOH BalHAKOBUIA
D.L.McKibbin
588.| Physalis ixocarpa Brot. ex [MTacnponoBi (Solanaceae) Tomat B 000J10HII], [T
Hornem. TOMATLUIBO
589.| Physalis peruviana L. [MTacneoHOBI (Solanaceae) dizaiic nmepyaHChKUH [T
590.| Physalis philadelphica Lam. | ITacasonoBi (Solanaceae) dizasic oBoueBHUi [T
591.| Picea abies (L.) H.Karst. Cocnosi (Pinaceae) SlnuHa 3BHUaiiHa BbpyHbKa, rojku, muiinka
592.| Picrorhiza kurroa Royle Cumapy0OoBi [Tikpopusa kyppoa Kopenesuiue, KOpiHb
(Simaroubaceae)
593.| Pimenta dioica (L.) Merr. Muprosi (Myrtaceae) [Tepenp nyxmsHUIMA ['inka, TUCTOK, M
594.| Pimenta racemosa (Mill.) | Muprosi (Myrtaceae) [TimenTa KuTHIIEBa, | JINCTOK

J.W.Moore

miMeHTa TULIACTA
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
595.| Pimpinella anisum L. OxpyxkoBi (Apiaceae) AHic 3BUYaliHUT [Tix He pexomenoBano y pasi
ayeprii Ha aHEeTOoJI a00 Ha
POCTUHU pOJAUHU AHCTPOBI
(Apiaceae). He
PEKOMEHIOBAHO JITSM BIKOM
10 12 pokiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Iepioj
JIaKTaii
596.| Pimpinella major (L.) Huds. | OxpyxkoBi (Apiaceae) benpunenp BeIuKHiA JIucTok, KOpiHb
597.| Pimpinella saxifraga L. OxpyxkoBi (Apiaceae) benpunens 3Buuaitauii JIucTOK, KOpiHb,
MOJIOJIMH I1arifd/
MapoCTOK, HACITHHS
598.| Pinellia ternata (Thunb.) Apoinsi (Araceae) [Tinemnist Tpupo3aiEHA Kopenesume
Breitenb.
599.| Pinus halepensis Mill. Cochogi (Pinaceae) CocHa ajerncbka Hacinus
600.| Pinus koraiensis Siebold & | Cochogi (Pinaceac) COCHa KOpeHchKa, KeIp [onku, oneope3uHa/
Zucc. KOpENChKHil, COCHA CMOJIMCTA OJIisl, HACIHHS
KeJIpoBa KOpeCchKa
601.| Pinus mugo Turra CocHosi (Pinaceae) CocHa ripchka ["onku, OpyHBKa,
MOJIOAWH Tarid/
apOCTOK
602.| Pinus pinaster Aiton, Pinus | Cocuogi (Pinaceae) CocHa nmpuMopchKka Kopa, 6pyHbKa, TOJIKH
maritima Du Roi
603.| Pinus sibirica (Ledeb.) CocHosi (Pinaceae) CocHa keapoBa cubipcpka | Hacinus

Turcz.
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No Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
604.| Pinus sylvestris L. CocHosgi (Pinaceae) CocHa 3BuyYaiina [umika, ronku, OpyHbKa,
KOpa, MOJIOAMM marin/
MapOCTOK
605.| Piper aduncum L. [Tepuesi (Piperaceae) [Mepeup raykyBaTuii, | Jlucrokx He Oinbiie Hix 2 MT TINIEPUHY
nepenb 3irHyTui Yy PEKOMEHJOBaHiil A000Bii
nopuii. He pexomenmoBano
TiTAM BiKOM 10 12 pOKiB,
BariTHUM XiHKaM Ta )KiHKaM y
mepioJ1 JaKTamii
606.| Piper longum L. ITepnesi (Piperaceae) [Tepens noBruii Il He Ginbiiie Hixk 2 MT inepuHy
Yy PEKOMEHJIOBaHii J000Bii
mopmii. He pexkoMmeHnmoBaHO
TTM BIKOM 10 12 pOKIB,
BariTHUM iHKaM Ta KIHKaM y
nepioJ1 JaKTarii
607.| Piper nigrum L. [Tepuesi (Piperaceae) [Tepeus yopHUit [Tnig He GinbIire Hixk 2 MT IiepuHy
Yy PEKOMEHIOBaHiil A000Bii
nopuii. He pexomennoBano
JiTM BikoM 10 12 poOKiB,
BariTHUM I1HKaM Ta KIHKaM y
nepiof TakTamii
608.| Pistacia lentiscus L. AHakapieBi MacTukoBe J1IepeBo JIucTok, cMoa, T1I04Ka 3
(Anacardiaceae) JUCTKAMH
609.| Pisum sativum L. bo6ogi (Leguminosae) ['opox mociBHU# CTpy4oK, 3apOJIOK,
HACIHHSI
610.| Plantago afra L. [TonopoxHUKOBI [TonopoxHUK CTpy4oK, HaClHHS JieTnuHi 106aBKU 3 HACIHHS

(Plantaginaceae)

OJIOIINHUH, TOJOPOKHUK

HE PeKOMEHIOBaHI1 Y BUMAJIKY
HEJIIarHOCTOBAHOI PEKTAIBHOI
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No Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
YelrynyacTui, moI0pOKH KpoBOTEYi 800 HEMOKIIUBOCTI
VK IIEepIIaBHil nedexkariii, ToB’s13aHOi 3

BUKOPHUCTAHHSIM IMPOHOCHOTO
3aco0y; aHOMaJIbHOTO
3BY>KCHHS IIJTYHKOBO-
KHIITKOBOTO TPAKTY,
3aXBOPIOBAHHS CTPABOXOIY
a00 Kap/ii, MOTEHIIHHOT YK
HasIBHOI KMILIKOBOI
HEMPOX1AHOCTI, Mapanivy
KIIIKiBHUKA 00 METaKOJIOHY;
NOpYIICHHS KOBTaHHs. He
PEKOMEHIOBAHO JITSIM BIKOM
70 6 pOKiB, BariTHUM KiHKaM
Ta )KIHKaM y NepioJ] JJaKTallii.
[Tepen cioxxnBaHHAM
PEKOMEHI0BAHO
MIPOKOHCYJBTYBATHCS 3
JiKapeM

611.| Plantago arenaria Waldst. & | ITogoposxHHKOBI [ToTopOXKHUK TTICKOBUH Hacinus

Kit. (Plantaginaceae)
612.| Plantago indica L. [TonopoXkHUKOBI [Tonopoxuwuk iHmilicbkuii | Hacinus
(Plantaginaceae)
613.| Plantago lanceolata L. [To0pOKHUKOBI [TomopoXHUK JIucrox
(Plantaginaceae) JIAHUETONNCTHH
614.| Plantago major L. [TonopoXHUKOBI [TogopoXHUK BETUKHI JIuctox

(Plantaginaceae)




82

Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
615.| Plantago maritima L. [TogopoXHUKOBI [ToopOXHUK MOPCHKUN Jlucrox
(Plantaginaceae)
616.| Plantago ovata Forssk. [TonopoxHUKOBI [TonopoxHUK OBaIbHUMI CTpy4oK, HaClHHS, [lepen ciokuBaHHAM
(Plantaginaceae) TeryMeHT (000JIOHKA) PEKOMEH/IOBAaHO
MIPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
nikapeM. He pekomennoBano
TITSIM BIKOM JIO 6 POKIB,
BariTHUM >KIHKaM Ta KIHKaM
y mepioj JaKTarii
617.| Platycodon grandiflorus | JI3BoHukoBI [Tnatuko0H Kopinb
(Jacg.) A.DC. (Campanulaceae) BEITMKOKBITKOBHH
618.| Plectranthus barbatus | I'y6orsiti (Lamiaceae) [Tnextpantyc Oopomatumii, | Hanzemni yacTuHH, | He pexomeHmoBaHO 0ocobam,
Andrews KOJIeYC 1HA1MChKUI KOPIHb K1 OTPUMYIOTh
IHCYNIHOTEpaIio abo
MPUNMAIOTh nepopaitbHi
rinoriaikeMiuHi IpenapaTH
619.| Pleurotus ostreatus (Jacg.) [TneBporosi (Pleurotaceae) | ['muBa 3BMYaiiHa [Tnomose Tiyo
P. Kumm.
620.| Pogostemon cablin (Blanco) | I'yoousiti (Lamiaceac) [Mauymi Jluctok
Benth.
621.| Polygala senega L. Kutsarkosi Cenera Kopenesuiie, KopiHb
(Polygalaceae)
622.| Polygala sibirica L. KutsiTkoBi Kutsitkn cubipebki Kopinb
(Polygalaceae)
623.| Polygala tenuifolia Willd. Kutsarkosi KHTATKH TOHKOIUCTI Kopiub
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
(Polygalaceae)
624.| Polygonum aviculare L. I'peukoBi Criopwuiir 3BHYaifHU I Hamzemni YaCTUHH,
(Polygonaceae) HaCIHH:A
625.| Populus nigra L. Bepbosi (Salicaceae) | Tomomns yopHa Kopa, nuctkoBa OpyHbKa
626.| Populus tremula L. Bep6ogi (Salicaceae) Ocuka Kopa, nuctkoBa OpyHbKa
627.| Populus tremuloides Michx. | Bep6ogi (Salicaceae) Tonosst tpemtsya | Kopa, quctkoBa OpyHbKa
aMEepUKaHChKa, OCHKa
TpeMmTsya
628.| Porphyra dioica J.Brodie & | banriesi (Bangiaceac) [Topdipa nBogOMHA Cnanp
L.M.Irvine
629.| Porphyra purpurea (Roth) banriei (Bangiaceace) [Topdipa mypmypoBa Cnanp
C.Agardh
630.| Porphyra umbilicalis | banriei (Bangiaceae) JlaBep, TOyk-11aBep Bci wacTuam pocnuHu
Kiitzing
631.| Portulaca oleracea L. [TopTynakosi [TopTynak ropoaHii HanzemHi yacTuHM
(Portulacaceae)
632.| Potentilla anserina L. Tposinnogi (Rosaceae) [Mepcrau rycsiumii HanzemHi yacTuHu
633.| Potentilla erecta (L.) | Tpossumogi (Rosaceae) [lepcrau  Bunpsmienuii, | KopeHesuiie, KopiHb 3a00pOHEHO MITSAM BIKOM [0
Raeusch. nmepcrad  MpsSMOCTOSTYMH, 18 pokiB. He pexomeHnaoBaHO
KaJraH BariTHUM KiHKaM Ta KIHKaM y

mepiox  JIaKTartii.
CIIOKUBAHHIM
PEKOMEHJIOBAHO

[Tepen
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

[IPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
JiKapeM

634.| Primula elatior Hill [TepBomgitosi (Primulaceae) | [Ipumyna BUCOKa, KBitka, KopiHb He pexomenaoBano y

MIEPBOIIBIT BUCOKHIA BUIIQJIKYy TacTpUTy abo

BUPA3KH IUTYHKA YU
JIBAHA IS TUITATION KUIIIKK Ta Y
BHIIAJIKY BiJIOMOT
nepexpecHoi aneprii
(0CcO0JIMBO 1O POCIIHH POAY
Primula). Iuernuni 106aBku
3 KBITKU HE pEKOMEH/I0BaH1
JITsIM BiKOM 710 12 pokiB,
BariTHUM >KIHKaM Ta >KIHKaM
y MepioJ JaKTarii.
JieTnuni 100aBKH 3 KOPEHs
HE PEKOMEHI0BaH1 AITIM
BIKOM /10 4 pOKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTamii

635.| Primula veris L., Primula | ITepBougitosi (Primulaceae) | [TepBoiBiT BecHsIHU# KBitka, kopiHb

officinalis (L.) Hill.
636.| Protium heptaphyllum Byp3eposi (Burseraceae) [TpoTiym ceMUIUCTHIA, JlepeBuHa, oneope3nHa/
(Aubl.) Marchand pOTiyM CMOJIMCTA OJist
CEMIIMCTOYKOBHI
637.| Prunella vulgaris L. ['yoougiti (Lamiaceae) CyxoBepIlKH 3BHYaiiHi Bci wactuaM pocnunu
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
638.| Prunus africana (Hook. f.) | Tposunogi (Rosaceac) CnuBa adprkaHchka Kopa [epen crio>xuBaHHAM
Kalkman PEKOMEH/I0BAHO
MIPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
nikapeM. He pekomennoBano
BariTHUM >KIHKaM Ta >KIHKaM
y MepioJ JaKTarii.
3a00pOHEHO JITSAM BIKOM 0
18 pokiB
639.| Prunus armeniaca L. Tposirnosi (Rosaceae) AOpuKOC 3BUYAHUI [Tnin, siapo KicTOYKH
640.| Prunus avium (L.) L. TposaaoBi (Rosaceae) Yepenrast [Tig, TuTogOHIKKA
641.| Prunus cerasifera ExPx. Tposaaosi (Rosaceae) Adiva, cMBa po3Jiora [Tnig
642.| Prunus domestica L. Tposiugosi (Rosaceae) CrnuBa goMarrHs Jluctok, KkBiTKa, KOpa,
LTI
643.| Prunus dulcis (Mill.) D. A. | Tposiuaogi (Rosaceae) Muraans 3BU4aliHuiA, bpyHbKa, TUCTKOBA
Webb, Prunus amygdalus MUTJA]Tb COJOAKHM, CINBa | OpyHOKA, KBITKA, HACIHHS
Batsch. COJIOOKA
644.| Prunus persica (L.) Batsch | Tposiuaosi (Rosaceae) [epcuk 3BUYaiiHU JIucToK, KBITKA, TUTI,
HaCiHHA, KOpa
645.| Prunus salicina Lindl. Tpostamosi (Rosaceae) CrnuBa BepOOBa, [T
KHATaiCchKa CIINBA,
STIOHCHKA CJIMBA
646.| Prunus serotina Ehrh. Tposaaosi (Rosaceae) Yepemxa mizHA [Tnig, kopa
647.| Prunus spinosa L. Tposaaosi (Rosaceae) TepeH xorounii [Tnig, mucTOK, KBiTKA
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
648.| Psidium guajava L. Muptosi (Myrtaceae) I'yaiisiBa s16;109Ha [Tnix, muctok, Kopa JIO3BOJIEHO  BUKIIIOYHO Yy
¢bopmi BOJIHUX 1 CIUPTOBUX
eKCTPAKTiB HU3BKOTO TUTPY
(25% 06./06.)
649.| Psidium guineense Sw. Muptogi (Myrtaceae) Bpasusbcbka ryasa, [Tz, TUCTOK
JIMKOpOCya ryaBa
650.| Pterocarpus marsupium bo6ogi (Leguminosac) [Trepokapmyc JlepeBuHA, JIUCTOK,
Roxb. MILIKOITO J10H U KBiTKa, KaMeIb-CMOJ1a
651.| Ptychopetalum olacoides Omnakcosi (Olacaceae) Myipa nmyama JlepeBuHa, KOpa, KOPiHb,
Benth KOpa KOpeHs
652.| Pueraria montana var. lobata | bo6osi (Leguminosae) [Tyepapis ropucra kyn3y | Kopine, mucrok, kBiTka | /lo3BoieHo nume y dopmi

(Willd.) Sanjappa & Pradeep

BOJIHOTO EKCTPaKTYy.
PexomennoBana 1000Ba 1032
130(p1aBOHIB  HE  TOBHHHA
nepeBunlyBaT 1 MI/Kr macu
Tima (y THepepaxyHKy Ha
ariikoH OCHOBHOTO
koMroHeHra). JKiHkam 3
ocobuctuM abo ciMeHHUM
aHaMHE30M pPaKy MOJIOYHOI
3aJI03U Tepe]] CHOXHMBAHHAM
PEKOMEHI0BAaHO

MIPOKOHCYJBTYBATHUCH 3 JIIKpE
M. He pexomeHnoBaHo mpu
HaOpsKOBiM  cepueBiii  abo
HUPKOBIH HEJIOCTaTHOCTI,
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO O0MmeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
iTAM BikoM 10 12 pokiB,
BariTHUM XXiHKaM Ta )KiHKaM y
nepioz JaKTamii
653.| Pueraria tuberosa (Willd.) bo6ogi (Leguminosae) [Tyepapis Oyns6omoaiona | Kopitb, KBiTKa PexomenoBana 1000Ba 103a
DC. 130(h1aBOHIB HE TIOBUHHA
NepeBUIIyBaTH | MI/KT Macu
Tina (y nepepaxyHKy Ha
arJiKOH OCHOBHOT'O
KoMIioHeHTa). JKiHkam 3
ocobucTuM abo ciMeitHUM
aHAMHE30M PaKy MOJIOYHOT
3aJI03M TIepe] CIIOKUBAHHIM
PEKOMEHI0BAaHO
MIPOKOHCYJIBTYBATUCH 3
JKpeM
654.| Punica granatum L. [Tnakynosi (Lythraceae) ['panaT 3BUYAHMIA [Tnig, JnwMCTOK, KBITKA,
HaCiHHSA
655.| Pyrethrum parthenium Atictposi (Asteraceae) abo | [Tuxmo giBoue, MmapyHa Hanzemui wactunu
Cxnaanongiti (Compositae) | aiBoua
656.| Pyropia tenera (Kjellman) Bbanriesi (Bangiaceae) [Tipomist Hi>kHA Cnanp
N.Kikuchi, M.Miyata,
M.S.Hwang & H.G.Choi
657.| Pyrus communis L. Tposingosi (Rosaceae) I'pymia 3Bnuaiina [T
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No Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O O0MmeskeHHs
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
658.| Quassia amara L. Cumapy06oBi KBacis ripka JepeBuna
(Simaroubaceae)
659.| Quercus robur L. bykogi (Fagaceae) Jy6 3Buuaitnuit Kopa, nucrok, mucTkoBa
OpyHbBKa, HaCIHHS
660.| Quercus rotundifolia Lam. | bykosi (Fagaceae) Jy0 kpyrionucTuii, 1yo [T
KaM'stHui
661.| Raphanus raphanistrum | Kanycrsani (Brassicaceae) Penpka mociHa Kopiub
subsp. sativus (L.) Domin
662.| Raphanus sativus L. Kanyctsni (Brassicaceae) Penpka nociBHa, peaucka, | KBiTka, TMCTOK, KOpiHb, | He pekoMeH10BaHO BariTHUM
peapKa OropoiHs 3apOOK, I, ITijIa Kinkam. Ocobam 3
poCITHHA rinoTHpeo3oM ado IHIIHUMHU
3aXBOPIOBAaHHIMHU
HIUTOMOI0HO 3271031 Tepe]
CTIOYKUBAHHSM
PEKOMEHI0BAaHO
MIPOKOHCYIBTYBATHUCS 3
JiKapem
663.| Rehmannia glutinosa | ITogopoXXHUKOBI Pemanis kieiika Kopiub
(Gaertn.) DC. (Plantaginaceae)
664.| Reynoutria japonica Houtt., | ['peukosi [puak AMOHCHKHH, | KBiTKOBa OpyHbka, | He pekoMeHIOBaHO [iTsAM
Pplygonum cuspidatum | (polygonaceae) CIIOPHUII ATIOHCHKUI JIMCTOK, HaCiHI-.I}I, Bi.KOM no 12 pOKiB, BaI‘iTH'I/IM
Siebold & Zucc. MOJION I narid/ | *KIiHKaM Ta XIHKaM y mepiof
MapoCTOK, IIiIa pociuHa, | Jaktamii. KimbKicTh mOXiaHIX
KODiHb, KOPEHEBHUILE, | aHTPOILIEHY (aHTpaxiHOHHU) B
ctebno n000Bil mopuii He Oinble

HiK 10 MT
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
665.| Reynoutria multiflora ['peukoBi PeitnoyTpis Kopinb, kopeHeBuiie He pexomenoBaHo AiTsM
(Thunb.) Moldenke (Polygonaceae) 6araToKBiTKOBa cTebI10, Kopa, HaCiHHS BIKOM 710 12 pOKiB, BariTHIM

JKIHKaM Ta )KiHKaM y MepioJ
sakranii. KinpkicTe HOX1IHUX
aHTPOLIEHY (aHTPaxXiHOHM) B
n000Biif mopIiii He OiyIbIIe
Hix 10 mMr

666.| Rhamnus cathartica L. XKocreposi (Rhamnaceae) XKoctip npoHOCHHI Kopa KinbkicTh MOX1THUX
aHTpOIICHY (aHTpaxiHOHHU) B
No0OBiM Topiii HE OUTbIIE
HIXK 10 MT. He
PEKOMEHJIOBAHO JIATSM BIKOM
no 12 pokiB, BariTHUMH
KIHKaMU Ta OKIHKaMH Yy
nepiof TakTamii

667.| Rhaponticum carthamoides | Aiictposi (Asteraceae) abo | BenmukorogoBHHK Kopinb, Hag3eMH1

(Willd.) ljin Cknannorniti (Compositae) | cadioponoJiOHu, JieB3ess | YaCTUHU
caqiopoBHIHA, Mapaiii
KODIHb
668.| Rheum officinale Baill. I'peuxosi (Polygonaceae) PeBinb sikapcbkuit Kopenesuiie, KopiHb Kinpkicth MOX1THIX

aHTpOIIEHY (aHTpaxiHOHHU) B
no0oBii moplii He OiTbIe
HIK 10 MT. He
PEKOMEHI0BAHO JIATSIM BIKOM
no 12 pokiB, BariTHUMHU
JKIHKAaMH ~ Ta KIHKaMd Y
mepioJ1 JaKTamii
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No Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
669.| Rheum palmatum L. ['peuxosi (Polygonaceae) PeBinp manpuactuit Kopenesuiie, KopiHb Kinbkictb MTOX1THUX
aHTPOLICHY (aHTpPaxiHOHU) B
noOOBii mopIii HE OuTbIIe
HIK 10 MT. He
PEKOMEHJIOBAHO JIATSM BIKOM
no 12 pokiB, BariTHUMHU
KIHKAaMH Ta OKIHKaMU Y
repioJ1 JakTamii
670.| Rheum rhabarbarum L. I'peukoBi PeBinb xBuisicTuii, peBinb | Kopinb, KopeHeBuIIEe He pexomenaoBano mitsam
(Polygonaceae) 3BUYAUHUU BIKOM o 12 pOKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y 1epioj
nakrarii. KinpkicTs
aHTPEIEHOBHUX MOXI1THHX,
BHpa)XKCHA B TIEpepaxyHKy Ha
peiH B 1000Biii mopilii He
Olnbre Hixk 18,9 Mr
671.| Ribes nigrum L. ArpycoBi CmopouHa qyopHa | JIucrox, JMCTKOBA
(Grossulariaceae) OpyHbKa, TUTi/I, HACTHHS
672.| Ribes uva-crispa L. ArpycoBi Arpyc [T
(Grossulariaceae)
673.| Richeria grandis Oumakcosgi (Olacaceae) Piuepis Benuka Kopinb, kopa
674.| Robinia pseudoacacia L. bo6ogi (Leguminosae) Po0inis 3Bnvaiina KBiTka, HaciHHS
675.| Rosa canina L. TpostHAOBI (Rosaceae) | [IIummmHa 3Bu4aiiHa HecnpapxHiii LTI,
KBITKa, MOJIOAWH marin/
MapOCTOK
676.| Rosa gallica L. Tpostnosi (Rosaceae) MunmuHa GpaHiy3bka KBiTtka, mia, JHMCTOK,

OpyHbKa
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
677.| Rosa moschata Mill. Tpostnaosi (Rosaceae) [IunmuHa MycKycHa Hacinusg, HecmpaBkHiit
LT
678.| Rosa rubiginosa L. TpostnnoBi (Rosaceae) unmuHa ip>kaBo- | [Tmia, mearocTka, HaCiHHS
YepBOHA
679.| Rosa rugosa Thunb. Tpostnmosi (Rosaceae) unmmumaa 3MopmikyBara | [Temoctka
680.| Rosmarinus officinalis L. I'y6ousiti (Lamiaceae) Po3mapuH JikapchKHii JIucTok, BepxiBKa nmarony | Bmict kamdopu He MOBHHEH
3 KBITKaMu [IEPEBUILYBATH 250
MKTI/KT/100y
681.| Rozites caperatus [TaByTHHHHKOBI KoBnak kinbuactuit Bci yactuau pociun
(Cortinariaceae)
682.| Rubia cordifolia L. MapeHnosi Mapena cepuenucra Kopiub Bwmict mounauny He
(Rubiaceae) JI03BOJICHO
683.| Rubus arcticus L. Tposingosi (Rosaceae) ManuHna apkTu4Ha, Imig
MaJIMHA MiBHIYHA
684.| Rubus caesius L. Tpostosi (Rosaceae) OsxuHa cH3a JIucTok, i
685.| Rubus chamaemorus L. Tpostaosi (Rosaceae) Moporiika [T
686.| Rubus fruticosus L. Tposiuaosi (Rosaceae) OskuHa 3BUYaliHA JIMCTOK, I, MOJIOIHH
narid/ mapocTok
687.| Rubus idaeus L. Tpostumosi (Rosaceae) Manuna 3BHuaiiHa JIuCTOK, TUT, MOJIOIUI
narit/ mapocTok
688.| Rubus suavissimus S.K.Lee | Tpostumosi (Rosaceae) OskHHa CONoIKa [Tz, mucToK
689.| Rumex acetosa L. ['peuxoBi IllaBenn kucmmit JIucTtok, KBiTKa, KOpIiHB,

(Polygonaceae)

HACIHHA
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
690.| Rumex acetosella L. I'peuxoBi [laBenb ropoOuHMIA JIucToK, KOpiHb
(Polygonaceae)
691.| Rumex crispus L. ['peukoBi [IlaBens KyuepsBuit Bci wacTuam pocnunau KinbkicTh MOX1THUX
(Polygonaceae) QHTPOLIeHy (AHTPaXiHOHH) B
no0OBii mopIlii He OinbIe
Hix 10 Mr
692.| Rumex patientia L. I'peukoBi [[{aBenp MIMUHATHAMA Kopinb, nuctok
(Polygonaceae)
693.| Rumex rugosus Campd. I'peukoBi [[laBenb 3MOPUIKYBATHIA Jlucrok, KBiTKa, HACIHH,
(Polygonaceae) KOpiHb
694.| Ruscus aculeatus L. Xononkosi (Asparagaceae) | Irwms komoua Kopenepuie, Haa3eMHi
YaCTHHU
695.| Russula claroflava Cupoixkosi (Russulaceae) | Cupoixkka CBITIO-KOBTa [{ina pociuHa
696.| Russula decolorans Cupoixkosi (Russulaceae) | Cupoixka BulBiTaroua Llina pocnuHa
697.| Russula paludosa Cupoixkosi (Russulaceae) | Cupoixka GonotsiHa Llina pocnuHa
698.| Russula vinosa Cupoixkosi (Russulaceae) | Cupoixkka BuHHO-uepBoHa | Ilina pocnuna
699.| Saccharina japonica | Jlaminapiesi JlamiHapist STOHCHhKa Bci wactunm pocnunu
(Areschoug) C.E.Lane, | (Laminariaceae)
C.Mayes, Druehl &
G.W.Saunders
700.| Saccharina latissima | JlamiHapieBi Jlaminapis 1yKpoBa, | Bei wactunm pocnunu
(Linnaeus) C.E.Lane, | (Laminariaceae) JamiHapis JucTonoaioHa
C.Mayes, Druehl &

G.W.Saunders
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
701.| Saccharum officinarum L. 3naxoBi (Poaceae) [lykpoBa TpocTHHA I'inka, cTebo0, BOJIOKHA,
CciK
702.| Salacia reticulata Wight bpycnunogi (Celastraceae) | Camarus cituacta Kopiub
703.| Salicornia europea L. AMapaHTOBI Cononenp TpaB'sTtHUCTUI Hanzemui yactunu
(Amaranthaceae)
704.| Salix alba L. Bep6osi Bep6a 6ina Kopa, muctok 3a60poHEHO ocobam 3
(Sa' icaceae) aJIepFiIO Ha HOXiI[Hi
CATIIMIOBOT KUCIIOTH
705.| Salix fragilis L. Bep6osi Bep6a nmamka Kopa, muctok 3a60poHEHO ocobam 3
(Sa' icaceae) aJIepFiIO Ha HOXiI[Hi
CaITIIMIIOBOT KHCIIOTH
706.| Salix pentandra L. Bep6osi BepOa m’ A THTHYMHKOBA Kopa, nmuctok 3a00poHEHO ocobam 3
(Sa| icaceae) aﬂepFiIO Ha HOXiI[Hi
CaITIIMIIOBOT KHCIIOTH
707.| Salix purpurea L. Bep6ogi Bep6a mypmyposa Kopa, mucrok 3a0oponeHo  ocobam 3
(Sa| icaceae) aﬂepFiIO Ha HOXiI[Hi
CaITIIMIIOBOT KHCIIOTH
708.| Salvia miltiorrhiza Bunge ['yoorsiTi (Lamiaceae) [IaBmist kuTalchka JIucTOK, KOPiHb
709.| Salvia officinalis L. ['yOorBiTi [TaBumis giKapchka Jlucrok, Haga3eMHi BwMicT kamdopu He TOBUHEH
(Lamiaceae) YaCTUHU nepesuryBaTtu 250
MKT/KT/100y. 3a00poHEHO ¥
dbopmi edipHOi omii
710.| Salvia officinalis  subsp. | I'yoomgiTi (Lamiaceae) [TaBiist 1TaBaHIOIHUCTHA Hajzemui yuactuan Bwmict kamdopu He NMOBHHEH

lavandulifolia (Vahl) Gams

MIePEBUIIIYBaTH 250
MKT/KT/100y
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Ne BoraniuHa Ha3Ba BoraniuHa poauna 3arajibHONpPUitHATA Ha3Ba| YaCTHHU POCIUHH, 10 O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
711.| Salvia sclarea L. ['yoomugiti (Lamiaceae) [laBmist MyckaTHa Jlucrox, Ha/j3eMHI | BMmicT xamdopu He NMOBHHEH
YaCTHHH, BEpXiBKa | IEPEBHIIYBATH
maroHy 3  KBiTkKamu, | 250 MKr/Kr/no0y
KBITKa
712.| Sambucus nigra L. Anokcosi (Adoxaceae) by3una yopna KBiTka, cTurimii mmi,
JIUCTOK
713.| Samsoniella hepiali Kopaucuurmitosi Camconiena remiani Miueniii, miogose Tijio
(Cordycipitaceae)
714.| Sanguisorba minor Scop. Tposinnosi (Rosaceae) PonoBuk manmii HanzemHi yactTunu
715.| Sanguisorba officinalis L. Tposinnosi (Rosaceae) PonoBuk nikapchbkuit Kopiub
716.| Sanicula elata Buch.-Ham. | OkpysxkoBi (Apiaceae) Canikymna BUCOKa JIucrok
ex D. Don
717.| Santalum album L. CanTanosi (Santalaceae) Canran Oiumii JllepeBuna
718.| Santolina chamaecyparissus | AiictpoBi (Asteraceae) a6o | CantosiHa BepxiBka  marony 3
L. Cxnagnousiti (Compositae) | KimapiCOBUKOBHIHA KBITKaMH, HaCiHHS,
JMCTOK
719.| Saponaria officinalis L. I'BO31MKOBI MusbHSTHKA JIiKapchka HacinHs, 11ina pocinmuna,
(Caryophyllaceae) KOpiHb
720.| Saposhnikovia  divaricata | OxpyxkoBi (Apiaceae) Cano>xHUKOBIs Kopinp
(Turcz.) Schischk po3ueripeHa
721.| Sargassum fusiforme | Capraccosi (Sargassaceae) | Capraccym Bci wactuam pocnunu
(Harvey) Setchell BEPETEHOMNO1I0HU
722.| Satureja hortensis L. ['y6ousiti (Lamiaceae) Yabep canoBuii Jlucrok, BepxiBKa aroHy

3 KBITKAMH
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajJbHONPHiITHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHH, IO OOMeKeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
723.| Satureja montana L. ['yoousiti (Lamiaceae) Yabep ripcbkuii Jlucrok, BepxiBka narony | Bmict kamdopu He moBuHEH
3 KBITKaMH HePEeBHIIYBATH
250 MKr/KT/M00Y
724.| Saussurea costus (Falc.) | AiictpoBi (Asteraceae) a6o | Kocryc iHmidchKuit Kopiub
Lipsch. Cknagnorngiti (Compositae)
725.| Schinopsis lorentzii Engl. AnakapieBi YepBoHuii kBeOpaxo JlepeBuna
(Anacardiaceae)
726.| Schisandra chinensis | JINMOHHUKOBI JINMOHHUK KATalCHKHI lnka, nucrok, 1wna, | He pekomenmoBano ocobam,
(Turcz.) Baill. (Schisandraceae) HaCIHHS K1 IpUIIMaIOTh
AHTUKOATYJITHTH
727.| Sclerocarya birrea Hochst. | Anakapmiesi Ckuiepokapist eiorcbka, [T
(Anacardiaceae) MapyJia
728.| Scolymus hispanicus L. Atictposi (Asteraceae) a6o | CkosiMyc iClTaHChKHN JIucrox
Cxnagnonsiti (Compositae)
729.| Scrophularia  ningpoensis | PanankoBi Kuraiiceka dirymspis Kopinb
Helmsl. (Scrophulariaceae)
730.| Scutellaria baicalensis | I'yoougiti (Lamiaceae) Hlonomuuns Gaiikanbcbka | Kopinb
Georgi
731.| Scutellaria lateriflora L. ['yoorsiTi (Lamiaceae) HTomomuwnIs Hapazemui vactuHH, 11ij1a
OOKOKBITKOBA, pocinHa
aMEpPUKAHCHKHI
IIOJIOMHHK
732.| Secale cereale L. 3nakoBi (Poaceae) 2Kuro mociBue [Tnix (3epHiBKA), 3apOJOK
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3/m

Borauiuna Ha3Ba
(JIAaTHHCHKOI0 MOBOI0)

Boraniuna poauna

3araJbHONPUITHATA HA3Ba
YKPaiHCbKOI0 MOBOIO

YacTuHU pOCINHH, 10
BUKOPHCTOBYIOThCSI

Oo0mesxeHHs1
(32 HAsIBHOCTI)

2

4

5

6

733.

Sedum roseum (L.) Scop.,
Rhodiola rosea (L.)

ToBcroaucTi
(Crassulaceae)

Pomiona poxea

Bci wacTuam pocnunu

BMicT MIKOTOKCUHIB HE
no3BosieHo. Jlo6oBa mopuis
MOPOLIKY KOPEHS pOJi0n
POKEBOT HE OiIbIIe Hik
215 wmr. Jlo6oBa mopiist
EKCTPaKTy 3 KOHIICHTPAILIIEI0
1,5-5:1 e OuIbLIE HIXK

143 mr. Y pekoMeH10BaHii
n000Bil TOPIIi EKCTPAKTY,
CTaHIApTH30BAHOTO 3a
BMICTOM pO3aBiHiB Ta/abo
CaTiIPO3U/1iB, MAKCUMATILHO
JOMYCTHMA KUIBbKICTh
pO3aBiHIB HE O1NIbIIE HIXK
15 mr, canigpo3uaiB He
O1NIbIIIE HIXK 5 M.
3a00pOHEHO JITSAM BIKOM
1o 18 pokis. He
PEKOMEHIOBAaHO BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj
JIaKTarii

734.

Senna alexandrina Mill.

bo6ogi (Leguminosae)

CeHHa anekcasjipiiicbka

JIucrok, cTpy4ok

He pexomenmoBano miThbMHU
BikoM 710 12 poKiB, BariTHUMH
KIHKaMHd Ta OKIHKaMH Yy
nepiof TakTamii
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
735.| Senna  obtusifolia  (L.) | booogi (Leguminosae) CeHHa TymosucTa Hacinus He pexomeH0BaHO AiTbMHU
H.S.Irwin & Barneby BiKOM 110 12 pOKiB, BariTHUMHU
JKIHKAMH ~ Ta OKIHKaMd Y
nepioJ JTakTarii
736.| Senna occidentalis (L.) Link | Bo6osi Kacis 3axigna JIucrok He pexoMeHI0BaHO AiTSIM
(Leguminosae) BiKOM 110 12 pOKiB, BariTHUM
KIHKaM Ta >KIHKaM y 1epioj
JIaKTaii
737.| Serenoa repens (W.Bartram) | ITanemoBi (Arecaceae) [TanpMma ceprioBuIHA, Il [Tepen ciokuBaHHAM
Small Ca0aun, I[TanemeTToO, PEKOMEH/I0BAHO
Kanycrsina nanbma, MIPOKOHCYJILTYBAThCS 3
[TiBHIYHOAMEpUKaHChKA nikapeM. He pexomenioBaHo
najibpma BariTHUM JKIHKaM Ta KiHKaMm
y TIepi0J1 JTaKTallii.
3a00pOHEHO JITAM BIKOM 0
18 pokiB
738.| Sesamum indicum L. Kymxytogi (Pedaliaceae) KymxyT iHaiiicbkuii, ce3am | Hacinus
739.| Sideritis syriaca L. I'yoousiti (Lamiaceae) 3arolHuK cupiiicekui, | Hagzemui yactuau
IPEIbKUH TipChKHiA Yai
740.| Sigesbeckia jorullensis | AtictpoBi (Asteraceae) abo | Cire30ekis XOpyJeHChKa Hanzemui wactunu
Kunth Crxmagaongiti (Compositae)
741.| Silene vulgaris (Moench) ['Bo311KOBI CwMinka 3BU4aiiHa Jlucrok, Mostozie cTebIIo
Garcke (Caryophyllaceae)
742.| Silypum  marianum  (L.) | AfictpoBi (Asteraceae) abo | Poszropormiia risiMucta Hanzemui wactunwm, miif, | Jlietnani n1o0aBku 3 TIIOIB

Gaertn.

Cxrnagnaonsiti (Compositae)

HACIHHA

Ta/ado HACIHHA HE
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

PEKOMEH/I0BaHi y pasi
B1JIOMO1 IIEpeXpecHOi aneprii,
30KpeMa JI0 pOJIMHU AKCTPOBI
(Asteraceae). 3a00poHEHO
niTsm BikoMm 110 18 pokis. He
PEKOMEHI0BAHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y TIepiof
JIaKTaii

743.| Simmondsia chinensis | CiMmmoHncieBi Koxoba Haciuus 3HexupeHe He pekoMeHI0BaHO IiTIM

(Link) C.K. Schneid. (Simmondsiaceae) BikoM 10 18 pokiB Ta

BariTHUM >KiHKaM

744.| Sinapsis arvensis L. Kanycrsni (Brassicaceae) INipuunns moasoBa Jlucrok, HaciHHA

745.| Sinocalamus oldhamii 3nakosi (Poaceac) [rantcekuii gepes'ssuuii | Mosoauii marin/

(Munro) McClure, Bambusa
oldhamii Munro

6aMOyk, 6aMOyk Onjxema

IIapOCTOK

746.

Sisymbrium officinale (L)
Scop.

Kanycrsni (Brassicaceae)

CyxopeOpHK JTiKapChKuil

HanzemHui yactuan

747.

Smallanthus sonchifolius
(Poepp.) H.Rob., Polymnia
edulis, Polymnia sonchifolia

Atictposi (Asteraceae) abo
Cxrnagnousiti (Compositae)

SIKOH COHAIIHUKOBUH

bynbs6a

748.| Smilax aristolochiifolia | Cminakcosi (Smilacaceae) | Capcanapimia cipa, | Kopenesuiie, kopinb
Mill. capcarapiuia
MEKCHKaHChKa
749.| Smilax aspera L. CwminakcoBi (Smilacaceae) | Komrouwii capcamapuib Kopinb, Monoauii marin/

apOCTOK
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
750.| Smilax china L. Cwminakcosi (Smilacaceae) | Cminakc KuTaCbKHUiA KopeneBume,  KOpiHb,
MOJIOIUI marig/
MapOCTOK, i/, TUCTOK
751.| Smilax cordifolia Humb. & | Cminakcosi (Smilacaceae) | Cminakc npupiaHuii Kopenesuiie, KOpiHb

Bonpl. ex Willd.

752.

Smilax glabra Roxb.

Cwminakcosi (Smilacaceae)

CMinakc riragkumn

Kopenesuiiie, kopiHb

753.

Smilax officinalis Kunth

Cwminakcosi (Smilacaceae)

Cwminakc JikapchbKui

Kopenesuiiie, kopiHb

754,

Smilax purhampuy Ruiz

Cwminakcosi (Smilacaceae)

Cacanapinb
APHUCTOJIOXIETUCTA

Kopeneswuie, KOpiHb

755.

Smilax regelii Killip et C.V.
Morton

Cwminakcosi (Smilacaceae)

Cacarmnapisip ssMaiicbka

Kopeneswuie, KOpiHb

756.| Smilax vanilliodora Apt Cwminakcosi (Smilacaceae) | Cminakc BaHimionopa Kopenesuie, KopiHb
757.| Solanum melongena L. [TacnbonoBi (Solanaceae) baknaxan Crurnuit iz, KopiHb
758.| Solanum muricatum Aitum | ITacasonosi (Solanaceae) [lenino, TuHHA TpyIIa, I
COJIOJIKUH OTipoK

759.| Solanum quitense Kunth, [MacosonoBi (Solanaceae) [Tacnin KBITEHCHKHIA [T

Solanum

hirsutissimum Standl.
760.| Solidago canadensis L. AtictpoBi (Asteraceae) a0o [3070TYIIHHMK KaHAAChKUi | KBiTydi Ha/3eMHI

Cxmagnonsiti (Compositae)

YaCcTHH, BEpXiBKa MaroHy
3 KBITKAMH

761.

Solidago virgaurea L.

AiictpoBi (Asteraceae) abo
Cxmagnonsiti (Compositae)

30JI0TYITHUK 3BUYAHUAN

BepxiBka
KBITKaMu

MaroHy 3
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
762.| Sonchus oleraceus L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | XKoBTHIT OCOT ropo/Hiii Jlucrok, Mosozie cTedIio
Crxmagnongiti (Compositae)
763.| Sorbus aucuparia L. Tposirnosi (Rosaceae) I'opoOuna 3BHuyaitHa Jlucrok, KBiTKa, TUTi
764.| Sorghum bicolor (L.) 3nakoBi (Poaceac) Copro 3BHuy4aiiHe, Hacinns, Monoauii
Moench TypelubKe Mpoco Tnarid/ mapocTok
765.| Spatholobus suberectus | bo6osi (Leguminosae) Crnatono0yc Crebmno
Dunn. IIPAMOCTOSYAN
766.| Spinacia oleracea L. AMapaHTOBI [InuHat ropoaHii JIucrok
(Amaranthaceae)
767.| Spirulina major Kiitzing ex [[IceBgoanaGeHoBi CripyniHa BeJlrKa Bci yactunm pocnunu
Gomont (Pseudanabaenaceae)
768.| Spirulina maxima (Setchell [[TcernoanabenoBi Chipynina MmakcuMaiibHa | Bcei actiHM pocianHu
& N.L.Gardner) Geitler (Pseudanabaenaceae)
769.| Spirulina platensis [IceBnoanabeHoBi CripyniHa rutocka Bci wactunu pocnuHu
(Gomont) Geitler, (Pseudanabaenaceae)
Arthrospira platensis
770.| Spondias lutea L., Spondias | AnakapmieBi JKosTa oMOiH, )KOBTa I
mombin Jacq. (Anacardiaceae) OMOiHIs
771.| Spondias purpurea L. AmnaxkapieBi Mom6iH nmypnypoBuit [Tnig
(Anacardiaceae)
772.| Stachys affinis Fresen., ['yoousiti (Lamiaceae) Yucrenp criopiiHEHUH, Byns6a
Stachys sieboldii KUTaNChKUH apTUIIOK
773.| Stachys  officinalis  (L.) | I'yoousiti (Lamiaceae) BykBuIIs mikapcpka Bci yacTuHH poCTHH

Trevis.
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
774.| Stellaria media (L.) Vill. ['Bo311KOBI 3ipouHHK cepenHin HanzemHi yacTuHH
(Caryophyllaceae)
775.Stemmacantha  carthamoides AiictpoBi (Asteraceae) a6o | JleBsess  cadmopoBuaHa, | Kopinb
(Willd.) Dittrich Cxnagnongiti (Compositae) | Mapaiii KOpiHb

776.| Stevia rebaudiana (Bertoni) | Aiictposi (Asteraceac) abo | CreBis pebayaiana, Jlucrok

Hemsl. Cxnagnousiti (Compositae) | MenoBa TpaBa
777.| Styphnolobium japonicum | bo6osi (Leguminosae) Codopa srmoHCbKa KBiTka, BepxiBKa arony

(L.) Schott, Sophora 3 KBITKaMH, MOJIOHIA

Japonica (L.) JMCTOK, HACIHHS, CTE0JI0
778.| Suillus luteus (L.) Roussel | Macmrokosi (Suillaceae) Macrok 3BUYaitHuH, [Tnomose Tiso

KO3JISIK

779.| Suillus variegatus (Sw.) Macmrokosi (Suillaceae) Macrok %0BTO- [Tnomose Tiso

Kuntze Oypuii, MOXOBHUK >KOBTO-

Oypuii
780.| Symplocos racemosa Roxb. | CumrmiokoBi CiMIIIOKOC KUTHIIEBHIA Kcunewma, pmoema
(Symplocaceae)
781.| Syringa vulgaris L. Macnunosi (Oleaceae) By30k 3BuuaiiHmii HanmzemHi yacTuHw,
KOpa, KBITKa, JIUCTOK,
1, OpyHbKa

782.| Syzygium aromaticum (L.) | Muprosi (Myrtaceae) ['Bo3nuuHE nepeBo, Hanzemui wactunu He pexomenmoBano y pasi

Merr. & L.M.Perry

I'BO3JHKaA

B1JIOMO1 TepexpecHoi ameprii
HAa TMEpyaHCHKHHA Oalib3aM.

3a00pOHEHO  JITSAM  BIKOM
1o 18 pokis. He
PEKOMEHIOBAHO BariTHUM
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3aranbHonpuiinaTa Ha3Ba| YacTHHHM POCIHHH, IO O0MmeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
JKIHKaM Ta KIHKaM y Tepiof
JIaKTarii
783.| Syzygium jambos (L.) Muprosi (Myrtaceae) Cusuriym si01yIHHH, JIMCTOK, ITix
Alston pokeBe 0IyKO
784.| Tagetes erecta L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | YoproOpuBii npsmocTiiiai | Hagzemni yactuau
Cxnagnousiti (Compositae)
785.| Tamarindus indica L. bo6ogi (Leguminosae) Tamapunn iHIIICEKHI [Tnig (M’SKOTB)
786.| Tamarix gallica L. TamapuKkcoBi TaMapHKC raabChbKuit Kamens, OpyHbKa, Kopa,
(Tamaricaceae) MOJIOJIH# marin/
MapOCTOK
787.| Tanacetum parthenium (L.) | Aiictposi (Asteraceae) abo | ITixmo miBoue, Hanzemui wactunu Bwmict kamdopu He TOBUHEH
Sch. Bip., Cxnaanongiti (Compositae) | mipeTpym AiBoUni nepesutyBaTtu 250
Chrysanthemum parthenium MKT/KT/1100y. 3a00pOHEHO
(L.) Bernh. mitsim Bikom 110 18 pokie. He
PEKOMEH/I0BAaHO MPH BIAOMIN
nepexpecHiit aneprii,
30KpeMa Ha POCIIMHU POJUHU
aiictpoBux (Asteraceae). He
PEKOMEHI0BAaHO BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKam
y mepiof TakTamii
788.| Tanacetum vulgare L. AtictpoBi (Asteraceae) abo | [Imxmo 3BuUaiine HanzemHi yacTuHH BwMicT xamdopu He NMOBHHEH

Cxrnagnaonsiti (Compositae)

[IEpEBUIYBATH
250 Mkr/KT/M100Y
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
789.| Taraxacum campylodes AtictpoBi (Asteraceae) abo | Kynn06aba mikapceka KBiTkoBa OpyHbKa, He pexomennoBano y
G.E.Haglund, Taraxacum Cxrnagnonsiti (Compositae) KBITKa, HaJ3e€MHI BUIIAIKAX
OffiCin&_lle (L.) Weber ex YaCTHHU, LIiJ‘Ia POCIMHA, | 1acrponyoneHATBHOT BUpAsKH
F.H.Wigg., Taraxacum JIUCTOK, KOPiHb . . .
vulgare Schrank abo )KOB‘-IHE)I HCHpO)ilI[HOCTl,
HaOpPAKOBOI ceprieBoi abo
HUPKOBOT HEJIOCTATHOCTI, Y
BUIAJIKaX BiJIOMOIi
MepPEXPEeCcHOi aneprii,
30KpeMa Ha POCIIMHU POJUHU
AiictpoBux (Asteraceae), a
TAKOX JITAM BiKOM 110 12
POKIB, BariTHUM IHKaM Ta
KIHKaM y Tepiof TakTaiii
790.| Terminalia arjuna (Roxb. ex | Kom6peToBi Tepminaitist apxyHa Kopa
DC.) Wight & (Combretaceae)
791.| Terminalia bellerica | KombperoBsi Tepminais Oenepika [T
(Gaertn.) Roxb. (Combretaceae)
792.| Terminalia chebula Retz. KomOpeToBi TepmiHamis geOyna [Tnig, mkipka momy
(Combretaceae)
793.| Tetragonia Ai30Bi HoBozenanacekmii Jlucrok, cTebio
tetragonoides (Pall.) Kuntze | (Aizoaceae) [ITTHHAT
794.| Theobroma cacao L. MansBosi (Malvaceae ) Kakao O0oJT0HKa HACIHHS,

HACIHHA
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHONPUHATA Ha3Ba| YAaCTHHU POCIUHU, 1O Oo0Me:xeHHs1
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCTI)
1 2 3 4 5 6
795.| Theobroma Crepkymiesi (Sterculiaceae) | Kymyacy, Teobpoma [nig
grandiflorum (Willd. ex BEJIMKOKBITKOBA
Spreng.) K.Schum.
796.| Thlaspi arvense L. Kanycrsni (Brassicaceae) Tanaban monbOBUH, Hacinns Ocobam 3 rinoTupeo3om abo
SAPyTKa [OJIbOBA THIIIMMY 3aXBOPIOBaHHSIMH
IIUTOIO/II0HO 371031 TIepe]]
CTIIOYKUBaHHSIM
PEKOMEHI0BAHO
MIPOKOHCYIBTYBATHUCS 3
JiKapeM
797.| Thymus saturejoides Coss. | I'ybougiti (Lamiaceae) Tim’siH carypaHononiOHuii | JIucTok, BepxiBKa MaroHy
3 KBITKaMu
798.| Thymus serpyllum L. ['y6ousiti (Lamiaceae) YeOpelb MOB3y4Hii Jluctok, BepxiBka nmarony | Bmict kam¢opu He MOBHHEH
3 KBITKaMu MIEPEBUIIYBATH
250 MKr/KT/M100Yy
799.| Thymus vulgaris L. ['y6orsiti (Lamiaceae) YeOpeub 3BUYANHUN Jluctok, BepxiBka nmarony | Bmict kam¢opu He MOBHHEH
3 KBITKaMu MIEPEBUIIYBATH
250 MKr/KT/M100Yy
800.| Thymus zygis L. ['y6ornsiti (Lamiaceae) Tim’stH Oimmit Jluctok, BepxiBka marony | Bmict kam¢opu He MOBHHEH
3 KBITKaMu MIEPEBUIIYBATH
250 MKr/KT/M100Y
801.| Thyrsostachys regia 3nakoBi (Poaceae) TipcocTaxic ciaMChbKHiA Crebno
(Munro) Bennet,
Thyrsostachys
siamensis Gamble
802.| Tilia x europaea L. ManbBosi (Malvaceae) Jluna eBpomneiicbka JIuctok, KBiTKa, KOpa
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajJbHONPHiITHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHH, IO OOMeKeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
803.| Tilia cordata Mill. ManbBoBi (Malvaceae) Jluma apibHONKCTA Jlucrok, KBiTKa, KOpa,
KCHJIeMa
804.| Tilia platyphyllos Scop. MansBogi (Malvaceae) Ulnra mupoKoInucTa JIucTok, KBiTKa, KOpa,
KCHJIeMa
805.| Tilia tomentosa Moench MassBogi (Malvaceae) Jluma cpibiscra JIucrox, JIUCTKOBA
OpyHbKa, KBITKa, KOpa
806.| Tinospora sinensis (Lour.) | MenicniepmoBi TiHocnopa kuTaichKka Ctebm0, IMCTOK, KOPiHb
Merr., Tinospora | (Menispermaceae)
cordifolia (Willd.) Miers ex
Hook.f. & Thomson
807.| Trachyspermum ammi (L.) | OxpyxkoBi (Apiaceae) Tpaxicnepmym ammi, Hacinns He pekoMeH10BaHO BariTHUM
Sprague a/PKBaH KIHKAM
808.| Tragopogon porrifolius L. Atictposi (Asteraceae) abo | Kosemnbili mopeeBu i1 Kopiub
Cxrnagnonsiti (Compositae)
809.| Trapa natans L. [Tnakynosi (Lythraceae) BoasHi ropixu 3BU4aiiHi Hacinns
810.| Tremella fuciformis Berk. Hpoxankosi (Tremellaceae) | Cuixknuii rpud, cpiOHe [TooBe Tino
ByX0, IpuO-meny3a
811.| Tribulus terrestris L. [TaponucToBi Skipi cinanki Jlucrok, Monoauii marin/ | BMicT 1UIONiB Yy Mi€TUYHUX

(Zygophyllaceae)

MapOCTOK, TLT1Y

Jo0aBKax HE MMOBHHEH
MIEPEBUILYBaTH 3 T HA JCHb, Y
nepepaxyHKky Ha CHPOBHHY.
BMicT  MIKOTOKCHHIB  HE
JI03BOJICHO. MakcuMabLHUH
BMICT CaroHiHIB y
PEKOMEHI0OBaHii I000BINA
11031 He OunbIe Hixk 200 Mr.
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IATHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHUCTOBYIOTBHCH (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

He pexomMeH0BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta KIHKaM y TMepiof
JIAKTAIll1, a TAKOXK JITSIM BIKOM
1o 18 pokis

812.| Tricholoma matsutake TpuxomaomoBi Maryrake [Inonose Tito

(S. Ito & S. Imai) Singer (Tricholomataceae)

813.| Trifolium arvense L. bo6ogi (Leguminosac) KomntommHa moipoBa Hanzemui wactunu

814.| Trifolium campestre Schreb. | booogi (Leguminosae) KontommHa piBHUHHA Hanzemui wactunu

815.| Trifolium pratense L. bo6ogi (Leguminosae) Konrommna my4yna HanzemHi yacTuam PexomennoBana 1o0oBa
MOPIIisl HEe TIOBUHHA
IIPU3BOJIUTH 10 IPUHOMY
130(h;1aBOHIB BCEPEAUHY, 110
nepeBuIye 1 MI/Kr Macu Tiia
(BHpaXKa€eThCs y BUTIISII
arJikoHy OCHOBHOTO
KoMIoHeHTa). JKiHkam 3
ocobucTUM abo ciMeitHUM
aHaMHE30M paKy MOJIOYHOI
3aJ103U Tepe]] CIIOKUBaHHIM
PEKOMEHI0BAaHO
MIPOKOHCYJILTYBATUChH 3
JKpeEM

816.| Trifolium repens L. Bo6ogi (Leguminosae) Komntommna noB3yua, | Hagzemui wactunu

KOHIOIIMHA Oi1a
817.| Trigonella caerulea (L.) Ser. | bo6ogi (Leguminosac) ['yap0a OnakuTHa, Jlucrox

MaXUTHUK OJAaKUTHUHA
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
818.| Trigonella foenum-graecum | bo6ogi (Leguminosae) I'yan0a cinHa, naxxutHuk | Hacinas He pekoMeH0BaHO BariTHUM
L. KIHKaM Ta KIHKaM y Tepiof

JIAKTAIl1, a TAKOX JITSM BIKOM
1o 18 pokiB

819.| Triticum aestivum L. 3makoBi (Poaceae) [Mmenunisa M’ ska, menuid | Hacinas, Mojione credito,

3BHYAifHA TUTiJT, 3apO0OK
820.| Triticum durum Desf. 3nakoBi (Poaceae) [Mirenurs TBepaa, | Haciuus
apHayTKa

821.| Triticum spelta L. 3nakoBi (Poaceae) Crenbra Hacinus

822.| Triticum turgidum L. 3nakoBi (Poaceae) [TureHuns Tyuna Hacinus

823.| Tropaeolum majus L. Hacrypuiesi Hacrypuis Benuka Csixa pocinHa

(Tropaeolaceae)
824.| Turnera diffusa Willd. ex | [Tacudmnoposi Typuepa mudysa, lamiana | Jlucrok, ctedmno XKinkam 3 ocobuctum abo
Schult. (Passifloraceae) CIMEHHMM aHaMHE30M paKy

MOJIOYHOI ~ 3aJl03U  IMEpen
CIIOXKUBAHHSAM
PEKOMEHIOBAaHO
MPOKOHCYJIbTYBATHCh 3
JiKpeM

825.| Ulmus glabra Huds. B’s308B1 (Ulmaceae) B’s13 mopcTkuit Bbpynbka, kopa

826.| Ulmus pumila L. B’s308i (Ulmaceae) B’s13 kapnukoBuit Kopa, muctok

827.| Ulmus rubra Muhl. B’s30Bi (Ulmaceae) B’s13 cnu3bkumii Kopa

828.| Ulva intestinalis Linnaeus VisBosi (Ulvaceae) Enrepomopda kumieunuis | Crnanb

829.| Ulva lactuca L. VneBosi (Ulvaceae) VYnbBa Bci wactuam pocnunu
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajibHONpPUitHATA Ha3Ba| YaCTHHU POCIUHH, 10 O6MekeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
830.| Uncaria gambir (Hunter) | Mapenosi (Rubiaceac) VYHkapist raMmOup lnka 3 kBiTyuor | JlOMycKarOThCS TUIBKU CyXi
Roxb. BEPXiBKOIO, JIUCTOK, | BOJHI €KCTPAKTH
MOJIOIUH narin/
apoCTOK
831.| Uncaria rhynchophylla | Mapenogi (Rubiaceac) KoTstuuii Kirotsh Ctebm10 3 KOJoYKaMu
(Mig.) Mig. ex Havil.
832.| Uncaria tomentosa (Willd. | Mapenosi (Rubiaceae) VYHKapist onyiieHa Kopius, kopa, cTe6110

ex Schult.) DC., Nauclea
tomentosa Willd., Uncaria
surinamensis Mig.

833.| Undaria Aunapiesi (Alariaceae) VYHpapis nepucra [lina pocnuHa, ciiaHb He pexomennoBaHo ocodam,
pinnatifida (Harvey) SIK1 TIPOXOJISITH JIIKYBaHHS
Suringar AHTHUKOATyJISTHTAMHU
834.| Urtica dioica L. Kpomnugosi (Urticaceae) Kponuga nBogomua Hamzemui yacTuHy, | [lepen CIOKUBAHHSIM
KOPIHb HeoOX11HO
MPOKOHCYIBTYBATHCS 3
JKapem
835.| Urtica urens L. Kpommeogi (Urticaceae) KpomnwuBa xanka Hanzemni gacturd, | [lepen CTIO’KUBAHHSIM
KOpiHb HEOO0X1THO
MIPOKOHCYJIBTYBATHCS 3
JiKapeM
836.| Vaccinium macrocarpon | Bepecosi (Ericaceae) Kypapnuna Benukoruriana | [Lmin, muctok
Aiton
837.| Vaccinium myrtillus L. Bepecosi (Ericaceae) YopHu1s 3BUUaiiHa [Tmin, muctox Caixwuii Tz (srona):

3a00pPOHEHO AITAM BIKOM J10
18 pokiB. He pekomenoBano
BariTHUM >KIHKaM Ta >KIHKaM
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Ne Boraniuna Ha3zBa Boraniuna ponuna 3arajJbHONpPUiTHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHHU, IO O0mexxkeHHs
3/m (JIATHHCBKOI0O MOBOIO) YKPaiHCBKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYHOTBHCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

y MepioJ JaKTarii.
CyxodpykTu: He
PEKOMEHIOBAHO JITSM BIKOM
1o 12 pokis

838.| Vaccinium oxycoccos L. Bepecosi (Ericaceac) XKypapiuna 6osotsHa [Tz, mucTok

839.

Vaccinium oxycoccus L.

Bepecosgi (Ericaceae)

XKypasnuna OonoTsHa

JIucTok, miia

840.

Vaccinium uliginosum L.

Bepecosgi (Ericaceae)

bysaxu, moxuna

JIucTok, miia

841.

Vaccinium vitis-idaea L.

Bepecosgi (Ericaceae)

bpycHuns

ILmig, muctox

He pexoMeH10BaHO BariTHUM
JKIHKaAM

842.

Valeriana jatamansi Jones

JKumomocTesi
(Caprifoliaceae)

Banepiana rimainaiiceka,
Banepiana inniiicpka

ITix3eMH] YacTHHU

He  nmomyckaerbcs — BMicCT
BaJIENIOTPiaTiB He
PEKOMEHJIOBAHO MITSM BIKOM
1o 12 pokis

843.

Valeriana officinalis L.

JKumonocresi
(Caprifoliaceae)

Banepiana nikapceka

ITix3emMH1 YacTHHH

He  nomyckaerbcsi  BMICT
BaJICMOTpIaTiB He
PEKOMEHJIOBAHO [IITSM BIKOM
1o 12 pokis

844.| Valerianella locusta (L.) KumoiocteBi MitackagBerb cajaTHUH, Jlucrok
Laterr. (Caprifoliaceae) MJTaCKaBellb OBOYEBHUH,
MOJIBLOBHI cajiaTt
845.| Vanilla planifolia Jacks. ex | 3o3ymunresi (Orchidaceae) | Baninab miockonucra [T

Andrews

846.

Verbascum densiflorum
Bertol.

PannukoBi
(Scrophulariaceae)

JlMBUHA BEJIMKOILIBITa

KBitka, 1ucTok
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No Boraniuna na3pa Boraniuna poanna 3aranbHonpuiinsaTa Ha3Ba| YacTHHHM POCIHHH, IO O0OMesxeHHs

3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6

847.| Verbascum thapsus L. PannukoBi JluBHrHa BeMEKE BYXO Kgitka, nmucTok

(Scrophulariaceae)

848.| Verbena officinalis L. Bep6enosi (Verbenaceae) Bepb6ena mikapcbka Hanzemui yactiuam
849.| Veronica officinalis L. [TogopoxXHUKOBI Beponika sikapcpka HanzemHi yacTuam
(Plantaginaceae)
850.| Vetiveria zizanioides (L.) 3nakosi (Poaceac) Betusep Kopiub
Nash, Chrysopogon
zizanioides (L.) Roberty
851.| Viburnum opulus L. Anokcosi (Adoxaceac) Kanuna 3Buyaiina JIuctok, Kopa
852.| Vicia faba L. bo6ogi (Leguminosae) bi0 kincbkuii, 616 camosuii | CTpydok, i, HaciHHs, | He pekoMeHI0BaHO oM 3
KBITYYl HaJ[3eMHi BUP@XCHUM AeiUTOM
YACTHHH TIIH0K030-6-
dbocdarnerigporenasu
853.| Vigna angularis (Willd.) | Booogi (Leguminosae) KBacosst kyracra, an3yki [Tnix, HaciHHS
Ohwi & H.Ohashi
854.| Vigna sinensis (L.) Savi, bo6ogi (Fabaceac) Burna kuraiicbka, 61000 Hacinus
Vigna unguiculata (L.)
Walp.
855.| Vigna unguiculata (L.) Bo6ogi (Leguminosae) Kopog'suuii ropox Hacinus
Walp.
856.| Vinca minor L. Bapsinkosi (Apocynaceae) | bapBiHok mamnmii HanzemHi yacTuHM He nomyckaerscst BMiCT
BiHKaMiHy
857.| Viola arvensis Murray diankosi (Violaceae) dianka moyiboBa Hanzemui wactuam
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poauna 3arajJbHONPHiITHATA Ha3Ba| YacTHHM POCIMHH, IO OOMeKeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
858.| Viola odorata L. ®diankosi ®dianka 3amamza KBiTka, KBiTYyui Ha3eMHI1
(Violaceae) YaCTUHU
859.| Viola palustris L. ®iankori (Violaceae) dianka OonoTsiHA KgiTka
860.| Viola tricolor L. ®iankosi (Violaceae) dianka TpuKoipHa HanzemHi yacTiHH
861.| Viscum album L. CanTainosi (Santalaceae) OmMerna 3BMYaiiHa JIucTox, rijnKa, MOJIOIHMA
narid/ mapocTok, credo,
riiouka
862.| Vitellaria paradoxa Camnotosi (Sapotaceae) JepeBo 1im, Kapure [Tnin, HaciHHS
C.F.Gaertn.
863.| Vitex agnus-castus L. ['yoousiti (Lamiaceae) ABpaaMoBe JIepeBo, [Tnix, mwcrok, HaciHHs, | He pekoMeH10BaHO BariTHUM

Bitekc cBAmeHHNn

1iJ1a pOCIuHA

KIHKaM Ta JKIHKaM y TepioJt
JIaKTaIli, >KIHKaM 3
ocoOucTM abo ciMeHHUM
aHaMHE30M paKy MOJIOYHOI
3aJ1034, IpU
TOPMOH3AJICKHOMY paKy abo
3a HasIBHOCT1 OCOOMCTOTO YM
CIMEITHOr0 aHaMHEe3y TaKuX
3aXBOPIOBaHb, MyXJINHU
rimodisa, o CEKpPeTye
MPOJIAKTUH 200 3a HAsIBHOCTI
B aHAMHE31 3aXBOPIOBaHb
rinogiza. 3a60poHEHO IITAM
BikoM 110 18 pokiB. Ilepen
CIIOKMBAHHSAM
PEKOMEHI0BAaHO
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
MPOKOHCYJIBTYBATHUCS 3
JiKapeM
864.| Vitex trifolia L. I'yoousiti (Lamiaceac) [TpyTHSK TPHOXJIUCTHUI I
865.| Vitis vinifera L. Bunorpanosi (Vitaceae) BuHorpan cripaBxHii Jlucrok, JUCTKOBA
OpyHbKa, HaCIHHS, TUTi]T
866.| Volvariella volvacea (Bull.) | ITimtoreesi (Pluteaceae) CoutoM'stHu# TpHO, [Tnomose Tiso
Singer BOJIbBapi€ja BOJIBALIES
867.| Withania somnifera (L.) [TacnpoHOBI (Solanaceae) Biranis cHoniliHa, KBiTkoBa OpyHbKa, | JloOOBa mopilisi HOPOIIKY 3
Dunal amBarasia JHUCTOK, KOpiHb, IIiJIa | KOPEHs CTAHOBUTH HE OiIbIIe
pOCIIHHA, KOpa KOPEHs HiX 2,9 r. MakcuMalibHUi
BMICT BITQHOJIIIIB y TOOOBiH
nopii He Oinbine Hixk 10 mr.
He pexomennoBano
CIIOKHMBATH Y pa3i MPHHOMY
3aCIOKIMINBUX, CHOJIMHUX,
MPOTHETIICTITAYHUX
JKapChKUX 3aC001B.
3abopoHeHo AiTsam o 18
POKIB, BariTHUM IHKaM Ta
KIHKaM y Tepiof IakTaiii
868.| Wolfiporia cocos (F.A. TpyToBUKOBI [Topis xokocomnonioHa Ckaeportiii
Wolf) Ryvarden & Gilb., (Polyporaceae)
Poria cocos F.A.Wolf
869.| Xanthosoma Apoinni (Araceae) Mananra, kcaHTocoma bynb0okopenesuiie

sagittifolium (L.) Schott,

CTpLIONIHUCTA
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Ne Boraniuna Ha3Ba Boraniuna poanna 3arajbHonpuiiHsTa Ha3Ba| YacTHHUM POCIHHH, IO Oo0MeskeHHs
3/m (IaTHHCBKOI0 MOBOIO) YKPaiHCbKOI0 MOBOIO BHKOPHCTOBYIOThCS (32 HAsIBHOCT)
1 2 3 4 5 6
Xanthosoma
violaceum Schott
870.| Zea mays L. 3nakoBi (Poaceae) Kykypyn3a 3Buuaiina [Tpuitmouka,  HacCiHHS,
KOPIHIII  MPOPOIIEHOTO
HACIHHS
871.| Zingiber officinale Roscoe | ImOupHi (Zingiberaceae) IMOup miKapchKuit Kopeneswuiie
872.| Zizania aquatica L. 3nakoBi (Poaceac) 3u3aHis BOJIHA 3epHoO
873.| Zizania palustris L. 3nakoBi (Poaceac) 3u3aHis 00JI0TsIHA 3epHoO
874.| Ziziphus  jujuba  Mill., | XKocreposi (Rhamnaceae) 3u3ndyc 3BUHaHUIA [Tmig
Ziziphus vulgaris Lam.,

Ziziphus zizyphus
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I1. Inmi askepesia MOXOAKEHHSI PEYOBHMH 3 MOKUBHUM YM (Pi3ioioriyHuM

epexToM
Ne HasBa Yacruna, 1o Oome:keHHs
3/n BHKOPHCTOBYETHCH
1 2 3 4
1. | Kapakatuns (Cuttlefish) «KicTka kapakatuiii», cemnis
2. | Kopan (Coral) CkeneT Kopaja
3. | IliBenb Buay Gallus gallus (Rooster | ['pe0inb VY dbopwmi excTpakty
of the species Gallus gallus)
4. | PaBnuk (Snail) M’sco, ciu3 (MyLuH) Moske CnpUYuHATH
ayieprivHi peakuii abo
HEIMEePEHOCUMICTh
5. | Ycrpuus (Oyster) M’sico, mynuis Moske CIpUYHuHATH
ajyieprivyfi peakirii abo
HETIEPECHOCUMICTh
6. | sdite kypsiue (Hen's egg) Gallus [TopoIok KypsiuuX si€lib, Moske CIpHYUHSATH
gallus domesticus OTPUMAaHHUX 3 aneprivti peakuii abo
npeeMOpioHaTbHIX HEIMEePEHOCUMICTh
IHKyOOBaHHUX SI€Ib
II1. AmiHOKHCJIOTH
Ne Ha3zBa JloooBa OoOmMexeHHs
3/m MaKCUMAJIbHO
AOMYyCTHMA /1032
(kinbKicTD)
r/I1eHb
1 2 3 4
1. | L-ananin-L-rmyramin (L-Alanyl-L-
Glutamine)
2. | L-ananin (L-Alanine) 3,2
3. | L-apriniu (L-Arginine) 6
4. | L-aprinin ane¢a-kerormyrapat (L- 6 r (B mepepaxyHKy
Arginine alpha-ketoglutarate) (AAKG) Ha apTiHiH)
5. | L-aprinin manat (L-Arginine malate) 6 T (B IepepaxyHKy
Ha apriHiH)
6. | L-aprinin niporiyramar (L-Arginine L- | 6 r (B nepepaxyHKy
Pyroglutamate) Ha apTiHiH)
7. | L-aprinin-L-acmaprat (L-Arginine L-
Aspartate)
8. | L-aprininy rizpoxaopun (L-Arginine 1,125

hydrochloride)
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1 2 3 4
9. | L-acmaparin (L-Asparagine)
10. | L-acmaparinoBa kuciota (L-Aspartic 6,4
acid)
11. | L-anin (L-Valine) 3,8
12. | L-rictugun (L-Histidine) 15
13. | L-rictuaun rigpoxmopu (L-Histidine 1,5 (B mepepaxyHKyY
chlorhydrate) HA TICTUIHH)
14. | L-rnyramin (L-Glutamine) 3,5
15. | L-rnyraminoBa kuciota (L-Glutamic 13,6
acid)
16. | L-izoneiiun (L-I1soleucine) 3,2
17. | L-neiinun (L-Leucine) 5,6
18. | L-ni3un (L-Lysine) 50
19. | L-mizuny anerat (L-Lysine acetate)
20. | L-mizuny rigpoxmopun (L-lysine 5,0 (B mepepaxyHKy
hydrochloride) Ha JIi31H)
21. | L-meTionin (L-Methionine) 1,6
22. | L-opuitus (L-Ornithine)
23. | L-opuiTus rigpoxmnopun (L-Ornithine
hydrochloride)
24. | L-opuituny L-acnaptat (L-Ornithine L-
Aspartate)
25. | L-mpomin (L-Proline) 4,9
26. | L-cepun (L-Serine) 33
27. | L-teanin (L-Theanine)
28. | L-tupo3un (L-Tyrosine) 2,6
29. | L-tpeonin (L-Threonine) 2,8
30. | L-rpunrodan (L-Tryptophan) 0,8
31. | L-deninananin (L-Phenylalanine) 3,2 3abopoHeHo ocobam 3
(eHUIKETOHYPIETO.
BariTHum xiHKam Ta
KIHKaM y Tepiof JakTaiii
nepest CIoKUBaHHAM
PEKOMEH IOBAHO
MIPOKOHCYIILTYBATHCS 3
JiKapem
32. | L-uucrein (L-Cysteine) 0,8
33. | L-uucreiny rigpoxiopun (L-Cysteine 0,8 (B mepepaxyHKy
hydrochloride) Ha IUCTETH)
34. | L-uuctun (L-Cystine) 0,8
35. | L-tiurpynin (L-Citrulline) 1,5
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36. | L-uutpynin manat (L-Citrulline malate) | 1,5 (B mepepaxyHky
Ha LUTPYIIiH)
37. | N-auerun L-tuposun (N-Acetyl L- 2,6 (B mepepaxyHKy
Tyrosine) Ha TUPO3HH)
38. | N-anetun-L-rmyramin
(N-Acetyl-L-Glutamine (NAG))
39. | N-anerunuctein (anetumnmuctein) (N- 0,6
Acetylcysteine (NAC)
40. | Anbda-amiHOOYTHpPOBA KHCIIOTA
(Alpha-aminobutyrique acide)
41. | Acnaprar (Aspartate)
42. | Auerunmerionin, N-aneruin-L-meTioHiH
(Acetylmethionine,
N-Acetyl-L-Methionine)
43. | bera-Ananin (Beta-Alanine) 5,6 Jlist 0ci0 3 M1 ABHIIEHOO
(hi3UYHOIO aKTUBHICTIO;
TEPMIH CIIO)KMBAHHS JICHHOT
034 5,6 T HE MOBUHEH
NIEPEBHIIYBATH 7 THXKHIB
44. | Tigpoxcunizun (Hydroxylysine)
45. | I'impokcunpounin (Hydroxyproline)
46. | I'nigun (Glycine) 14
47. | ®ocdocepun (Phosphoserine)
IV. PeyoBuHu 3 noskuBHUM YU dizionoriunnm edekrom
Ne Ha3zBa JloooBa OoOMexeHHs
3/n MaKCHMAaJIbHO
AOMyCTHMA
no3a
(KIBKiCTD)
MT, T
1 2 3 4
1. 10-rizpokcunekanosa kuciora (10-
Hydroxydecanoic acid)
2. | 2'-®OyKo3uIIakTo3a 300r Jns nitedt BikoMm Bif 1 10 3 pokiB He
(2'-Fucosyllactose (2'-FL)) Oinpore 120 T
3. | D-mano3a (D-mannose) 1000 mMr
4. | D-Pu6o3a (D-Ribose) 25r
5. | D-xipo-ino3uroun (D-chiro-inositol) 4r (B
nepepaxyHKy
Ha 1HO3UTO)
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6. | L-xapuitun (L-Carnitine) 2T
7. | L-xapuiTun L-tapTpar 2r (B
(L-Carnitine L-Tartrate) epepaxyHKy
Ha KapHITUH)
8. L-kapHITHH TiApOXJIOPHUI 2r (B
(L-Carnitine hydrochloride) nepepaxyHKy
Ha KapHITHH)
9. | L-xapuitun ¢ymapar (L-Carnitine 2r (B
fumarate) epepaxyHKy
Ha KapHITHH)
10. | L-xapno3sun (L-Carnosine) 500 mMr
11. | N,N-Aumetunrainuny
T1APOXIIOPU
(N,N-Dimethylglycine
hydrochloride)
12. | N-oneoin ¢ocdaruauneTaHoIaMiH
(N-Oleoyl phosphatidyl-
ethanolamine (NOPE))
13. | RR-3eakcantun (RR-zeaxanthin)
14. | S-age”o3wi-L-meTioHIH 250 mr
(S-Adenosyl-L-Methionine
(SAMe))
15. | Anenosun (Adenosine)
16. | Aneno3un-5-gochopHa  kuciora
(Adenosine 5'-phosphoric acid)
17. | AxtuBoBane Byriuia (Activated
charcoal)
18. | Anxinrminepor (Alkylglycerol)
19. | Amninus (Allicin)
20. | Anprinar (Alginate)
21. | Anbda-raiakrozmumaza (Alpha-
galactosidase)
22. | Anbda-TiipoKcu-i30KanpoHoBa
KHCJIOTa
(Alpha-hydroxy-isocaproic acid
(HICA))
23. | Anbda-kazozenin
(Alpha-casozepine)
24. | Anmbpda-kerormyrapar (Alpha-
ketoglutarate (AKG))
25. | Anbda-nakraap0ymiH (Alpha-
lactalbumin)
26. | Anbda-ninonenona kucnora (AJIK)

(Alpha-linolenic acid (ALA))
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27. | Anpda-muknogexctpua  (Alpha-

cyclodextrin)

28. | Awminaza (Amylase) Buxirouno MikpoOHOTO 260
POCIIMHHOTO MTOXOJKCHHS

29. | ApabGinoranakTaH

(Arabinogalactan)

30. | ApaGinokcunan (Arabinoxylan)

31. | Ap6ytun (Arbutine)

32. | Auemannan (Acemannan)

33. | Auermi-L-kapHiTHH 2r (B

(Acetyl-L-Carnitine) nepepaxyHKy
Ha KapHITHH)
34. | Auerun-L-kapHITUHY T1APOXJIOPH 2r (B
(Acetyl-L-Carnitine Hydrochloride) | nepepaxyHky
Ha KapHITHH)
35. | bokonmmamii  xmi6, mepra (Bee
bread)
36. | beseogna sakro3a  (Anhydrous
lactose)

37. | bepb6epun (Berberine) 380 mr He pexomennoBano ocobam 3
IyKpOBUM JiabeToMm; ocodam i3
3aXBOPIOBAHHIMH MEYiHKU a00
CEepIEBO-CYIMHHOT CHCTEMH; BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj] JIaKTaIli.
3abopoHeHo AiTaM 10 18 pokiB

38. | bepb6epuny rigpoxnopun (Berberine 380 wmr (B He pekomenoBano ocodam 3

Hydrochloride) nepepaxyHKy | IyKpOBHM jAiabeToM; ocobam i3
Ha OepOepuH) | 3aXBOPIOBAHHSIMHM MEUYiHKH a00
CepIIeBO-CYMHHOI CHCTEMH; BariTHUM
JKIHKaM Ta JKIHKaM y Tepioj] JIaKTaIlii.
3abopoHeHo AiTaM 10 18 pokiB
39. | bera-curoctepor 24r
(Beta -Sitosterol)

40. | bera-ranakro3umaza 3 Aspergillus
oryzae (Beta-galactosidase from
Aspergillus oryzae)

41. | bera-I'nrokanasa
(Beta-Glucanase)

42. | bBera-rarokanu (Beta-glucans)

43. | berain (Betaine) IS5t

44. | berainy rigpoxiopun  (Betaine 1,5t (B

hydrochloride) nepepaxyHKy
Ha OeraiH)

45. | berainy uutpart (Betaine Citrate) 15r (8

nepepaxyHKy

Ha OeTaiH)
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46. | bpomenaiin (Bromelain)

47. | byrupar (Butyrate)

48. | BinHoBieHMIA
HIKOTHHAMI1IaICHIHIMHYKIJICOTH]]

(Nicotinamide adenine dinucleotide
reduced (NADH))

49. | Bionakcautun (Violaxanthin)

50. | l'amakro3a (Galactose)

51. | l'anaktomannan  (Galactomannan
(GM))

52. | I'anakToomirocaxapuu
(Galactooligosaccharide (GOS))

53. | 'amma OpHU3aHOII (Gamma
oryzanol)

54. | 'amma-amiHOMacisIHA KHCIIOTa
(TAMK) Gamma-aminobutyric acid
(GABA)

55. | l'amma-nmkionekctpun  (Gamma-
cyclodextrin)

56. | I'eminenronaza (Hemicellulase)

57. | I'eminemrono3a (Hemicellulose)

58. | I'enncrein (Genistein)

59. | I'eciepuun (Hesperidin) 70 mr

60. | l'iamyponar  wHarpito  (Sodium 200 mr (B
hyaluronate) nepepaxyHKy

Ha
riaJypoHOBY
KHCIIOTY)

61. | lNamyponoBa kucnota (Hyaluronic 200 mr
acid)

62. | I'igpat nuHATpi€BOI COIi a€HO3HH-
S'-tpudochary (Adenosine  5'-
triphosphate disodium salt hydrate)

63. | [impokcuizokanpoHOBa  KHCJIOTa
(Hydroxyisocaproic acid (HICA))

64. | I'igpokcuIMMOHHA KHCJIOTa
(Hydroxy Citric Acid)

65. | I'impoxkcumeTundyTupar 3r
(Hydroxymethylbutyrate (HMB))

66. | I'impokcutuposzon (Hydroxytyrosol)

67. | I'igposmizat KaszeiHy (Casein
hydrolysate)

68. | Iimpomizar kepatmny (Hydrolyzed

keratin)




120

1 2 3 4
69. | I'impomizat Kyps40To Oinka
(Chicken protein hydrolysate)

70. | Tigpomizat puO’sS40ro KOJIAreHY
(Hydrolyzed fish collagen)

71. | T'igpomizar cBunsioro Oinka (Pork
protein hydrolysate)

72. | I'impomi3aT CBUHSYOTO IKEIATHHY
(Pork gelatin hydrolyzate)

73. | Iigpomizar CBHUHAYOTO KOJIAr€HY
(Pig collagen hydrolysate)

74. | I'igpomizar cupoBaTKOBOro Oisika
(Whey protein hydrolysate)

75. | I'igposmiszar soBuvoro Ginka (Cattle
protein hydrolysate (Hydro Beef
Protein))

76. | I'impomizoBaHuil MPOJYKT 3 Xpsimia
BEJIMKOIL poraroi Xynoou
(Hydrolysed  bovine  cartilage
product)

77. | I'imepummn (Hypericin)

78. | I'miko3aMiHOTIIIKaHU
(Glycosaminoglycans (GAGS))

79. | I'minupu3nHOBa KHUCJIOTa 100 mr
(Glycyrrhizic acid)

80. | I'myration (Glutathione) 500 mr

81. | I'mokoaminaza (Glucoamylase)

82. | I'mokozamin (Glucosamine) 1118 mr He pexomennoBano ocobam 3
LIYKpOBUM fiabeTom, ocolam 3
npeniabeTom, acTMoro abo ocodam,
SK1 OTPUMYIOTh TIpenapaTH 3 TPYIH
aHTaroHicTiB BiTaMiny K; ocobam 3
XapyuoBOIO aJIEPTi€r0 Ha PAKOMOIOHUX
abo KoMax; ocobam, sIKUM
PEKOMEH/I0BaHO KOHTPOJIIOBATH BMICT
HATpilo, KaJlito a00 KaJIbLII0 B PaIliOHI;
BariTHUM JKIHKaM Ta jKIHKaM y nepiof
nakTauii. 3a60poHeHo aiTsaM 10 18
POKIB

83. | I'moko3amin cynbdar 1118 mry He pexomennoBano ocobam 3

(Glucosamine sulfate) HepepaxyHKy | IyKpOBHUM AiabeToMm, ocobam 3

Ha TJIFOKO3aMiH

npeaiabeToM, acTMoI0 abo ocodam,
SIKI OTPUMYIOTH TIpernapaTH 3 TPyIu
aHTaroHicTiB BiTaMminy K; ocobam 3
XapyoBOIO aJIEPTi€I0 Ha PAKOMOIIOHUX
a00 KoMax; oco0aM, IKUM
PEKOMEHIOBAaHO KOHTPOJIOBATH BMICT
HaTpIo, Kaiio ad0 KalbLil0 B PaIlioHi;
BariTHUM JKIHKaM Ta jKIHKaM y nepiof
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nakTarii. 3a00poHeHo aiTsM 10 18
POKiB
84. | I'moko3zamin  cymbdar  Kamito 1118 Mry He pexomennoBano ocobam 3
xnopua  (Glucosamine  sulfate | mepepaxyHKy | IIyKpOBUM giabeTom, ocobam 3
potassium chloride) Ha IUII0KO3aMiH | mpeaiabeToM, acTMOr0 abo ocobam,
SIK1 OTPUMYIOTh TIpENapaTH 3 TPYIH
aHTaroHictiB Bitaminy K; ocobam 3
XapUYoBOIO aJIEPTi€I0 HA PAKOIOIOHUX
a00 KoMax; oco0aM, IKUM
PEKOMEHI0BAaHO KOHTPOJIOBATH BMICT
HATPI0, KaJIif0 a00 KaJIbIIiI0 B PaIlioHi;
BariTHUM JXIHKaM Ta JKIHKaM y Mepiof
nakTarii. 3a00poHeHo aiTsM 10 18
POKIB
85. | I'mokozaminy T1IPOXJIOpHU/T 1118 mry He pexomennoBano ocobam 3
(Glucosamine hydrochloride) nepepaxyHKy | IyKpOBHM JiabeToM, ocobam 3
Ha IJIIOKO3aMiH | rpeniabeToM, acTMOr0 abo ocobam,
SIK1 OTPUMYIOTh TIpENapaTH 3 TPyIu
aHTaroHictiB Bitaminy K; ocobam 3
XapyYoBOIO aJIEPri€r0 Ha PaKOIOAIOHMX
a00 KoMmax; ocobam, IKUM
PEKOMEH/I0BAaHO KOHTPOJIFOBATH BMICT
HATPIFO, KaJlito a00 KaJIBI[II0 B PAIliOHI;
BariTHUM >KIHKaM Ta >KIHKaM y 1epiof
nakTarii. 3a00poHeHo miTsM 10 18
pOKiB
86. | ['mokomaHHaH (Glucomannan 5t
(Konjac mannan))
87. | I'moko-Outirocaxapuu (Gluco-
Oligosaccharides)
88. | ['moKypoHOIaKTOH 70 mr
(Glucuronolactone)
89. | 'omoraypun (Homotaurine)
90. | I'yano3un (Guanosine)
91. | I'yano3un-5-pocopHa  kuciaora
(Guanosine-5'-phosphoric acid)
92. | Haiinzein (Daidzein)
93. | Hekctpun (Dextrin)
94. | duGen3zo-anbda-niponu (Dibenzo-
alpha -pyrones
(DBPs))
95. | AumermnrminuH (Dimethylglycine) 200 mr
96. | Hiacraza (Diastase)
97. | Hiocmetun (Diosmetin)
98. | Hiocmin (Diosmin)
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99.

JH-niniton (D-pinitol)

100.

Enactun (Elastine)

101.

Eneyreposinu (Eleutherosides)

102.

Enotein B (Oenothein B)

103.

Enorein A (Oenothein A)

104.

Etunosuit edip L-aprininy (L-
arginine ethyl ester)

6T (B

nepepaxyHKy
Ha apriHiH)

105.

Etunosi edipu omera-3 >KUpHHX
KHCJIOT, elK03aeHTacHOBOT
KHACIOTA Ta JIOKO3areKCacHOBOIL
KHCJIOTH, 10 MICTSTBCS B
pub'sstuomy xupi (Ethyl esters of
omega-3 fatty acids
eicosapentaenoic acid and
docosahexaenoic acid found in fish
oil)

106.

[3omaT Momounoro Oinka (Milk
Protein Isolate)

107.

I3omanbToOmiTOCaxapua (Isomalto-
oligosaccharide (IMO))

108.

I3o¢maBonu (Isoflavones)

70 mMr

MapkyBaHHSI IOBUHHO MiCTUTH:
JKIHKaM 3 0COOMCTHM a00 CIMEHHUM
aHAMHE30M paKy MOJIOYHOI 3aJ1031
nepe]] CIOKUBAHHSIM PEKOMEHIOBAHO
MTPOKOHCYJIBTYBATHCh 3 JIIKPEM

109.

Ino3us (Inosine)

110.

[HO3uH-5-pochopua KHCJIOTa
(Inosine 5'-Monophosphate (IMP))

111.

Irozuron (Inositol)

112.

Irynin (Inulin)

113.

Kasein (Casein) (binok ka3ein)

114.

Kamnpunoga kucnora (Capric acid)

115.

Kapuuniny JIAT1IPOXIOPHU
(Carcinine dihydrochloride)

116.

Karainaza (Catalase)

117.

Karexin (Catechin)

118.

Ksepuerun (Quercetin)

200 mr y
BUTIIAIL
arjikoHa,
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300 mry
BUTJIAIL
TITKO3UAY
119.| Kemndepon (Kaempferol)
120.| Kepamiau (Ceramide)
121.| Keparun (Keratin)
122.| Koenzum Q10 (yOixiHOH) 200 mr
(Coenzyme Q10 (ubiquinone))
123.| Konaren (Collagen)
124.| Konaren TiApOTI30BaHHM
(Hydrolyzed Collagen)
125.| KonbroroBana J1iHOJI€HOBa KHUCJIOTA
(Conjugated linoleic acid)
126.| Kooein (Caffeine) 300 mr Jo6oBa no3a 300 Mr 10mycKaeThes
BUKIIFOYHO 32 B1ICYTHOCTI
HaJIXO/DKEeHHS Kodeiny 3 iHImMX
mkepen. Kinbkicts kodeiny, 1o
CIIOKMBAETHCS 32 OJIUH pa3, HE
noBuHHA nepeBuinyBaTa 100 mr.
MapkyBaHHsI TOBUHHO MiCTUTH
nornepepkeHHs: «Mictuth Kodein; He
PEKOMEHAYEThCS CIIOKHUBATH JITSIM Ta
BariTHUM >KIHKaM; He CIIO’KUBATH 3
IHIIMMU XapYOBUMH MPOTYKTAMH, IO
€ JokepenamMu Kogeiny abo 1HIIMX
IHTPEIIEHTIB 3 TOIIOHUM e(PeKTOMY
127.| KpearuHn (Creatine) 3r 3a00poHeHO AiTAM BikoM 110 18 pokiB
Ta BariTHUM X1HKaM. [ XapuoBUX
IPOAYKTIB, IPU3HAYCHUX IS
cropTcMeHiB 3 T. J{71s1 CHOpTCMEHIB,
n000Ba /1032 MOXe J0csATaTu 6 T
MPOTSITOM HE OUIBIIE OJHOTO MICSIIsS
128.| Kpeatun anb(ha-KeTorayrapar 3r(s 3a00poHeHO AiTAM BikoM 110 18 pokiB
(Creatine alpha-ketoglutarate | mepepaxynky | Ta BaritTHuUM xiHkam. J{is xapuoBux
(Creatine-AKG)) Ha KpeaTuH) | NPOJYKTiB, IPU3HAYCHUX JJISI
cropTcMeHiB 3 T. J{71s1 CHOpTCMEHIB,
n000Ba /1032 MOXKe J0csATaTu 6 T
MPOTSITOM HE OUIBIIIE OJHOTO MICSIIsS
129.| Kpeatun rigpoxiopun (Creatine 3r(s 3a00poHeHO AiTAM BikoM 110 18 pokiB
hydrochloride) nepepaxyHKy | Ta BariTHUM XiHKam. J[J1s XxapuoBux
HAa KpeaTWH) | MPOAYKTiB, MIPU3HAYCHUX JJIS
cropTcMeHiB 3 T. J{71s1 CnopTCMEHiB,
n000Ba /1032 MOXKe J0csATaTu 6 T
MPOTSITOM HE O1IBIIIE OHOTO MICSIIS
130.| Kpeatun €TUJIOBUI edip 3r(s 3a00poHeHO AiTAM BikoM 110 18 pokiB
rigpoxsiopua (Creatine ethyl ester | mepepaxyHky | Ta BariTHUM XiHKaM. J{J1s XapuoBuX

hydrochloride)

Ha KpEeaTHH)

MPOAYKTIB, IPU3HAUEHUX JIJISI




124

1 2 3 4
cioptcMeHiB 3 1. J{J1s CIOpTCMEHiB,
1000Ba /1032 MOXKE JJOCATaTH 6 T
MPOTSATOM HE O1JIBIIE OJJHOTO MiCSIIs
131.| Kpeatun erunoBuii edip wMamar 3r(s 3a00poHEHO AiTsAM BikoM 10 18 pokiB
(Creatine ethyl ester malate) nepepaxyHKy | Ta BariTHUM XiHKaM. J{J1st XxapuoBux
Ha KpeaTHH) | MPOIYKTiB, MPU3HAYCHUX IS
cioptcMeHiB 3 1. J{J1s CIOpTCMEHiB,
1000Ba 1032 MOXKE JOCSATaTH 6 T
MPOTSATOM HE O1JIBIIE OJJHOTO MiCSIIs
132.| Kpeatrun monorigpatr (Creatine 3r(s 3a00poHEHO JiTsAM BikoM 10 18 pokiB
monohydrate) nepepaxyHKy | Ta BariTHUM XiHKaM. J{J1st XxapuoBux
Ha KpeaTHH) | MPOIYKTiB, MPU3HAYCHUX IS
crioptcMeHiB 3 1. J{71s CIOpTCMEHIB,
1000Ba J103a MOXKE JOCATaTH 6 T
POTATOM He OIIbIIIEe OJTHOTO MICSIIs
133.| Kpearun nitpat (Creatine nitrate) 3r(s 3a00poHeHO AiTAM BikoM 110 18 pokiB
nepepaxyHKy | Ta BariTHUM KiHKaMm. J[Jis xap4oBux
Ha KpEaTHH) | MPOJYKTIiB, MIPU3HAYCHUX IS
crioptcMmeHiB 3 1. JIJig CHOpTCMEHiB,
1000Ba J103a MOXE JOCSATaTH 6 T
IPOTSATOM He OIJIbIIIEe OJTHOTO MICSIIs
134.| Kpearun nipyBar (Creatine 3r(s 3a00poHEHO AITSIM BikoM 110 18 pokiB
pyruvate) nepepaxyHKy | Ta BariTHUM KiHKaMm. J[Jist xap4oBux
Ha KpEaTHH) | MPOIYKTiB, MPU3HAYCHUX IS
cnoptcMmeHiB 3 1. JIJis CHOpTCMEHiB,
1000Ba J103a MOXE JOCSATaTH 6 T
MPOTSITOM HE OUIBIIIE OJHOTO MICSIIsS
135.| Kpeatun docdar (Creatine 3r(s 3a00poHEHO AITIM BikoM 10 18 pokiB
phosphate) nepepaxyHKy | Ta BariTHUM XKiHKaM. J{J1s xapuoBux
Ha KpeaTWH) | IPOAYKTIB, IPU3HAYEHUX JJIS
criopTcMeHiB 3 1. J{71s CIOpTCMEHIB,
n00o0Ba J103a MOXe ocsirat 6 T
HPOTSIrOM He OIbIIE OJHOTO MICSIIS
136.| Kpearun mutpar (Creatine citrate) 3r(s 3a00poHEHO AITIM BikoM 10 18 pokiB
nepepaxyHKy | Ta BariTHUM XiHKaM. J[J1s xapuoBux
Ha KpeaTWH) | OIPOAYKTIB, IPU3HAYEHUX JJIS
criopTcMeHiB 3 1. J{71s CIOpTCMEHIB,
n00o0Ba J103a MOXKe J1ocsirat 6 T
MPOTATOM He O1JIbIIIE OJJHOTO MiCSIIs
137.| Kpeatuny rmokonat  (Creatine 3r(s 3abopoHeHO AiTsaM BikoM 110 18 pokis
gluconate) nepepaxyHKy | Ta BariTHUM XiHKaM. J{Jst xapuoBux
Ha KpeaTuH) | OPOAYKTIB, IPU3HAYCHUX JJIS
criopTcMeHiB 3 1. J{71s CIOpTCMEHIB,
m000Ba 1032 MOYKE JOcCIraT 6 T
MIPOTATOM He O1JIbIIIE OJJHOTO MiCSIIs
138.| Kcmranasa (Xylanase)
139.| Kypkyminoinu (Curcuminoids) BwMicT kypkyMiHy B 100OBi# mopiiii He
ouple 153 mr
140.| Jlakra3a (Lactase)
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141.| Jlakro3a, oTpumMaHa 3 MOJIOYHOI
CHPOBATKH 3 POLICTIIICHUM
puboduasinom (Lactose derived
from  whey  with  degraded
riboflavin)
142.| Jlakrodepun (Lactoferrin) 200 mr
143.| Jlakryno3a (Lactulose) 10r
144.| Jlenrtun (Leptin)
145. | Jleuutun (pochaTuaunxonmn)
(Lecithin)
146.| Jliruin (Lignin)
147.| JlismHoBa cuIb oOMera-3 >KUpPHOI
kuciaotu (Omega-3 fatty acid-lysine
salt)
148.| Jlimonen (Limonene)
149.| JliodinizoBaHe MaTOYHE MOJIOYKO
(Lyophilized royal jelly)
150. | Jlina3a (Lipasa) BukirouHo MikpoOHOTo 260
POCJIMHHOTO TTOXO/KEHHS
151.| JlimoeBa xucnora, Aubda-ninoesa 42 mr [lepen ciokMBaHHSIM PEKOMEHJOBAHO
kuciora (Lipoic acid, Alpha-lipoic IPOKOHCYJIBTYBATHCH 3 Jiikapem. He
acid) PEKOMEHI0BAHO 0C00aM 3 I[YKPOBHUM
nia0eToM, BariTHUM JKiHKaM Ta
JKIHKaM y TIepioJ1 JaKkTarii
152.| JTrorein (Lutein) 70 mMr
153.| Manat (Malate)
154.| Manbta3za (Maltase)
155. | Mansroaekcrpun (Maltodextrin)
156.| ManbTo3a (Maltose)
157.| Mano3a (Mannose)
158.| Maroune monouko (Royal Jelly)
159. | Menawnin (Melanin)
160.| Menatonin (Melatonin) 1,9 mr [lepen ciokMBaHHSAM PEKOMEHOBAHO

MIPOKOHCYIIBTYBATHUCS 3
aikapeM. 3a00pOHEHO JITSIM BiKOM
1o 18 pokis. He pekomenmoBano
BariTHUM JKIHKaM Ta XIHKaM y 1epioj
JaKTaIii, ocodbam, K1 CTpaKIal0Th HA
3amnanbHi 200 ayTOiMyHHI1
3aXBOPIOBAHHS, EMJIETICII0, ACTMY,
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oco0am, K1 BUKOHYIOTb JisUIbHICTb,
10 OTPeOYye MiABUIICHOI YBaru
161.| Menron (Menthol)
162.| MeruncynsdoHiIMETaH
(Methylsulfonylmethane (MSM))
163.| Mio-ino3uron (Myo-inositol) 41 (B
nepepaxyHKy
Ha 1HO3HUTOJ)
164.| Mono3zuso (Colostrum)
165.| Monounwmii binok (Milk protein)
166.| Mopcbkuii  KoJIareH (Marine
collagen)
167.| Mywmiito, Mymie (Shilajit, Mumijo,
Asphaltum punjabianum)
168.| Hapunrin (Naringin)
169.| HeponoBa kwucnora (Nervonic
acid)
170.| Hepo3unnna kiitkoBuHa (Insoluble
Fiber)
171.| HikoTrHaMIi1aqCHIHTHHYKICOTH T
(Nicotinamide adenine dinucleotide
(NAD))
172.| O0HDXKXA OKOJIMHE/TIUI0K
kBitkoBwuii (Pollen)
173.| Oneinosa kucnota (Oleic acid) PexoMeHmoBaHO, 00 HEHACUYEH]
XKHUpHI Kuciotu, cranoBuwin 10-20%
BiJl 3araJibHOT KAJIOPIMHOCTI palliony
174.| Oniro-npoanromianiguau (Oligo-
Proanthocyanidins)
175.| Opuitun anb(ha-KeTorayrapar
(Ornithine Alpha-Ketoglutarate
(OKG))
176.| Opotosa kucnora (Orotic acid)
177.| ITanemiTHOBa KmcioTa (Palmitic PexoMeHnmoBaHO, 00 HEHACUYEH]
acid) KHUPHI KUCIIOTH, cTanoBwin 10-20%
BiJI 3araJIbHO1 KaJOpiitHOCTI paiiony
178.| [TaneMiTOIneTaHOIAMIT 350 mr
(Palmitoylethanolamid (PAE))
179.| IameMiToeiHOBA KHCJIOTa
(Palmitoleic acid)
180.| [MTamain (Papain)
181.| [TapaaminoGeH30iHa KHCIIOTa
(Para-aminobenzoic acid (PABA))
182.| Ilextun (Pectin)
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183.

[Textunasa (Pectinase)

184.

[Tericun (Pepsine)

185.

IMentunasza (Peptidase)

186.

[Timepun (Piperine)

2 Mr

3a00pOHEHO JITSAM BiKOM /10 18 poKiB,
BariTHUM >KIHKaM Ta )KIHKaM y Tepioj]
JIaKTaLil

187.

[MipoBunorpaana kuciora (Pyruvic
acid)

188.

[Tipysat (Pyruvate)

189.

[Tonixo3anon (Policosanol)

190.

[IpomioHin-L-kapHiTuHy
T1APOXIIOPU

(Propionyl L-Carnitine
Hydrochloride)

2r (B

nepepaxyHKy
Ha KapHITHH)

191.

[Tpomnomic (Propolis)

192.

[Ipoteasa (Protease)

Buxrouno MikpoOHOTO 260
POCJIMHHOTO TTOXOJPKEHHS

193.

PecBeparpoi (Resveratrol)

194.

Pu6’ stunii xup (Fish oil)

195.

Pubo3a (Ribose)

196.

PosmapunoBa kucnora (Rosmarinic

acid)

197.

Po3unnna kmitkoBuHa  (Soluble
fibers)

198.

Pytun (Rutin)

199.

Caxapaza (Sucrase)

200.

Cenoszuam A 1 B (Sennosides A and
B)

201.

Cunimapus (Silymarin)

266 mMT

202.

CupoBarkoBuii  6inok  (Whey
protein)

203.

CkaaueH (Squalene)

204.

Coesuii 61510k (Soy protein)

205.

CreapuHoBa KuCI0Ta
(Stearic acid)

206.

CrurmactepuH (Stigmasterol)

207.

Cynepokcuaaucmyrasa
(Superoxide dismutase)

208.

Taninu (Tannins)

300 mr
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209.

Taypun (Taurine)

210.

Tumoxinon (Thymoquinone)

211.

Tpurninepuan CEpEHBOTO
JIAHIIOTa (Medium chain
triglycerides (MCT))

212.

Tpukpearun Manar (Tri-Creatine
Malate)

3r(s

nepepaxyHKy
Ha KpeaTHH)

3a00poHEHO AiTsAM BikoM 10 18 pokiB
Ta BariTHUM XiHKaM. JJI1 XapuoBHX
IPOYKTIB, MIPU3HAYCHHUX JIJIS
cioptcMeHiB 3 1. J{71s CIOpTCMEHiB,
J1000Ba 033 MOJKE JIOCATATH 6 T
MPOTSATOM HE O1JIBIIE OJJHOTO MiCSIIs

213.

Tpurncun (Trypsin)

214.

Tpoxcepyrun (Troxerutin)

215.

VYoixinon (Ubiquinol)

100 mr

216.

Ypuaun (Uridine)

300 mr

217.

Ypuauny 5’-MoHodochar,
Ypunus-5'-pochopna KHCIIOTa
(Uridine 5'-monophosphate,
Uridine-5'-phosphoric acid)

300 mr (B
nepepaxyHKy
Ha YPHUJIUH)

218.

®epynosa kucnota (Ferulic acid)

219.

®izerun (Fisetin)

220.

dixouunaninu (Phycocyanin)

221.

diraza (Phytase)

222.

®nasonoinu (Flavonoids)

Ir

Kpim ¢nasonoinis 3 Glycyrrhiza
glabra, mo mae craryc «HOBiTHI#
XapUYOBH MPOIAYKTY

223.

dopckomin (Forskoline)

224,

®docdartaza (Phosphatase)

225.

docharuanneraHonamMin
(Phosphatidylethanolamine (PE))

226.

dochaTuanIiHO3UT
(Phosphatidylinositol)

227.

docharuauncepux
(Phosphatidylserine)

228.

docdarugna
(Phosphatidic acid)

KHCJI0Ta

229.

dochomniniau (Phospholipids)

230.

®pyxkro3a (Fructose)

231.

®dpyKToosirocaxapuam
(Fructooligosaccharides)

232.

Xapuogi BosiokHa (Fiber)
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233.| Ximotpurncun (Chymotrypsin)
234.| Xitun (Chitin)
235.| Xiro3an (Chitosan), 3r
[TomaneTui-rirroKo3aMin
(Polyacetyl-glucosamine)
OTpUMaHUI i3 MYIIeITh
0e3XpeOeTHUX PaKOMOAIOHIX
236.| Xmopodin (Chlorophyll)
237.| Xnopoodinia (Chlorophyllin) 200 mr
238.| Xomin (Choline) 1r
239.| Xomniny OitapTpar (Choline 1r(s
Bitartrate) nepepaxyHKy
Ha XOJIiH)
240.| Xomniny xaopuz (Choline chloride) 1r(s
nepepaxyHKy
Ha XOJIiH)
241.| Xomniny murpar (Choline citrate) 1r(s
nepepaxyHKy
Ha XOJIiH)
242.| Xounpoitua (Chondroitin) 950 mr He pexomennoBano oco6am 3
IyKpOBUM AiabeTom, ocobam 3
npezniabeTom, actMoro abo ocobam,
SIK1 OTPUMYIOTh TIpEeNapaTH 3 TPyIu
aHTaroHictiB Bitaminy K; ocobawm,
SIKUM PEKOMEHI0BAaHO KOHTPOIOBATU
BMICT HaTpil0, KaJlito abo KaJbLio B
paIlioHi; BariTHUM >KIHKaM Ta KiHKaM
y nepion iakTarii. 3a00poHEHO TITIM
10 18 pokiB
243.| Xouapoitun cyasdar (Chondroitin 1139 mr KpiM XoHIpOiTHHY Cyb(haT, Mo Mae
sulfate) CTaTyC «HOBITHIN Xap4OBUil
npoaykt». He pekomennoBaHo
0co0aM 3 IIYKpOBHM JliabeToM, ocobam
3 mpeaiadeTom, acTMOr0 abo ocobawm,
SIK1 OTPUMYIOTh TIpENapaTH 3 TPYIH
aHTaroHicTiB Bitaminy K; ocobawm,
SIKUM PEKOMEHIOBAHO KOHTPOIIOBATH
BMICT HATPIrO, KaJito ado KaIbIliIO B
paIlioHi; BariTHUM >KiHKaM Ta XKiHKaM
y mepioj JiakTarii. 3a00poHEeHO JITsIM
10 18 pokiB
244.| XoHmpoiTHH  cynbdar  HaTpiro 950 mr (B He pexomennoBano ocobam 3
(Sodium chondroitin sulfate) HepepaxyHKy | IyKpOBHUM AiabeToMm, ocobam 3
Ha npeaiabeToM, acTMoI0 abo ocodam,
XOHJIPOITHH) | SIKi OTPUMYIOTh MPETapaTu 3 TPynu

aHTaroHicTiB Bitaminy K; ocobawm,
SIKUM pEKOMEHJ0BaHO KOHTPOJIOBATH
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BMICT HATpiI0, Kajito abo KaJbIliio B
paiioHl1; BariTHUM X1HKaM Ta >K1HKaM
y nepiof ytakTarii. 3a60poHEHO TITIM
10 18 pokiB
245. | Ilemomnaza (Cellulase)
246.| LeroneinoBa kucmora (Cetoleic
acid)
247.| Huruauu (Cytidine)
248.| HutnauH-5’-MoHOdoChaT
(Cytidine-5’-monophosphate
(CMP))
249.| Sleunwmii ansOymin (Egg albumin)
V. Mikpooprauizmun
Ne Ha3Ba :xkepesio oTpuMaHHS
3/n
1 2 3
1. Baxkrepii pony Lactobacillus:
1) Lactobacillus Acidophilus [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
2) Lactobacillus Alimentarius, Companilactobacillus [TpoaykT 6i0TeXHOJIOTIT
alimentarius
3) Lactobacillus Amylolyticus [MpoaykT GioTeXHOIOTI]
4) Lactobacillus Amylovorus [MpoaykT GioTeXHOIOTI]
5) Lactobacillus Aviaries [MponykT OioTeXHOIOTIT
6) Lactobacillus Brevis (Levilactobacillus brevis) [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
7) Lactobacillus Buchneri [TponykT GioTexHOMOTIT
8) Lactobacillus Bulgaricus (Lactobacillus Delbrueckii, [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
Lactobacillus Lactis)
9) Lactobacillus Casei (Lacticaseibacillus Casei) [MpoaykT GioTeXHOIOTI]
10) | Lactobacillus Cellobiosus [MponykT Oi0oTeXHOIOTIT
11) | Lactobacillus Collinoides [MpoaykT GioTeXHOIOTI]
12) | Lactobacillus Coryniformis [MpoxykT OioTeXHOIOTIT
13) | Lactobacillus Crispatus [TpoayxT GioTexHOMOTI]
14) | Lactobacillus Curvatus [TpoayxT GioTexHOMOTI]
15) | Lactobacillus Farciminis, Companilactobacillus [TpoayxT GioTexHOMOTI]
farciminis
16) | Lactobacillus Fermentum [MpoxykT OGi0oTeXHOIOTIT
17) | Lactobacillus Gallinarum [MpoaykT GioTeXHOIOTI]
18) | Lactobacillus Gasseri [MpoxykT O6i0oTeXHOIOTIT
19) | Lactobacillus Helveticus [TpoayxT GioTexHOMOTI]
20) | Lactobacillus Hilgardii [TpoayxT GioTexHOMOTI]
21) | Lactobacillus Jensenii [TpoayxT GioTexHOMOTI]
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22) | Lactobacillus Johnsonii [TpoaykT 6Gi0OTEXHOIOTI]
23) | Lactobacillus Kefiri [TpoaykT 6Gi0OTEXHOIOTI]
24) | Lactobacillus Kefirnofaciens [Mpoxykt GioTexHOJIOTIT
25) | Lactobacillus Mucosae [TponykTt GioTeXHOJIOTIT
26) | Lactobacillus Panis [TponykTt GioTeXHOJIOTIT
27) | Lactobacillus Paracasei (Lacticaseibacillus Paracasei) | IIpoaykT GioTexHOOTI]
28) | Lactobacillus Paraplantarum [MponykTt OGioTeXHOJIOTIT
29) | Lactobacillus Pentosus (Lactiplantibacillus Pentosus) [TpoaykT GioTEXHOIOTI]
30) | Lactobacillus Plantarum (Lactiplantibacillus [TpoaykT 6Gi0OTEXHOIOTI]
Plantarum)
31) | Lactobacillus Pontis [MponykTt GioTexHOJIOTIT
32) | Lactobacillus Reuteri, Limosilactobacillus reuteri [TponykTt OGioTeXHOJIOTIT
33) | Lactobacillus Rhamnosus (Lacticaseibacillus [TponykTt OGioTeXHOJIOTIT
Rhamnosus)

34) | Lactobacillus Sakei [TpoaykT 6i0TeXHOJIOTIT
35) | Lactobacillus Salivarius [Mponykt OioTeXHOJIOTIT
36) | Lactobacillus Sanfranciscensis [TponykTt OioTeXHOJIOTIT
2. Baxkrepii pony Bifidobacterium:

1) Bifidobacterium Adolescentis [MpoaykT GioTeXHOIOTI]
2) Bifidobacterium Animalis (Bifidobacterium Lactis) [TpoxyxT GioTeXHOMOTI]
3) Bifidobacterium Bifidum [MponykTt OGioTeXHOIIOTIT
4) Bifidobacterium Breve [TpoaykT 6i0TEXHOJIOTIT
5) Bifidobacterium Longum (Bifidobacterium infantis) [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
3. Inmi 6akrepii:

1) Akkermansia Muciniphila [TponykT GioTexHOMOTIT
2) Bacillus Amyloliquefaciens [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
3) Bacillus Amyloliquefaciens [TponykT 6ioTexHOMOTIT
4) Bacillus Atrophaeus [MpoaykT Gi0OTEXHOIOTI]
5) Bacillus Clausii [TponykT GioTexHOMOTIT
6) Bacillus Fusiformis [TpoxyxT GioTeXHOMOTI]
7) Bacillus Lentus [MpoxykT OioTeXHOIOTIT
8) Bacillus Licheniformis [TponykT GioTexHOMOTIT
9) Bacillus Licheniformis [TpoaykTt GioTexHOOT1i
10) | Bacillus Megaterium [TpoayxT GioTexHOMOTI]
11) | Bacillus Mojavensis [TpoayxT GioTexHOMOTI]
12) | Bacillus Pumilus [TpoxyxT GioTeXHOMOTI]
13) | Bacillus Subtilis [MpoxykT Gi0oTeXHOIOTIT
14) | Bacillus Vallismortis [TpoxyxT GioTeXHOMOTI]
15) | Bifidobacterium Pseudolongum [TpoayxT GioTexHOMOTI]
16) | Corynebacterium Glutamicum [MpoxykT O6i0oTeXHOIOTIT
17) | Enterococcus Durans (Streptococcus Durans) [TpoaykT GioTexXHOIOTI{
18) | Enterococcus Faecium (Enterococcus Lactis) [TponaykT GioTexXHOMOTI]
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19) | Geobacillus Stearothermophilus [TpoaykT 6i0TeXHOJIOTIT
20) | Hafnia alvei [TpoaykT GioTeXHOMOTI]
21) | Heyndrickxia Coagulans (Weizmannia coagulans, [TpoaykT 6Gi0OTEXHOIOTI]
Bacillus coagulans)

22) | Komagataella pastoris Pastoris [TponykTt GioTeXHOJIOTIT
23) | Lactococcus Cremoris (Lactococcus Lactis) [TpoaykT 6Gi0OTEXHOIOTI]
24) | Lactococcus Lactis [TpoaykT 6Gi0OTEXHOIOTI]
25) | Leuconostoc Citreum [TpoxykTt GioTeXHOJIOTIT
26) | Leuconostoc Lactis [TpoaykT 6Gi0OTEXHOIOTI]
27) | Leuconostoc Mesenteroides [TpoaykT GioOTEXHOIOTI]
28) | Leuconostoc Pseudomesenteroides [MpoxykTt OioTeXHOJIOTIT
29) | Oenococcus Oeni [TpoaykT 6i0TEXHOJIOTIT
30) | Pediococcus Acidilactici [Tponykt OioTeXHOJIOTIT
31) | Pediococcus Dextrinicus [Mponykt OioTeXHOJIOTIT
32) | Pediococcus Pentosaceus [TpoaykT 6i0TEXHOJIOTIT
33) | Propionibacterium Freudenreichii [Mponykt OioTeXHOJIOTIT
34) | Staphylococcus Carnosus [TpoaykT 6i0TEXHOJIOTIT
35) | Staphylococcus Xylosus [TpoaykT GioTeXHOJIOTIT
36) | Streptococcus Salivarius K12 ma M18 [TpoxyxT GioTexXHOMOTI]
37) | Streptococcus Thermophilus [MpoaykT Gi0OTEXHOIOTI]
4. Bakrepii, o Bupodasitors 6yrupar (Ilpodiornku «HacrynHoro IToxosiiHHs»)
1) Faecalibacterium Prausnitzii [MpoaykT GioTexHOJIOTIT
2) Roseburia Intestinalis [MpoaykT GioTeXHOIOTI]
5. Jpixmxi

1) Cerevisiae Boulardii Saccharomyces [TponykT GioTexHOMOTIT
2) Debaryomyces Hansenii [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
3) Hanseniaspora Uvarum [TponykT GioTexHOMOTIT
4) Kluyveromyces Lactis [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
5) Kluyveromyces Marxianus [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
6) Komagataella pastoris Pastoris [MpoaykT GioTEXHOIOTI]
7) Lindnera jadinii Jadinii [TpoxyxT GioTeXHOMOTI]
8) Ogataea Angusta [MpoaykT GioTeXHOOTI]
9) Saccharomyces Bayanus [TpoaykT GioTexXHOIOTIT
10) | Wickerhamomyces Anomalus [TpoxyxT GioTeXHOMOTI]
11) | Xanthophyllomyces Dendrorhous [TpoxyxT GioTeXHOMOTI]
6. Jpizkaeki nuTHI (aBTOMTI3AT):

1) Saccharomyces Cerevisiae [TpoayxT GioTexHOMOTI]

2)

Saccharomyces Pastorianus

[TpoaykT GioTexHOMIOTI]

».
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2. VYV nmomatkax no Bumor m0 TBepmkeHb MPO MOXKHBHY IIHHICTh XapyOBHX
OPOAYKTIB Ta TBEPKEHb MPO KOPHUCTh I 3I0POB’S XapyOBHX MPOAYKTIB,
3aTBEp/KEHUX Haka3oM MiHicTepcTBa OXOPOHHU 3A0poB’s YKpainu BiJ 15 TpaBHA
2020 poky Ne 1145, 3apeectpoBanux B MiHicTepcTBi ocTHllli YKpainu 04 cepriHs
2020 poky 3a Ne 745/35028:

1) y nomatky 1:

«

«

psanok 10 BUKIaCTH B TaKid pemaKiiii:

10

be3 nopaBanHs Lykpy

TBepKSHHS PO T, IO 10 XapUOBOTO MPOIYKTY HE
T0/1aBaBCsl IYKOP Ta 1HIIIE TBEPIKCHHS, 1110 HTMOBIPHO
MaTUMeE TaKe K 3HAYCHHS JIJIsl CIIOKUBa4a, MOKe OyTH
3a3HAYEHO JIMIIE Y BUMAJKY, SAKIIO XapuyOBUN MTPOIYKT HE
MICTUTh JIOJAaHUX MOHO- 200 JucaxapuIiB ado0 iHITHX
XapUYOBUX MPOIYKTIB, III0 MAOTh IiCOJIOMKYIOUN
BIIACTHBOCTI, KPIM Xap4OBUX JT00ABOK. Y BUIAAKY, SKIIO
[IYKOP € IPUPOTHBO MIPUCYTHIM Y XapuOBOMY ITPOTIYKTI
HeoOX1THO 3a3HaYaTH: "MICTUTH IIYKOP MPUPOIHBOTO
MOXOKEHHA" .

2) y nmonatky 2:

TTICIIS paaKa 27 JAOIIOBHUTH HOBHUM PAIKOM TAKOI'O 3MiCTy2

»;

28 | ByrneBonni | ByrnmeBomHi TBepKEHHS MOXKe TBepKEeHHS
PO3UUHH PO3YMHM CIPUAIOTH | BUKOPUCTOBYBATHCS JIMILE U | MOXKe
MOKPAIIEHHIO BYTJIEBOJHUX PO3UMHIB, fKi, BUKOPHUCTOBYBATH
¢biznyHO1 BIJITIOBIJTHO /10 IHCTPYKIIT 3 csl JIMuIe JUIst
Mpale3aTHOCTI MiJl | 3aCTOCYBaHHs, 320€3MEUyI0Th | XapyOBHX
qac BiZ 30 r 10 90 r ByryeBoaiB / MPOAYKTIB,
BHCOKOIHTEHCUBHUX | TOJIMHY, /1€ BiJIMOBIIHUMH MPU3HAYEHUX IS
Ta TPUBAINX BYIJIEBOJAMHU € TIIFOKO34, TPEHOBaHMX
(G13UYHUX BIPaB y caxapo3a, ppykro3a Ta/abo JOPOCIHX, K1
TPEHOBaHMUX MaJIbTOJICKCTPUHH, 33 TAKHX BUKOHYIOTh
JIOPOCIIHX YMOB: BHCOKOIHTECHCUBH
1) pykro3a (3 ppykrosu i Ta TpUBaIi

Ta/abo caxapo3u) He MOBUHHA
cra”HoBUTH Olibmre 1/3 Bifx
3arajbHOI KUTBKOCTI
BYTJICBO/IIB, Ta

2) rroKo3a (3 TII0KO3H,
caxaposu Ta/abo
MaJbTOAEKCTPUHIB) HE
MOBUHHA MEPEBUIITYBATH

60 r/rox.

¢b131uH1 BIIpaBu
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CnoxuBady HEOOX1THO HaJlaTH
iH(pOopMaLio mpo Te, 110
KOPHUCHUI e(EeKT JOCATAETHCS
JIMILIE Y TOPOCTHX, SIKi
NPOWIIIN HAaBYAHHS Ta
BUKOHYIOTh BUCOKOIHTEHCUBHI
(mpuHaiimHi 65 % Bix
VO2max) ta TpuBami
(mpunaiimMH1 60 XBUIHH)
¢bi3uyHi BrIpaBH.

VY 3B’s13ky 3 UM psiaku 28—239 BBakatu psgkamu 29—-240 BiAMOBiIHO;

PAIOK 53 BUKJIACTH B TaKid penaKiiii:

«

».

52 Fiikozamen | EIIK Ta JAI'K | TeepmkeHHs MOXE OyTu
TAa€HOBA CTIPUSIOTh BUKOPUCTaHE BUKIIOYHO JUIS
KHCIIOTa Ta | HOPMaJIbHIM POOOTI | XapuOBOTO MPOIYKTY, SKHH €
JIOKO3arekc | cepus moHaimenm xepenom  EINK
a€HOBA ta JII'K, sk 3a3Ha4eHO B yMOBax
KHCJIOTa 3aCTOCYBaHHS TBEP/PKEHHS TPO
(ETIK MOKUBHY LIHHICTH
/AI'K) "IIPKEPEJIO omera-3 >xupHHX

kuciot". [ns BUKOpUCTaHHSA
IILOTO TBEPUKECHHS,
CIOKMBa4YeBl TMOBUHHA OYyTH
HajgaHa  1HdopMmarlis, o
NO3UTUBHUH e(peKT Moxe OyTu
OTPUMAHO TIpH  IIOJICHHOMY
BkuBaHH1 250 mr EIIK Ta JIT'K.
»;
psAnoK 93 BUKIIACTH B TaKid penaKiiii:
93 | MarHii MarHii cripusie TBepaxeHHs MOXe OyTH

HOPMAJILHOMY
CHHTE3Y OUIKY

BUKOPHUCTAHE BUKITFOUHO JIISI
Xap4OBOTO MPOAYKTY, KUK €
IOHAMMEHTIT KEPEIOM MarHiro,
SK 3a3HaYEHO B yMOBaX
3aCTOCYBaHHS TBEPKEHHS PO
noxxuBHy miHHICTH "J[PKEPEJIO
[HA3BA BITAMIHY/HIB]
ta/abo [HA3ZBA
MIHEPAJIBHUX/HOI
PEUOBUH/U]".

psanok 108 BUKIIFOUNTH.

VY 3B’s3ky 3 num psaku 109-240 sBaxkatu psakamu 108239 BianoBiaHO;

»;
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psanku 135-137, 230 BukIacTH B Takid peaaKiii:

135

Binok

binok cripusie
3pOCTaHHIO
M’SI30BO1 Macu

TBepKeHHs MOXe OyTH
BUKOPUCTaHE BUKIIOYHO
JUTSL XapuOBOTO MPOIYKTY,
SIKAW € IOHAUMEHIIT
JDKEPEIIOM O1NIKY, SIK
3a3Ha4YCHO B YMOBaX
3aCTOCYBAaHHS TBEPIKEHHS
PO MOXUBHY LIHHICTb

"JIDKEPEJIO BIUJIKY™.

136

Bitok

binok cripusie
M ITPUMAaHHIO
M’I30BO1 Macu

TBepmkeHHs MOXKe OyTH
BUKOPHUCTAHE BUKIIFOUHO
JUTSL XapuOBOTO MPOIYKTY,
SIKUM € TITOHAHMEHIIT
JOKEpeNoM OLIKY, sIK
3a3HaYEHO B YMOBax
3aCTOCYBAaHHS TBEPIKEHHS
PO MOXUBHY LIHHICTB
"JDKEPEJIO BUJIKY™".

137

Butok

binoxk cnipusie
i ITPUMAHHIO
HOPMAJILHOTO
CTaHy KICTOK

TBepKeHHS MOXke OyTH
BUKOPUCTaHE BUKIFOYHO
JUIS XapuoBOTr'O MPOAYKTY,
SAKUH € IOHAaMEHII
JOKEpesoM OLIKY, sIK
3a3Hau€HO B yMOBax
3aCTOCYBAHHS TBEPKEHHS
PO MOKUBHY LIHHICTh
"JDKEPEJIO BUUIKY™".

230

[uuk

[unk cnpusie
HOPMaJbHOMY
CHUHTE3Y OUIKY

TBepKeHHS MOXe OyTH
BUKOPHCTAHE BUKIIIOUHO
JUTSL XapyOBOTO MPOIYKTY,
AKUU € IIOHaiMEHII
JUKEpEJoM IIUHKY, K
3a3Ha4€HO B yMOBax
3aCTOCYBAaHHS TBEP/KEHHS
PO MOXXUBHY LIHHICTb
"JDKEPEJIO [HA3BA
BITAMIHY/HIB] ta/a6o
[HA3BA
MIHEPAJIbHUX/HOI
PEHOBUH/A]".

».

3. V IlpaBuiax n1ogaBaHHs BiTaMiHIB, MIHEPAIBHUX PEUOBHUH Ta JICSIKUX 1HIIINX
PEYOBHUH 10 Xap4YOBHUX MPOJYKTIB, 3aTBEPIKEHUX Haka3oM MiHICTEpCTBA OXOPOHU
3n0poB’sa Ykpainu Big 16 nmunus 2020 poky Ne 1613, 3apeectpoBanux B MiHICTepCTBI
roctullii Ykpainu 16 Bepecust 2020 poxy 3a Ne 891/35174:
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1) myHkT 3 po3niny | BUKIIacT B Takiil peaKiiii:
«3. Tlonoxenns 1nux [IpaBua 1010 BiTaMiHIB Ta MiHEpPAIbHUX PEYOBUH HE
3aCTOCOBYIOTBCS J0 JIIETUYHUX JOOABOK.»;

2) y myHKTi 4 po3ainy V micas cioBa «3a00pOHSETHCS» TOMOBHUTU CIOBAMU
«a00 0OMEKYETHCSY;

3) y nonatky 2 no mux IIpaBun:

nyHKT 10 po3ainy | 7OTOBHUTH HOBUM MIiAMMYHKTOM TaKOTO 3MICTY:
«2) MmoHOHaTpi€eBa cinb L-5-MetunreTpariapodomieBoi KuCIOTH™ **;).
VY 3B’43KY 3 UM MIAMYHKT 2 BBaXKATH MIIMTYHKTOM 3.

BuHOCKY 10OBHUTH HOBOIO MO3ULIEI0 TAKOTO 3MICTY:

«*** I HOBITHINM XapuOBUN MIPOTYKT.»;

4) nonatok 3 no umx [IpaBwi BUKIIaCTH B TaKii peIaKiiii:
«Jlomatok 3
no IlpaBun nonaBaHHS BITaMiHIB,
MIHEpaJTbHUX PEUYOBHH Ta JESIKUX
IHIMUX  PEYOBHH JO  XapUOBUX
IPOJIYKTIB
(myHKT 4 po3auty V)

PeyoBunm,
BHKOPHCTAHHA SIKUX Y XaPYOBHMX MPOAYKTAX 3a00POHAETHCHA 200
00MeKy€EThCS
I. 3a0opoHeHi peuyoBUHH
1. Anoe-eMOuH 1 BCI ITpenapaTH, B IKUX MPUCYTHS sl PEUOBHHA.
2. JIaHTpOH 1 BCi penapaTH, B SIKUX OPUCYTHS L pEYOBHUHA.
3. EMonuH 1 Bci npemnapaTy, B SIKUX IPUCYTHS L PEYOBHHA.

4. TpaBa edenpu (XBOMHUK) Ta penapatu, orpuMani 3 Ephedra species.

5. llpenapartu 3 nucta Aloe species, 0 MicTATh noxiaHi hydroxyanthracene
derivatives.

6. Kopa itoximOe Ta mpenapatu, orpumani 3 ioximbe (Pausinystalia yohimbe
(K. Schum) Pierre ex Beille).
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I1. PeyoBuHM, 1110 00MeEKeHi Y BUKOPUCTAHHI

No 3/m Ha3ga peuoBuHu YMoBH JonaTkoBi yMOBHM 111010
) BUKOPHCTAHHA MapKyBaHHA
1 2 3 4
1. | Excrpaktu 3enenoro | [obosa mopirist Ha mMapkyBaHHI 3a3Ha4a€ThCS:

Yalo, 10 MICTATH (-)-
enirajJokarexin-3-
rajiar’

Xap40BOTO MPOAYKTY
IMOBMHHA MICTHTH
menmre 800 mr (-)-
emirajokarexin-3-
rajaiaT

MaKCHMallbHa KiIJTbKiCTh TIOPITi
Xap4yoBOT0 MPOJYKTY JJIs MIOJCHHOTO
CTIIO)KUBAHHS;

3acTepexeHHs He crioxuBaTy 800 mMr
(-)-emiranokarexin-3-rayuiaty abo
OinbIre Ha n00y;

BMICT (-)-emirajokaTexin-3-rajuiary
Ha TIOPILII0 XapYOBOTO MPOIYKTY.
MapkyBaHHSsI TOBUHHO MICTUTH TaKi
TIOTICPEKEHHS:

«He pexomeH10BaHO, SKIIO BU
CTMOKMBAETE 1HIII MPOTYKTH, IO
MICTSITh 3€JICHUI Yaii, y TOil caMuii
JICHBY.

«He ciig B)XyBaTH BariTHUM KIHKaM
Ta )KIHKaM Yy TIepioJ1 JTaKTaIlii, i TsIM
BiKOM 10 18 pokiBy.

«He cnin B)KuBaTH HaTIIECEPLIC»

MoHakoiHH 3
YEepPBOHOTO
JPIKIKOBOTO pUCY

Oxpema nopis
Xap4OBOT0 MPOAYKTY
JUIS IIOJIEHHOTO
CHOKWBaHHS
MOBMHHA MICTUTH
MEHIIE 3 Mr
MOHAKOJIIHIB 3
YEepBOHOI'O
JIPIKIKOBOTO PUCY

Ha mapkyBaHHI 3a3Ha4a€ThCS:
KIJIBKICTh OKPEMHUX TMOPIIi Xap4OBOTO
HPOAYKTY JJIs1 MAKCUMAJIBHOTO
HIOZCHHOTO CIIOYKHUBAHHS;
3aCTepeXEeHHs He CIIOKUBATH 3 MI abo
O1TbIIIE MOHAKOJIIHIB 13 YEPBOHOTO
JPIXIKOBOTO PUCY Ha J00Y;

BMICT MOHAKOJIIHIB Ha TIOPIIII0
HPOIYKTY.

MapkyBaHHsI TOBUHHO MICTHUTH TaKi
MOTIePEHKECHHSI:

«He pekomMeH10BaHO BariTHUM
KIHKaM Ta JKIHKaM y Mepioj JaKTanii,
TITsAM BikoM 10 18 pokiB, JOpoCINM
BikOM cTapiie 70 poKiB».

«3BEpHITHCS 3a MOPAIOI0 0 JIKaAps
IIOJI0 CIIOKUBAHHS IIHOTO TPOTYKTY,
SKILO Y BaC BUHUKJIM poOiIeMu 31
370pOB’SIM»;

«He cnig B)xuBaTH, SKIIO BU
MPUIMAETE JTIKH, IO 3HIKYIOTh
PiBEHb XOJIECTEPUHYY;

«He crig B)XUBaTH, SKIIO BU BXKE
B)KMBAETE 1HILI MPOIYKTH, IO MICTATh
YEepBOHUHN JAPLKHKOBUI PHC»




«

1

ics PO3YHMHCHHSA B HAIIOAX MA€ CKIIand, HOpiBHHHHI/Iﬁ 3 TpaHHHiﬁHHMH HaCTOsIMH 3CJICHOI'O Yalo.
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3a BUHATKOM BOJHHX CKCTPAKTIB 3€JIEHOT0 Yaro, 10 MIiCTATH (-)-emiraJokarexin-3-raiarT, sKui

151 BukIacTH B TaKiil peaakiii:

150

17

JlieTruHi 700aBKH, KPiM JI€TUYHUX JOOABOK JJISl IT€H TPYIHOTO BiKY Ta JIiTEH
[PAHHBOTO BIKY

L[5 kaTeropist OXOILTIOE XapyOBi MPOAYKTH, IPU3HAYCHI IS CIOKHUBAHHS B
HEBEJIMKAX BU3HAYCHHUX KUTBKOCTSIX SIK JOMOBHEHHSI IO 3BHYAIHOTO paIlioHy,
OKpeMo a00 B KOMOiHaIII{ 3 IHITMMHU XapYOBUMH IIPOTYKTAMU, SIKi €
KOHIICHTPOBAaHHUM JKEPEJIOM BiTaMiHiB, MiHEpAIIbHUX PEUYOBHH a00 1HIIMX
[PEYOBHH 13 MTOXKMUBHUM 4H (i310JI0TTYHUM €(DEKTOM Ta SIKI peari3yeThCs
T030BaHO SIK (hacOBaHUI Xap4yOBUN MPOIYKT y (hopMi Karncys, NacTUIIOK,
irysok (TabJIeToK) Ta B IHIIUX CXO0XKHUX (popmax, caiie, aMmnyJ 3 piuHaMu,
TUTSIIIIOK TSI KPANeJIbHOTO JIO3YBAaHHS M B IHITUX CXOXKUX (DOpMax piTuH
Ta/ab0 MOPOIIKiB

151

17.1

JlieTruHi 100aBKU y TBEpAiil popMi, KpiM IIETUUHUX T00ABOK IS JIiTEH
CPYIHOTO BIKY Ta JITEH paHHBOTO BiKY

L[5 kaTeropis BKIIOYAE JIETUYHI JOOABKHU Y (GopMi Mmirysaok (Tabierok),
[OPOLIKIB, TPaHyJI 1 )KyBaJbHUX (opM. BoHa oxomtoe, 30kpema, miryaku
(TabieTku), NaCTUJIKU Ta 1HINI TBEP/I epOopasibHI 0HOPA30B1 POPMH, TaKi K
paHyJid, 1110 pO3MaJatoThCs, TUCIEProBaHi penapaTH, MIiBKH, 10
ITUCTIEPTYIOTHCS B POTOBIM MOPOXKHUHI, Ta OPOIIKH, TPaHYJIN Y1 TaOJIeTKH,
MpU3HAYEH1 U1 JUCIIEpryBaHHs a00 PO3UMHEHHS B piIMHAX Mepe]
CIOKMBaHHAM (1umydi Tabnetku). CIoiu TaKoK BXOSATh AI€TUYHI 100aBKH Yy
(dbopMi KaricyJ, 1110 MICTSTh PIAMHI/M K1 Tell (HarpukiIai, JIETUYHI 100aBKH 3
PO’ TYNUM SKUPOM), SIK1 CITIJT CIIOKUBATH Y GOpMI iX MpoJaxy.

'Yci BoHM pU3HaYeHi ISl IPUHOMY Yy BUSHAUEHUX HEBEITUKUX KITbKOCTSIX.
TaGneroBaHa ¢popma: CKIIAETHCS 3 MACH, YTBOPEHOI CTUCHEHHSAM OHOPITHUX
00’€MIB TBEpAUX YACTUHOK a0 IHIIUM CIIOCOOOM, TAKUM SIK €KCTPY3isl UH
(dopmyBanHs. Cron TakoX BXOJATh MIUMYy4l TabiaeTku. Bukiodae Oynp-saKy
(bopMy, siKa HE CIIO)KUBAETHCS Y (POpMi IPOIaxKy, 32 BHHATKOM IITUITYIHX
TabsIeToK (TOOTO AieTHYHA J0OaBKa BKUBAETHCS MICISI PO3YMHEHHS Y BOJIi 200
OyIb-sIKIH P1AKMHI IEPEe]] CIIOKUBAHHSM).

DKyBanbHa (hopMma: HarpHKIIa, *KyBalbHI KallCysIH, XKeJIenoAiOH1 Ta iHI
KyBalibHI (hopmu. Bukitouae Oynb-aKky hopMmy, sika He CIIOKHUBAEThC Yy popmi
npoaaxy (ToOTo JAieTHdHa 100aBKa BXKUBAETHCS 0€3 POZUYMHEHHS Y BOJII UK
OyIb-sIKIN 1HIIIHM pIMHI Iepes CII0KUBAHHSIM)

JAupextop denapramenry

rPOMaJICHKOI0 310POB’sl

Terana CKAIIA

».

4. Y ponmatky 2 no Bumor no xapuoBux A00aBOK, 3aTBEP/IKEHHX HaKa3oM
MinictepcTBa oxoponu 310poB’s Ykpainu 08 ciuns 2024 poky Ne 45, 3apeecTpoBaHux
B MinictepcTsi foctunii Yipainu 23 ciuna 2024 poky 3a Ne 120/41465 psnku 150 1

».



